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PREMESSA

Il presente Piano di Sicurezza e Coordinamento (PSC) & redatto ai sensi del D.Lgs. N. 50/2016, dell'art. 100 c.1, del D.Lgs.
N. 81/08 e s.m.i. in conformita a quanto disposto dall'all. XV dello stesso decreto sui contenuti minimi dei piani di
sicurezza.

Nella sua redazione sono state inoltre contemplate le disposizioni legislative:

Decreto legislativo 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i. Attuazione dell'articolo 1 della legge 3 agosto 2007, n. 123, in
materia di tutela della salute e della sicurezza nei luoghi di lavoro. (GU n. 101 del 30-4-2008 - Suppl. Ordinario
n.108) (art. 100);

Decreto legislativo 18 aprile 2016, n. 50. Attuazione delle direttive 2014/23/UE, 2014/24/UE e 2014/25/UE
sull'aggiudicazione dei contratti di concessione, sugli appalti pubblici e sulle procedure d'appalto degli enti
erogatori nei settori dell'acqua, dell'energia, dei trasporti e dei servizi postali, nonche' per il riordino della
disciplina vigente in materia di contratti pubblici relativi a lavori, servizi e forniture (GU Serie Generale n.91 del
19-4-2016 - Suppl. Ordinario n. 10)

D.Lgs. N. 81/08 e s.m.i. All. XV— Contenuti minimi dei piani di sicurezza nei cantieri temporanei o mobili.

1. L'obiettivo primario del PSC e stato quello di valutare tutti i rischi residui della progettazione e di indicare le azioni
di prevenzione e protezione ritenute idonee, allo stato attuale, a ridurre i rischi medesimi entro limiti di accettabilita.

2. Il piano si compone delle seguenti sezioni principali:

identificazione e descrizione dell'opera;

individuazione dei soggetti con compiti di sicurezza;

analisi del contesto ed indicazione delle prescrizioni volte a combattere i relativi rischi rilevati;
organizzazione in sicurezza del cantiere, tramite:

e relazione sulle prescrizioni organizzative;

e lay-out di cantiere;

analisi ed indicazione delle prescrizioni di sicurezza per le fasi lavorative interferenti;
coordinamento dei lavori, tramite:

e pianificazione dei lavori (diagramma di GANTT) secondo logiche produttive ed esigenze di sicurezza durante
I'articolazione delle fasi lavorative;

e prescrizioni sul coordinamento dei lavori, riportanti le misure che rendono compatibili attivita altrimenti
incompatibili;

stima dei costi della sicurezza;

organizzazione del servizio di pronto soccorso, antincendio ed evacuazione qualora non sia contrattualmente
affidata ad una delle imprese e vi sia una gestione comune delle emergenze;

allegati.

Le prescrizioni contenute nel presente piano, pur ritenute sufficienti a garantire la sicurezza e la salubrita durante
I'esecuzione dei lavori, richiedono ai fini dell'efficacia approfondimenti e dettagli operativi da parte delle imprese
esecutrici.

Per tale motivo sara cura dei datori di lavoro delle imprese esecutrici, nei rispettivi Piani operativi di sicurezza, fornire
dettagli sull'organizzazione e I'esecuzione dei lavori, in coerenza con le prescrizioni riportate nel presente piano di
sicurezza e coordinamento.

Sicurezza Cantieri - Namirial S.p.A. 5
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Contenuti minimi previsti del PSC
. Riferimenti nel presente PSC
(Allegato XV D.Lgs. 81/08 s.m.i.) .
L'identificazione e la descrizione dell'opera, esplicitata con: . . - e
P . pera, esp Dati generali — Dati identificativi
a) | 1) l'indirizzo del cantiere; .
.. . . . . . del cantiere
2) la descrizione del contesto in cui & collocata I'area di cantiere;
3) una descrizione sintetica dell'opera, con particolare riferimento alle Dati generali — Descrizione
scelte progettuali, architettoniche, strutturali e tecnologiche; dell’opera
L'individuazione dei soggetti con compiti di sicurezza, esplicitata con . . . .
e . AT . . . . Soggetti — Responsabile dei lavori,
I'indicazione dei nominativi del responsabile dei lavori, del coordinatore per . .
. . . . N . coordinatori ecc.
la sicurezza in fase di progettazione e, qualora gia nominato, del s .
. . . . . Responsabilita — Descrizione

b) | coordinatore per la sicurezza in fase di esecuzione ed a cura dello stesso combpiti

coordinatore per I'esecuzione con l'indicazione, prima dell'inizio dei singoli P .
S e e . . . Imprese — Anagrafica imprese /
lavori, dei nominativi dei datori di lavoro delle imprese esecutrici e dei .
. . Anagrafica lavoratore autonomo
lavoratori autonomi;
Una relazione concernente l'individuazione, I'analisi e la valutazione dei
rischi in riferimento all'area ed all'organizzazione dello specifico cantiere, alle . . .

c) . . S S . i . Lavorazioni — Fasi di cantiere
lavorazioni interferenti ed ai rischi aggiuntivi rispetto a quelli specifici propri
dell’attivita delle singole imprese esecutrici o dei lavoratori autonomi;

Le scelte progettuali ed organizzative, le procedure, le misure preventive e . . .
€ Progettus 8 /1ePp ’ P Area di cantiere — Area del sito e

d) | protettive, in riferimento: del contesto

1) all'area di cantiere, ai sensi dei punti 2.2.1. e 2.2.4,;
Organizzazione del cantiere:
Layout;
2) all'organizzazione del cantiere, ai sensi dei punti 2.2.2. e 2.2.4,; Fasi organizzative;
Relazione organizzazione di
cantiere;
3) alle lavorazioni, ai sensi dei punti 2.2.3. e 2.2.4,; Lavorazioni — Fasi di cantiere
L . . . . . e Coordinamento lavori:
Le prescrizioni operative, le misure preventive e protettive ed i dispositivi di . .
. e . . L Diagramma di Gantt
e) protezione individuale, in riferimento alle interferenze tra le lavorazioni, ai . . .
C . Misure di coordinamento
sensi dei punti 2.3.1.,2.3.2. e 2.3.3,; .
interferenze
Le misure di coordinamento relative all'uso comune da parte di piu imprese . .
. . P AP Coordinamento lavori:
e lavoratori autonomi, come scelta di pianificazione lavori finalizzata alla . ) .
f) . . . . . L Misure di coordinamento uso
sicurezza, di apprestamenti, attrezzature, infrastrutture, mezzi e servizi di
. . Lo . comune
protezione collettiva di cui ai punti 2.3.4. e 2.3.5,;
Le modalita organizzative della cooperazione e del coordinamento, nonché Coordinamento lavori:

g) | della reciproca informazione, fra i datori di lavoro e tra questi ed i lavoratori Modalita cooperazione e
autonomi; coordinamento
L'organizzazione prevista per il servizio di pronto soccorso, antincendio ed
evacuazione dei lavoratori, nel caso in cui il servizio di gestione delle . . .

o i L e Organizzazione del cantiere:

h) | emergenze & di tipo comune, nonché nel caso di cui all'articolo 104, comma schede di emereenza

. . s . . . i z
4; il PSC contiene anche i riferimenti telefonici delle strutture previste sul g
territorio al servizio del pronto soccorso e della prevenzione incendi;
La durata prevista delle lavorazioni, delle fasi di lavoro e, quando la . .
s , L. . . Coordinamento lavori:

. complessita dell'opera lo richieda, delle sottofasi di lavoro, che costituiscono . .

i) . . . s . - Diagramma di Gantt
il cronoprogramma dei lavori, nonché I'entita presunta del cantiere espressa
in uomini-giorno;

. . . . . . Stima costi della sicurezza —

) La stima dei costi della sicurezza, ai sensi del punto 4.1. .

Computo metrico
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Copia del piano € stata distribuita per I'assolvimento degli obblighi di legge ai seguenti soggetti.

Premessa

NOMINATIVO

QUALIFICA

FIRMA

Committente dei lavori per presa
visione e trasmissione alle
imprese esecutrici

Datore di lavoro impresa
affidataria per accettazione e
trasmissione PSC ad imprese
subappaltatrici e lavoratori
autonomi

Datore di lavoro Impresa sub-
appaltatrice per avvenuta
ricezione ed accettazione

RLS impresa esecutrice per
avvenuta consultazione ai sensi
dell'articolo 100 comma 4 D.Lgs.
81/08 smi
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1. DATI IDENTIFICATIVI DEL CANTIERE

1.1. RIFERIMENTO ALL’APPALTO

COMMITTENTI

Cognome e Nome

Ing. Alessio Picarelli

Ente rappresentato

Agenzia Interregionale per il fiume Po
Ufficio operativo di Cremona

Indirizzo

Via Carnevali, 7 26100 CREMONA

Recapiti telefonici

Tel. 0372/458021
Fax 0372/28334

Email/PEC

ufficio-cr@agenziapo.it

1.2. RIFERIMENTI AL CANTIERE

DATI CANTIERE

Indirizzo

Collocazione urbanistica

PONTE SUL FIUME ADDA- comuni di Maccastorna e Crotta d’Adda

Maccastorna:

Inquadramento territoriale dell'intervento

Prevalentemente campagna, in adiacenza a corso d'acqua
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Piano di Sicurezza e di Coordinamento (PSC)

Localizzazione degli interventi su base Open Street Map

Dati identificativi del cantiere

Data presunta inizio lavori 01/10/22
Data presunta fine lavori 01/10/26
Durata presunta lavori

.. 261
(gg lavorativi)
Ammontare presunto lavori [€] |3.300.000
Numero uomini-giorno 2450
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1.3. DESCRIZIONE ATTIVITA DI CANTIERE

1.3.1 INQUADRAMENTO TERRITORIALE
Il cantiere si sviluppa nella Regione Lombardia interessando in totale 2 Comuni. Precisamente nei
comuni di:
- Maccastorna (LO);

- Crotta d’Adda (CR);

L'intervento costituisce il completamento del primo lotto funzionate della Regione Lombardia
all'interno del pit ampio progetto della ciclovia che si snoda da "VENezia a TOrino" (da qui
I'acronimo VENTO) passando per Milano, interessando 4 regioni (Piemonte, Lombardia, Emilia
Romagna e Veneto), 12 province e 121 comuni.

Il percorso in questione si sviluppa lungo il fiume Po, in sinistra idraulica, e garantisce, insieme ad
altri tratti della Ciclovia VENTO situati nella Regione Emilia-Romagna, la continuita e fruibilita dei
percorsi e rendendo funzionale

IIII

anello” tra Piacenza e Cremona in destra e sinistra idraulica.

1.3.2 - INQUADRAMENTO GEOLOGICO E IDROGEOLOGICO
Dal punto di vista idraulico, la pianificazione di bacino che interessa I'area comprende:

e Piano stralcio per I’Assetto Idrogeologico del bacino idrografico di rilievo nazionale del fiume Po
(PAI) dell’Autorita di Bacino del Fiume Po;

* Piano di Gestione del Rischio di Alluvioni (PGRA), dell’Autorita di Bacino Distrettuale del Fiume Po;
In generale gli interventi sono posti sulla sommita dell’argine maestro del Fiume.

Alcuni tratti pero sono in golena:

2) Crotta d’Adda superato il ponte di Maccastorna in sinistra idraulica con discesa in golena per
bypassare loc. Fornace

Questi ricadono in fasce soggette ad allagamento in fascia A e B del PAI PO.
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Il Progetto si avvale di uno studio geologico specifico che prevede la ricostruzione del modello
geologico del sottosuolo e della morfologia attraversata dal tratto di ciclovia turistica nazionale
VENTO da San Rocco (LO) a Stagno Lombardo (CR).

Tale documento (Elab Relazione geologica e sismica) ha lo scopo di valutare e supportare la
soluzione progettuale in relazione alle caratteristiche geologiche, sismiche e idrogeologiche dei siti
in oggetto ed eventualmente prescriverne le necessarie modifiche o integrazioni cosi come previsto
dal D.M. 17 gennaio 2018 “Nuove norme tecniche per le costruzioni”.

Nello specifico, si rimanda a tale documento per il dettaglio di analisi del quale si tiene conto nel
presente PSC.

Lungo il tracciato della nuova ciclabile sono stati effettuati dalla ditta GeolLand dei sondaggi a
carotaggio continuo con recupero di carota.

Le indagini geologiche dirette sono state integrate con alcune indagini geofisiche condotte a cura di
GG Service Sas, con lo scopo di analizzare la caratterizzazione sismica dei luoghi in oggetto e
individuare eventuali sottoservizi esistenti al di sotto del tracciato.

Si riportano le conclusioni della relazione geologica e sismica.

Sulla base di quanto esposto il modello geologico appare compatibile con le opere previste dal
progetto, nel rispetto delle seguenti prescrizioni:

il progetto strutturale-esecutivo dovra tener conto del Modello Geologico e quindi delle Unita
Geologiche proposte nella presente relazione;

il progetto strutturale-esecutivo dovra tener conto della Normativa sull’Azione Sismica come
indicato nella presente relazione;

il progetto strutturale-esecutivo dovra tener conto delle indicazioni fornite dalle indagini dirette
ed indirette e geofisiche allegate alla presente e riassunte nel presente documento;

il rispetto della Normativa sui Rifiuti o sulle TRS. Nel caso di TRS permane la necessita, prima
dell’inizio dei lavori di scavo, dell’accertamento preventivo dei requisiti di qualita ambientale delle
TRS a carico del produttore o esecutore e deve attestare I'assenza del superamento delle CSC
(Concentrazioni Soglia di Contaminazione) con riferimento alle caratteristiche delle matrici
ambientali e alla destinazione d’uso urbanistica del sito.

Qualora il materiale di risulta degli scavi/scarifiche fosse considerato Rifiuto sara necessaria la
preventiva identificazione con idoneo/idonei codici CER (ad esempio terre e rocce da scavo: codice
CER 17.05.04 in assenza di sostanze pericolose) nel rispetto del TUA (Decreto Legislativo del 3 aprile
2006 n. 152);

il progetto non prevede scavi rilevanti o significativi, fatta eccezione per la scarifica superficiale
necessaria alla realizzazione delle fondamenta per i terrapieni sulle spalle del ponte. Nel caso si
rendessero necessari scavi significativi (> 2 m) si raccomanda la verifica dei fronti di scavo e
I’eventuale utilizzo di sistemi di sostegno;

la livelletta finale della nuova ciclovia dovra consentire il drenaggio dell’acqua sul lato sud della
pavimentazione impermeabile garantendo il deflusso dell’acqua identica e la percolazione verso il
sottosuolo (importante quindi non impermeabilizzare le fasce laterali alla ciclabile);
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I'inclinazione del fianco del rilevato, che formera la nuova superficie dell’argine, non dovra essere
superiore ai 33° (pendenza 2/3) e comunque mai maggiore della pendenza del fianco attuale;

il rilevato dovra essere posizionato a strati (max 30-35 cm ciascuno) e quindi opportunamente
compattati con rulli gommati o similari (non vibranti);

prima della posa del rilevato in appoggio al fianco arginale sara necessario la completa rimozione
del livello superficiale (suolo) che dovra essere momentaneamente stoccato in cantiere e
reimpiegato come copertura dell’arginatura a sagoma completata;

la nuova superficie di appoggio cosi formata dovra essere irregolare, anche con gradonature in
contropendenza, per evitare la formazione di superfici di scivolamento preferenziali e
contestualmente il miglioramento delllimmorsamento dei materiali che verranno riportati;

I materiale per formare l'allargamento del rilevato dovra essere sottoposto ai test di
compattazione al fine di determinarne I'idoneita all’'impiego sul rilevato (prove proctor), ricordando
che (CNR-UNI 10006) i materiali utilizzabili per i rilevati stradali sono i terreni tipo A1, A3, A2-5 e A4
solo con indice di gruppo O (si prevedano sul nuovo rilevato le prove di carico e prove di densita sul
nuovo rilevato);

al termine dei lavori il nuovo rilevato, e tutti gli scavi aperti, dovranno essere riparati dall’erosione
con la posa di bioreti o geostuotie a cui puo seguire la piantumazione di specie arbustive idonee per
le arginature;

rispetto della Normativa e delle linee guida ed indicazioni sulla riduzione del rischio incidente a
persone o cose nelle attivita edili e di scavo;

In corso d’opera, con la nomina del Direttore Operativo Geologo a supporto della DL, si dovra
controllare la rispondenza tra il Modello Geologico di riferimento assunto e la situazione effettiva,
differendo di conseguenza il Modello ed il progetto esecutivo, cosi come previsto dalla normativa di
settore.

v rispetto della Normativa e delle linee guida ed indicazioni sulla riduzione del rischio incidente a
persone o cose nelle attivita edili e di scavo.

1.3.3 — DESCRIZIONE DEI LUOGHI

Da Castelnuovo Bocca d’Adda la “Ciclovia del PO/argine fiume Adda” prosegue utilizzando una viabilita locale,
a basso traffico, con divieto di transito ad eccezione degli autorizzati, asfaltata, con larghezza media di 4.00
m, che termina in corrispondenza della foce dell’Adda.

Da qui il percorso prosegue sopra gli argini dell’Adda, con una pavimentazione in ghiaia con larghezza 3m.
sino all'impianto idrovoro, poi sempre pil inerbito con sezione utile inferiore a 3.00 m fino alla SP.

All'intersezione con la SP, il percorso dell’Adda prosegue lungo la sommita arginale mentre il nostro imbocca
il ponte sull’Adda per dirigersi a Crotta d’Adda.

Superato il ponte, la SP prosegue in sommita arginale/rilevato di altezza di oltre 6.00 m con una sezione
stradale di soli 6.20 m, delimitata da guard-rail senza possibilita di allargamento.

Una viabilita agricola in golena consente di percorrere I’argine che circoscrive il meandro alla base.

Una seconda possibilita, individuata anche come soluzione preminente rispetto al proseguimento lungo il
percorso arginale, € quella di staccarsi nell’'ultimo tratto dalla soluzione precedente, per avvicinarsi
maggiormente al fiume Po, transitando in affiancamento ad esso in tratto sterrato, attraverso una piccola
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area boschiva, e proseguendo poi su strada asfaltata a basso traffico fino all’abitato di Salice e
successivamente fino all’intersezione precedentemente menzionata.

Viene realizzato anche il tratto arginale in quanto risulta necessario percorrerlo in caso di allagamento della

golena

Attraversamento del fiume Adda tramite il ponte a Crotta d’Adda

Il ponte a Crotta d’Adda (CR) sulla S.P. n. 47, attraversa il Fiume Adda e serve di collegamento fra Crotta
d’Adda (CR) e Maccastorna (LO). Presenta elementi e superfici ammalorate, in particolare all'intradosso
dell'impalcato del ponte, sulle travi di appoggio e sulle pile in alveo. Il tratto stradale attuale & caratterizzato
da: una carreggiata da 6,00 m (corrispondente ad un'unica corsia a doppio senso di marcia alternato);
banchine da 1,00 m; assenza di adeguate barriere di protezione.
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Ponte a Crotta d’Adda — Stato attuale

Ponte a Crotta d’Adda — Stato attuale

1.4 — DESCRIZIONE DELL’INTERVENTO

Per la realizzazione del Lotto funzionale prioritario nel tratto da San Rocco al Porto (CR) a Stagno Lombardo
(CR) della Ciclovia Turistica Nazionale Vento & prevista la realizzazione di una passerella ciclabile parallela al
ponte per I'attraversamento del fiume Adda che verra collegata al ponte esistente.

Inoltre a questo si prevede la valutazione del rischio sismico dell’opera esistente e I'eventuale
adeguamento statico e sismico.

Si rimanda inoltre all’elaborato D1.1.0 - RELAZIONE GENERALE TECNICO-ILLUSTRATIVA per i
dettagli di progetto dei tratti.
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1.5 — DESCRIZIONE DELLE INTERFERENZE
Il progetto e interferente con la line di media tensione di ENEL e-distribuzione.

L’ubicazione del sottoservizio & riportata nell’elaborato DE2.6.0 — Planimetria delle interferenze; la
posizione € stata ricavata in base alle informazioni di rilievo (come da foto sotto), non & stata ricevuta
risposta dai gestori. che sono stati contattati come da PEC allegata alla presente relazione. La linea elettrica
lungo la SP196 inerferisce con gli interventi di progetto del ponte e della nuova ciclabile su rilevato in
approccio.

Interferenza con il ponte

Come parte dell’intervento e prevista la riqualifica delle barriere da bordo ponte esistenti con nuove
barriere con una classe di contenimento che consenta I'operativita della nuova passerella ciclabile
garantendo la sicurezza degli occupanti.

All'interno del cordolo esistente, & stato trovato un cavo di media tensione, come mostrato nelle immagini
seguenti (DE5.15.0 — Interferenze impianti — Planimetria e sezioni).

MACCASTORNA CROTTA D'ADDA
(Looi) ( CREMONA )

DOPPIA TRECCIA DI CAVI IN RAME
INTERFERENTI DA RILOCARE

DOPPIA TRECCIA DI CAVI IN RAME
INTERFERENTI DA RILOCARE
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Interferenza con il guard-rail sul ponte

Lungo il tracciato della nuova ciclabile la specifica posizione del sottoservizio non & nota e corre
parallelamente alle barriere della SP196. | soli interventi previsti in questo tratto sono la rimozione del guard-
rail durante le lavorazioni e la sua sostituzione nei tratti individuati in planimetria. Le tipologie di barriere
sono indicate nell’elaborato — Planimetria barriere.
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Risoluzione delle interferenze

| cavi di media tensione trovati all’interno del cordolo esistente sono interferenti con I'intervento che &
previsto, e per questo motivo questi cavi devono essere rilocati.

Per rilocare i cavi interferenti si propone la realizzazione di una nuova canaletta impianti all’esterno del
cordolo di nuova realizzazione per la sezione riqualificata su opera d’arte e sopra il muro andatore per la
sezione riqualificata in corrispondenza con il muro andatore, come riportato nelle figure seguenti.

<

MACCASTORNA
(LoDI)

NUOVA CANALETTA IMPIANTI

NUOVA CANALETTA IMPIANT

NUOVA CANALETTA IMPIANTI

_NUOVA CANALETTA IMPIANT! - = = o N

Interferenza con il guard-rail stradale

In mancanza di specifiche informazioni sulla posizione del sottoservizio e indicazioni da parte dell’ente
gestore, per evitare interferenze la realizzazione del nuovo guard-rail sara effettuata sulle stesse posizioni

di quello rimosso.

Sicurezza Cantieri - Namirial S.p.A. 18



Piano di Sicurezza e di Coordinamento (PSC) Dati identificativi del cantiere

1.6 UTILIZZO DI CONI E DELINEATORI FLESSIBILI

Il cono deve essere usato per delimitare ed evidenziare zone di lavoro o operazioni di manutenzione
di durata non superiore ai due giorni, per il tracciamento di segnaletica orizzontale, per indicare le
aree interessate da incidenti, gli incanalamenti temporanei per posti di blocco, la separazione
provvisoria di opposti sensi di marcia e delimitazione di ostacoli provvisori. Il cono deve essere
costituito da materiali flessibili quali gomma o plastica. E di colore rosso con anelli di colore bianco
retroriflettente, deve avere una adeguata base di appoggio appesantita dall'interno o dall’esterno
per garantirne la stabilita in ogni condizione. La frequenza di posa & di 12 m in rettifilo e di 5 m in
curva; nei centri abitati la frequenza e dimezzata salvo diversa distanza dettata dalla necessita della

situazione.
+
A
o+ - I N
A R
mc- L | 1
Coni Delineatori

Il delineatore flessibile deve essere posto per delimitare zone di lavoro di media e lunga durata, per
deviazioni ed incanalamenti o per la separazione di opposti sensi di marcia. Il delineatore flessibile,
lamellare o cilindrico, deve essere costituito da materiali flessibili quali gomma o plastica; & di colore
rosso con inserti o anelli di colore bianco retroriflettenti; la base deve essere incollabile o altrimenti
fissata alla pavimentazione. | delineatori flessibili, se investiti dal traffico, devono piegarsi e
riprendere la posizione verticale originale senza distaccarsi dalla pavimentazione. La frequenza di
posa € la stessa dei coni. Per entrambi (coni e declinatori) deve essere assicurata la visibilita
notturna.

La rifrangenza delle parti bianche deve essere assicurata con 'uso di materiali aventi valore del
coefficiente areico di intensita luminosa non inferiore a quelli delle pellicole di classe 2.

Sicurezza nella posa della segnaletica stradale:

ISe non e possibile installare tutti i segnali in una sola operazione I Come regola generale, si mettono in opera i segnali
nell'ordine in cui gli utenti della strada li incontrano

questi saranno prima depositati di piatto sulla banchina o sullo

spartitraffico in corrispondenza del punto di impianto prima la segnaletica di avvicinamento, poi quella di
posizione, assicurandosi, durante la posa, che ogni
I quindi rialzati una volta terminato lI'approvvigionamento pannello sia perfettamente visibile.

Qualora vi sia esposizione al traffico veicolare deve essere utilizzato un veicolo a protezione dei lavoratori
per la posa, esso deve essere dotato di dispositivi luminosi sempre accesi e segnaletica di passaggio obbligato
sempre visibile al traffico in arrivo.
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Protezione dei lavoratori durante la posa

Temporaneita:

| La segnaletica temporanea va rimossa od oscurata appena cessate le cause che ne hanno reso necessario il collocamento.

Se si intende ristabilire la segnaletica permanente o stabilire una nuova segnaletica temporanea particolare (es. segni
orizzontali in rifacimento), bisogna farlo dopo la rimozione della precedente segnaletica temporanea.

I | segnali devono, in generale, essere rimossi od oscurati nell'ordine inverso della posa normale.

SEQUENZA DI POSA DELLA SEGNALETICA LUMINOSA

Durante le ore notturne ed in caso di scarsa visibilita & fatto obbligo di implementare la segnaletica
verticale con la segnaletica luminosa secondo la seguente sequenza

Dispositivo luminoso a luce rossa fissa posto unitamente al segnale lavori

Semaforo da porre prima dei segnali di passaggio obbligatorio, qualora sia
istituito il senso unico alternato

Dispositivo luminoso a luce gialla lampeggiante posto in corrispondenza dei
segnali di direzione obbligatoria (sbarramento obliquo)

Dispositivo luminoso a luce rossa fissa posto in corrispondenza delle barriere di
testata del cantiere
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Presenza di canali di irrigazione

Presso le aree oggetto dei lavori si trovano degli impianti e dei canali di irrigazione sia in
calcestruzzo fissi sia del tipo mobile a tubo.

Dovra essere cura particolare degli operatori di non intaccare tali impianti e ove sia necessario
saranno inseriti come da lavorazioni previste, elementi scatolari in cls sulle zone di allargamento
della ciclovia.

Parallelismi e interferenze con la viabilita PROVINCIALE

In tutti i casi di parallelismo si prevede l'installazione dei barriere tipo new jersey per proteggere
i lavoratori sia dalla proiezione di sassi o materiali sia dall’accidentale uscita di strada dei mezzi
ed eventuale moviere o movieri in caso in particolare di necessita di regolare il traffico a senso
unico alternato.

ISTITUZIONE DEL SENSO UNICO ALTERNATO

Se la larghezza utile della carreggiata dopo I'allestimento del cantiere é:

- maggiore o uguale a 5,60 m & possibile mantenere il doppio senso di marcia,
delimitando tramite coni lo spazio destinato a ciascun senso di marcia;

- minore di 5,60 m, & necessario istituire un senso unico alternato regolato nei tre
possibili modi

TRANSITO ALTERNATO A VISTA
Da impiegarsi se gli estremi del cantiere sono distanti non piu' di 50 m e con
traffico modesto, previa posa della relativa segnaletica.

TRANSITO ALTERNATO DA MOVIERI
II funzionamento di questo sistema & legato al buon coordinamento dei
movieri, che pud essere stahilito a vista o con apparecchi radio ricetrasmittenti.

TRANSITO ALTERNATO A MEZZO SEMAFORI

Fuori dai centri abitati l'impianto semaforico deve essere preceduto dal segnale
di pericolo temporaneo "semaforo” (fig. 1. 404).

Il semaforo va posto sul lato destro, all'altezza della striscia di arresto
temporanea. La messa in funzione di un impianto semaforico per transito
alternato deve essere autorizzata dall'ente proprietario o concessionario della
strada.
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Barriera new jersey

INDICAZIONI SULLUSO

1l moviere & la persona pil esposta al pericolo da cui perd dipende
la sicurezza degli utenti della strada e dei suoi colleghi di lavoro
che sono impegnati nel cantiere stradale. Se un moviere esegue

correttamente il proprio lavoro sicuramente la probabilita di
incidente & bassa.

1| lavoratore deve sempre indossare gli indumenti di alta visibilita:
Classe 3 sulle strade di tipo A, B e C e Classe 2 sulle altre restanti.

L'Operatore stradale deve essere necessariamente in possesso di
adeguate competenze e quindi deve, per poter affrontare il lavoro
assegnato, essere informato, formato e correttamente addestrato a
svolgere il suo ruolo.

11 moviere munito di PALETTA (fig. II. 403), come nel caso dei
cantieri fissi a traffico alternato, deve posizionarsi dietro ad almeno
due linee di segnali temporanei sulla banchina e/o sulle strade
urbane (se esiste) sul marciapiede.

Deve inoltre adottare una postura congrua e adeguata, avere
lo sguardo sempre rivolto verso il traffico in arrivo e mai un
atteggiamento svogliato e distratto.
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SEGNALE O DISPOSITIVO INDICAZIONI SULL'USO

Utilizzate dai movieri per
indurre gli utenti della strada
al rallentamento e ad una
maggiore prudenza.

Pud essere movimentata anche
con dispositivi meccanid.

Lo stesso dispositivo & utilizzato
per il segnalamento di un

BANDIERE DI COLORE cantiere mobile assistito da

ARANCIO FLUORESCENTE (fig. | Moviere su S‘::Id; a carreggiata
11 403/a) :

Lo sbandieramento é effettuato facendo oscillare lentamente,
ma in modo deciso, la bandiera: l'oscillazione deve avvenire
orizzontalmente, all’altezza della cintola, senza movimenti
improwvisi, con cadenza regolare, stando sempre rivolti verso
il traffico, in modo da permettere all'utente in transito di
percepire I'attivita in corso ed effettuare una regolare e non
improvvisa manovra di rallentamento.

La presenza della segnaletica deve prevedere le seguenti caratteristiche minime:

Avere forma, dimensioni, colori, simboli e caratteri
regolamentari

Essere in numero limitato (non devono essere posti sullo
stesso supporto o affiancati pit di due segnali)

Eessere posizionati correttamente (giusto spazio di
avvistamento, orientamento e cura della verticalita)

Essere in buono stato (non devono essere impiegati
segnali deteriorati o danneggiati)

La posa della cartellonistica stradale fa attualmente riferimento al DM 22.01.2019 gli operatori
che effettuano la posa devono essere formati secondo i principi di tale DM.

Presenza di accessi a e dai fondi dei proprietari

Durante le lavorazioni si dovranno prevedere specifici accorgimenti per la gestione di possibili
interferenze.

In primo luogo nei tratti dove le lavorazioni interessino passaggio di uscite/ingressi dai fondi,
durante le poche ore diinteresse verra di fatto sbarrato I'accesso mediante transenne con recanti
cartello di divieto di passaggio e con la sorveglianza da parte degli uomini che lavorano a terra.
Per tutti i fondi che abbiano accessi alternativi anche se piu lunghi essi saranno preferiti.
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Presenza di accessi a e dai fondi dei proprietari e di passaggi in genere

Nel caso in cui vengano realizzati degli scavi che non sia possibile chiudere prima che sia
necessario un passaggio verranno posizionate a sua copertura con modalita di ponte, delle
piastre in acciaio carrabili.

Parallelismi con la viabilita

Nel caso di parallelismi con la viabilita esistente alla medesima quota o piu bassa si prevede il
posizionamento di una barriera che impedisca la proiezione di sassi o frammenti da parte dei
mezzi verso I'area di lavoro.

Lavorazioni su impalcato e sotto il ponte

Le lavorazioni sul ponte prevedono utilizzo di autogru con braccio mobile per arrivare sotto
I'impalcato in sicurezza:
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E di autogru a piu assi per il varo delle passerelle e per gli elementi preassemblati

o
| o

Il varo delle passerelle richiede la chiusura al traffico del ponte. La Provincia di Cremona potrebbe imporre
lavori notturni per ridurre i disagi.
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L’utilizzo di imbarcazioni e puntoni per lavorare in alveo sulle pile esistenti con mezzi d’opera
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L'utilizzo di ponteggi provvisori e parapetti di sicurezza se tolti i guard-rail in sommita
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1.7 AUTORIZZAZIONI DA RICHIEDERE

Si fa presente che sono necessarie per poter eseguire i lavori, in sicurezza, le autorizzazioni / nulla
osta:

Provincia di Cremona relative alla viabilita stradale e sul ponte per sensi unici alternati, semafori
e/o movieri.

AIPO nulla osta idraulico relativo alla cantierizzazione dei lavori in alveo, sulle opere provvisionali.
Si dovranno predisporre elaborati di dettaglio per valutare le conseguenze in caso di piena sia
per I'utilizzo di ponteggi provvisori che per I'uso delle palancole funzionali alle diverse lavorazioni
sulle pile.
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2. VALUTAZIONE DEI RISCHI E AZIONI DI PREVENZIONE E PROTEZIONE

La presente sezione costituisce adempimento a quanto disposto dall'Allegato XV al D.Igs. 81/2008 e s.m.i. relativamente
alle indicazioni sull'individuazione, l'analisi e la valutazione dei rischi concreti, con riferimento all'area ed
all'organizzazione del cantiere, alle lavorazioni e alle loro interferenze.
L'obiettivo primario del presente documento e quello di individuare, analizzare e valutare i rischi ed individuare le azioni
di prevenzione e protezione ritenute idonee alla loro eliminazione o riduzione entro limiti di accettabilita.

La metodologia di valutazione adottata e quella “semiquantitativa” in ragione della quale il rischio (R) & rappresentato
dal prodotto dalla probabilita (P) di accadimento dell'evento dannoso ad esso associato, variabile da 1 a 4, con la gravita
(G), cioe I'entita del danno, anch'essa variabile tra 1 e 4.

| significati della Probabilita (P) e della Gravita (G) al variare da 1 a 4 sono rispettivamente indicati nelle tabelle seguenti.

Gravita
Probabilita Lieve Medio Grave Gravissimo
Improbabile 1 2 3 4
Poco probabile 2 4 6 8
Probabile 3 6 9 12
Altamente probabile 4 8 12 -

Livello di
P e o‘ .I\ Criterio di Valutazione
probabilita

- La mancanza rilevata puo provocare un danno per la concomitanza di
piu eventi poco probabili indipendenti.

- Non sono noti episodi gia verificatisi.

- Il verificarsi del danno susciterebbe incredulita

1 Improbabile

- La mancanza rilevata puo provocare un danno solo in circostanze
sfortunate di eventi.

- Sono noti solo rarissimi episodi gia verificatisi.

- Il verificarsi del danno ipotizzato susciterebbe grande sorpresa

2 | Poco probabile

- La mancanza rilevata puo provocare un danno, anche se in modo
automatico o diretto

3 Probabile - E' noto qualche episodio di cui alla mancanza ha fatto seguire il danno
- Il verificarsi del danno ipotizzato susciterebbe una moderata sorpresa
in azienda
- Sono noti episodi in cui il pericolo ha causato danno.
a Altamente | _ || pericolo pud trasformarsi in danno con una correlazione diretta.
probabile - Il verificarsi del danno non susciterebbe sorpresa.
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Livell | T .
G GloeE Criterio di Valutazione
danno

- Infortunio o episodio di esposizione acuta con inabilita rapidamente
1 Lieve reversibile.
- Esposizione cronica con effetti rapidamente reversibili

- Infortunio o episodio di esposizione acuta con inabilita reversibile.

2 Medio . . . -
- Esposizione cronica con effetti reversibili.

- Infortunio o episodio di esposizione acuta con effetti di invalidita
3 Grave parziale.
- Esposizione cronica con effetti irreversibili e/o parzialmente invalidanti.

- Infortunio o episodio di esposizione acuta con effetti letali o di
4 Gravissimo invalidita totale permanente.
- Esposizione cronica con effetti letali e/o totalmente invalidanti.

Pertanto, il significato del livello di Rischio (R) al variare da 1 a 16 ¢ il seguente:

ACCETTABILITA'
RISCHIO R = PxG PRIORITA' PROCEDURE D'INTERVENTO
RISCHIO
Non . . s
. e oe 1 Nessuna Controllo e mantenimento del livello del rischio ACCETTABILE
significativo
Mantenimento e miglioramento del controllo del
. Lungo . Lo . . .
Lieve 2-4 termine livello di rischio e programmazione delle misure di
adeguamento e miglioramento sul lungo termine
. Attuazione del controllo e programmazione sul
. Medio . . . . -
Medio 6-8 . medio termine degli interventi per la riduzione del | DA MIGLIORARE
termine .
rischio
Alto 9-12 Breve Inadeguatezza  dei  requisiti  di  sicurezza,
termine programmazione degli interventi a breve termine
Molto alto 16 Immediato Pr.ogram.mazione degli interventi immediati e -
prioritari

La Valutazione dei Rischi misurabili e non misurabili.

Il processo di valutazione passa attraverso i seguenti step:

1. Identificazione delle sorgenti di pericolo, dei rischi e dei lavoratori esposti.

2. Calcolo del Rischio iniziale Ri, effettuata in maniera diversa in base alla classificazione in:
Rischi non misurabili
Rischi misurabili

3. Normalizzazione dell’indice di rischio su un’unica scala [1+16]

4. Individuazione e programmazione degli interventi necessari di tipo “hardware” per la riduzione del rischio alla
fonte, secondo le priorita indicate dai principi generali dell’art.15 del D.Igs. 81/08
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5. Individuazione e determinazione degli interventi di tipo “software” di riduzione del rischio, specifici per ogni
rischio valutato e per ogni gruppo omogeneo (interventi organizzativi, procedurali, formazione, informazione,
uso di dispositivi di protezione collettivi e individuali, che di fatto non modificano il luogo di lavoro,
I'attrezzatura o il processo)

6. Calcolo del Rischio residuo Rr.
Rischio iniziale

Per la valutazione del Rischio iniziale Ri si tiene conto solo delle proprieta intrinseche del pericolo e dei presidi di
prevenzione che sono parte integrante della fonte di pericolo (macchina/ attrezzatura/ apparato/ parte di
impianto/luogo di lavoro), quindi connessi a disposizioni dettate dalla legislazione o dalle norme tecniche specifiche per
I'area, I'attrezzatura, I'attivita o il compito.

e PeriRischi non misurabili (caduta, urto, scivolamento, lavori in quota, ecc.), il rischio iniziale e valutato tramite
una stima della probabilita di accadimento dell’evento indesiderato e della gravita del danno che ne puo
derivare. L’attribuzione dei parametri P e G viene guidata attraverso criteri\parametri diversi per ogni categoria
di rischio.

e  PeriRischi misurabili(Rumore, vibrazioni, agenti chimici, ecc.) il rischio iniziale & frutto di un algoritmo di calcolo
specifico per ogni calcolo in rispondenza alle norme specifiche

Normalizzazione dell’indice di rischio iniziale ed individuazione delle misure

Indipendentemente dal metodo di valutazione adottato il rischio iniziale Ri viene normalizzato su un'unica scalada 1 a
16 in modo da poter definire:

e La gravita del rischio a cui sono esposti i lavoratori, da 1 lieve a 16 inaccettabile
* Se il rischio & accettabile (Ri < 4), da migliorare (6 < Ri < 12) o inaccettabile (Ri = 16)
e Una priorita d’intervento per la riduzione del rischio

Nel caso la valutazione del rischio iniziale Ri risulti accettabile (R < 4) non c’é necessita di provvedere al calcolo del rischio
residuo; la valutazione del rischio & quella iniziale ed i dati ottenuti vengono riassunti nella Scheda sintetica di
valutazione del rischio.

Altrimenti si valuta prima la possibilita di attuare misure di prevenzione e protezione che intervengono direttamente
alla fonte e che, una volta attuate, ne saranno parte integrante, (come per esempio la sostituzione di cio che &
pericoloso, la riprogettazione o modifica delle attrezzature e dei processi, ecc.), quindi si procede all'individuazione delle
misure preventive e protettive attuate.

Rischio residuo

Stabilito il valore del Rischio iniziale Ri ed effettuata la sua normalizzazione si perviene al Rischio residuo Rr
introducendo nel processo di valutazione un parametro K di riduzione non considerato nel calcolo iniziale di Ri in quanto
non parte integrante della fonte di pericolo (macchina/attrezzatura/apparato/parte di impianto/luogo di lavoro), ma
che contribuisce alla definizione del rischio residuo Rr effettivo.

Rr = Ri X Ktot
Il Valore K, specifico per ogni rischio e gruppo omogeneo ¢ calcolato come sommatoria dei singoli coefficienti in gioco:

Kiot = K1 X K2 x K3 X.....
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Cognome e Nome

POLLASTRI ING. LINO

Indirizzo

C/O MATE Soc. Coop.va - VIA TREVISO 18 - - 31020 SAN VENDEMIANO (TV)

Codice Fiscale

PLLLNI61LO6C95H

Recapiti telefonici

0438 412433 - cell. 3357400196 - Fax 0438 429000

Mail/PEC

pollastri@mateng.it
mateng@legalmail.com

Luogo e data nascita

Conegliano 06/07/1961

Ente rappresentato

MATE Soc. Coop.va

Cognome e Nome

POLLASTRI ING. LINO

Indirizzo

C/O MATE Soc. Coop.va - VIA TREVISO 18 - - 31020 SAN VENDEMIANO (TV)

Codice Fiscale

PLLLNI61LO6C95H

Recapiti telefonici

0438 412433 - cell. 3357400196 - Fax 0438 429000

Mail/PEC

pollastri@mateng.it
mateng@legalmail.com

Luogo e data nascita

Conegliano 06/07/1961

Ente rappresentato

MATE Soc. Coop.va

Cognome e Nome

Ing. Alessio Picarelli - AIPO

Cognome e Nome

Geom. Fernando Altobello - AOPO

Cognome e Nome

Cognome e Nome

Dott. Christian Farioli
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Cognome e Nome Dott. Geol. Mirko Demozzi

Cognome e Nome Ing. Lorena Ragnacci

Ing. Lino Pollastri

Arch. Enrico Costa

Arch. Renato Da Re

Ing. Elena Guerzoni

Ing. Elettra Lowenthal
Arch. Gianluca Parcianello
Arch. Lio Parcianello

Ing. Mauro Perini (DT)
Ing. Alessandro Placucci
Ing. Francesco Seneci

Cognome e Nome

Capogruppo C/O MATE Soc. Coop.va - VIA TREVISO 18 - - 31020 SAN

Indirizzo VENDEMIANO (TV)
Recapiti telefonici 0438 412433

Mail/PEC mateng@legalmail.com
Ente rappresentato MATE Soc. Coop.va
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3.1. ELENCO DELLE IMPRESE E DEI LAVORATORI AUTONOMI PRESENTI IN CANTIERE

Elenco imprese

da definire

Ragione sociale

Ragione sociale
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4. RESPONSABILITA

4.1.

COORDINATORE PER LA PROGETTAZIONE

Il Coordinatore per la progettazione € il soggetto incaricato dal Committente o dal Responsabile dei lavori, se designato,
per lo svolgimento dei compiti di cui all'art. 91 del D.Lgs. 81/08 e s.m.i..

Il Coordinatore per la progettazione provvede a:

4.2,

redigere il piano di sicurezza e coordinamento di cui all'articolo 100 del D.Lgs. 81/08 e s.m.i. con i contenuti
riportati sull'allegato XV dello stesso decreto (Art. 91, comma 1, lettera a, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

riportare sul piano di sicurezza e coordinamento la stima analitica dei costi della sicurezza;

valutare, in collaborazione con il progettista, la congruita dell'importo di progetto in relazione all'ammontare
dei costi per la sicurezza;

eventualmente, sottoporre al committente o al responsabile dei lavori, previa comunicazione al progettista,
integrazioni da apportare al progetto al fine di renderlo comprensivo dei costi della sicurezza;

predisporre il Fascicolo con i contenuti definiti dall'allegato XVI allo stesso decreto (Art. 91, comma 1, lettera
b, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.).

COORDINATORE PER L'ESECUZIONE

Il Coordinatore per I'esecuzione € il soggetto, diverso dal datore di lavoro dell'impresa esecutrice dei lavori, da un suo
dipendente o dal responsabile del servizio di prevenzione e protezione (RSPP) da lui designato, incaricato dal
Committente o dal Responsabile dei lavori se designato, dell'esecuzione dei compiti di cui all'art. 92 del D.Lgs. 81/08 e

s.m.i..

Il Coordinatore |'esecuzione provvede a:

verificare, tramite azioni di coordinamento e controllo, I'applicazione del Piano di sicurezza e coordinamento e
la corretta applicazione delle relative procedure di lavoro (Art. 92, comma 1, lettera a, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.),
garantendo la frequenza delle visite in cantiere sulla base della complessita dell'opera e del grado di affidabilita
delle imprese ed assicurando la sua presenza in cantiere nelle fasi di maggiori criticita;

verbalizzare ogni visita in cantiere, ogni disposizione impartita per il rispetto del Piano di sicurezza e
coordinamento, ogni verifica degli avvenuti adeguamenti e, in generale, ogni comunicazione trasmessa alle
imprese o da queste ricevute, dandone comunicazione scritta al committente o al responsabile dei lavori;
verificare l'idoneita dei Piani operativi di sicurezza, presentati dalle imprese esecutrici, e la loro coerenza con
quanto disposto nel Piano di sicurezza e coordinamento (Art. 92, comma 1, lettera b, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);
adeguare il Piano di sicurezza e coordinamento e il Fascicolo (Art. 92, comma 1, lettera b, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);
verificare che le imprese esecutrici adeguino i rispettivi Piani operativi di sicurezza (Art. 92, comma 1, lettera
b, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

organizzare la cooperazione e il coordinamento tra le imprese e i lavoratori autonomi (Art. 92, comma 1, lettera
¢, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

verificare I'attuazione di quanto previsto negli accordi tra le parti sociali al fine di realizzare coordinamento dei
Rappresentanti per la sicurezza, finalizzato al miglioramento della sicurezza in cantiere (Art. 92, comma 1,
lettera d, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

segnalare al Committente o al Responsabile dei lavori le “gravi” inosservanze (violazioni agli art. 94, 95 e 96 e
alle prescrizioni contenute nel piano di sicurezza e coordinamento) da parte delle imprese e ai lavoratori
autonomi, previa contestazione scritta, e proporre la sospensione dei lavori, I'allontanamento delle imprese o
dei lavoratori autonomi dal cantiere o la risoluzione del contratto (Art. 92, comma 1, lettera e, D.Lgs. 81/08 e
s.m.i.);

comunicare, nel caso in cui il Committente o il Responsabile dei lavori non addotti alcun provvedimento in
merito alla segnalazione di cui al punto precedente, senza fornire idonea giustificazione, le “gravi” inosservanze
all'Azienda USL e alla Direzione provinciale del lavoro competenti per territorio (Art. 92, comma 1, lettera e,
D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);
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4.3.

sospendere le singole lavorazioni in caso di pericolo grave imminente direttamente riscontrato, fino alla verifica
degli avvenuti adeguamenti effettuati dalle imprese interessate (Art. 92, comma 1, lettera f, D.Lgs. 81/08 e
s.m.i.).

RESPONSABILE DEI LAVORI

Il responsabile dei lavori & il soggetto che puo essere incaricato dal committente per svolgere i compiti ad esso attribuiti
dal presente decreto; nel campo di applicazione del decreto legislativo 12 aprile 2006, n. 163, e successive modificazioni,
il responsabile dei lavori & il responsabile del procedimento.

Il Responsabile dei lavori provvede a:

o

o

4.4.

assicurare nella fase di progettazione dell'opera, la rispondenza ai principi e alle misure generali di tutela di cui
all'art. 95, Titolo IV, del D.Lgs. n. 81/2008:

o al momento delle scelte architettoniche, tecniche organizzative, onde pianificare i lavori o le fasi di

lavoro che si svolgeranno simultaneamente o successivamente;

o all'atto della previsione della durata di realizzazione di questi vari lavori o fasi di lavoro;
indicare, al fine del conferimento dell'incarico, se designare, se richiesto dalle norme, il Coordinatore per la
progettazione, contestualmente all'incarico di progettazione dell'opera o dei lavori, previa verifica di requisiti
prescritti dalla legge;
indicare, al fine del conferimento dell'incarico, se designare, se richiesto dalle norme, il Coordinatore per
I'esecuzione di lavori, prima dell'affidamento dei lavori, previa verifica di requisiti prescritti dalla legge;
prendere in considerazione il PSC e il Fascicolo adattato alla caratteristiche dell'opera, se redatti;
trasmettere alle imprese invitate a presentare le offerte il PSC;
comunicare alle imprese esecutrici e ai lavoratori autonomi i nominativi dei coordinatori per la progettazione
e per I'esecuzione di lavori, se designati, ed esigere |'inserimento degli stessi nominativi nel cartello di cantiere;
effettuare, qualora richiesto dalle norme, la notifica preliminare di lavori all'Azienda USL e alla Direzione
provinciale del lavoro competenti per territorio;
verificare I'idoneita tecnico-professionale delle imprese e dei lavoratori autonomi secondo le modalita previste
all'allegato XVII, salvo quanto disposto dall'art. 90, c. 9, lett. a), secondo periodo del D.Lgs. 81/2008 es. m. e i.;
chiedere alle imprese esecutrici una dichiarazione dell'organico medio annuo, distinto per qualifica, corredata
dagli estremi delle denunce dei lavoratori effettuate all'INAIL, all'INPS e alle Casse Edili, nonché una
dichiarazione relativa ai contratti collettivi applicati ai propri lavoratori, salvo quanto disposto dall'art. 90, c. 9,
lett. b), secondo periodo del D.Lgs. 81/2008 e s. m. e i.;
controllare che il Coordinatore per I'esecuzione dei lavori adempia gli obblighi di cui all'art. 92 del D.Lgs. n.
81/2008, ad eccezione di quello indicato alla lettera f), comma 1, del medesimo articolo;
proporre la sostituzione, in qualsiasi momento e se del caso, del coordinatore per la progettazione ovvero del
coordinatore per I'esecuzione;
sospendere i lavori, allontanare delle imprese o dei lavoratori autonomi o la risoluzione del contratto, dietro
proposta motivata del coordinatore per I'esecuzione;
assicurare |'attuazione dell'obbligo di corrispondere da parte dell'appaltatore alle altre imprese esecutrici i
costi della sicurezza direttamente da queste sostenuti, senza alcun ribasso di gara;

assicurare che I'attuazione dell'obbligo di verifica della sicurezza in cantiere e dell'applicazione delle disposizioni
e delle prescrizioni del PSC sia affidata dall'appaltatore a personale adeguatamente formato.

DIRETTORE TECNICO DI CANTIERE

Il Direttore tecnico di cantiere ¢ il dirigente apicale del cantiere, designato dall'appaltatore, con compiti di organizzare
ed eseguire i lavori nel rispetto dei patti contrattuali e delle norme di sicurezza e salute sul lavoro.

Il Capo cantiere & una figura immediatamente gerarchicamente inferiore al direttore tecnico di cantiere con compiti
analoghi a costui.

Il Direttore tecnico di cantiere e il Capo cantiere, secondo le attribuzioni e le competenza ad essi conferite dal datore di
lavoro, provvedono a:
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4.5.

richiedere I'osservanza da parte dei singoli lavoratori delle norme vigenti e delle prescrizioni previste nei piani
di sicurezza (Art. 18, comma 1, lettera f, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

adottare le misure per il controllo delle situazioni di rischio in caso di emergenza (Art. 18, comma 1, lettera c,
D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

adottare le misure necessarie a fini della prevenzione incendi e dell'evacuazione dei luoghi di lavoro (Art. 18,
comma 1, lettera t, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

aggiornare le misure di prevenzione in relazione ai mutamenti organizzativi e produttivi (Art. 18, comma 1,
lettera z, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

adottare le misure conformi alle prescrizioni di cui all'allegato XIIl (Art. 96, comma 1, lettera a, D.Lgs. 81/08 e
s.m.i.);

predisporre l'accesso e la recinzione del cantiere con modalita chiaramente visibili e individuabili (Art. 96,
comma 1, lettera b, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

curare la disposizione o |'accatastamento di materiali o attrezzature in modo da evitarne il crollo o il
ribaltamento (Art. 96, comma 1, lettera c, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

curare la protezione dei lavoratori contro le influenze atmosferiche che possono compromettere la loro
sicurezza e la loro salute (Art. 96, comma 1, lettera d, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

curare le condizioni di rimozione dei materiali pericolosi, previo, se del caso, coordinamento con il committente
o il responsabile dei lavori (Art. 96, comma 1, lettera e, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

curare che lo stoccaggio e |'evacuazione dei detriti e delle macerie avvengano correttamente (Art. 96, comma
1, lettera f, D.Lgs. n. 81/08 e s.m.i.);

attuare quanto previsto nei piani di sicurezza (Art. 100, comma 3, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

esercitare la sorveglianza sull'attuazione di tutte le misure di sicurezza previste nei piani di sicurezza affidati
alla sovrintendenza dei suoi preposti nonché dei responsabili delle imprese co-esecutrici o dei fornitori o sub-
appaltatori;

mettere a disposizione dei Rappresentanti per la sicurezza copia dei piani di sicurezza 10 giorni prima dell'inizio
dei lavori (Art. 100, comma 4, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.).

IMPRESA

Il Datore di lavoro ¢ il soggetto titolare del rapporto di lavoro con il lavoratore o, comunque, il soggetto che, secondo il
tipo e l'organizzazione dell'impresa stessa ovvero dell'unita produttiva - intendendosi per tale lo stabilimento o struttura
finalizzata alla produzione di beni o servizi dotata di autonomia finanziaria e tecnico-funzionale - abbia la responsabilita
dell'impresa o dello stabilimento, in quanto titolare dei poteri decisionali e di spesa (art. 2, comma 1, lett. b), del D.Lgs.
n. 81/08 e s.m.i.)

Il Datore di lavoro delle imprese esecutrici provvede in particolare a:

o

se impresa aggiudicataria (appaltatrice) trasmettere, prima dell'inizio dei lavori, il Piano di sicurezza e
coordinamento alle imprese esecutrici e ai lavoratori autonomi (Art. 101, comma 2, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

nel caso di lavori pubblici, in assenza di piano di sicurezza e coordinamento, redigere anche il piano sostitutivo
di sicurezza (Art. 131, D.Lgs. 163/06);

prima dell'inizio dei rispettivi lavori redigere e trasmettere il proprio Piano operativo di sicurezza al
Coordinatore per I'esecuzione; (Art. 96, comma 1, lettera d e art. 101, comma 3, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);
mettere a disposizione dei Rappresentanti per la sicurezza copia dei piani di sicurezza 10 giorni prima dell'inizio
dei lavori (Art. 100, comma 4, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

prima dell'accettazione del Piano di sicurezza e coordinamento, consultare il rappresentante per la sicurezza
(Art. 102, comma 1, primo periodo, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

prima dell'accettazione delle modifiche significative al Piano di sicurezza e coordinamento, consultare il
rappresentante per la sicurezza (Art. 102, comma 1, primo periodo, D.Lgs. n. 81/08 e s.m.i.);

designare gli addetti alla gestione dell'emergenza (Art. 18, comma 1, lettera b e art. 104, comma 4, D.Lgs. 81/08
es.m.i.);

inserire nel cartello di cantiere i nominativi dei coordinatori per la sicurezza (Art. 90, comma 7, D.Lgs. 81/08 e
s.m.i.);

affiggere copia della notifica in cantiere (Art. 99, comma 2, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

partecipare direttamente o tramite delegato alle riunioni convocate dal coordinatore;

prendere atto dei rilievi del coordinatore per I'esecuzione;
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osservare le misure generali di tutela di cui all'art. 15 del D.Lgs. 81/08 e s.m.i. (Art. 95, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);
attuare quanto previsto nei piani di sicurezza (Art. 100, comma 3, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

adottare le misure conformi alle prescrizioni di cui all'allegato XIIl (Art. 96, comma 1, lettera a, D.Lgs. 81/08 e
s.m.i.);

predisporre I'accesso e la recinzione del cantiere con modalita chiaramente visibili e individuabili(Art. 96, comma
1, lettera b, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

curare la disposizione o l'accatastamento di materiali o attrezzature in modo da evitarne il crollo o il
ribaltamento(Art. 96, comma 1, lettera c, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

curare la protezione dei lavoratori contro le influenze atmosferiche che possono compromettere la loro sicurezza e
la loro salute(Art. 96, comma 1, lettera d, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

curare le condizioni di rimozione dei materiali pericolosi (Art. 96, comma 1, lett. e, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);
curare che lo stoccaggio e I'evacuazione dei detriti e delle macerie avvenga correttamente (Art. 96, comma 1,
lettera f, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

sottoporre il cantiere a visita semestrale da parte del Medico competente e del Responsabile del servizio di
prevenzione e protezione (Art. 41 e art. 104, comma 2, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

tenere la riunione periodica di prevenzione e protezione dai rischi (Art. 35 e art. 104, comma 1, D.Lgs. 81/08 e
s.m.i.).

LAVORATORI

Per lavoratore subordinato s'intende colui che fuori del proprio domicilio presta il proprio lavoro alle dipendenze e
sotto la direzione altrui, anche al solo scopo di apprendere un mestiere, un'arte o una professione.

| lavoratori subordinati provvedono in particolare a:

(0]

contribuire all'adempimento degli obblighi previsti a tutela della salute e sicurezza sui luoghi di lavoro (Art. 20,
comma 2, lettera a, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

osservare le disposizioni e le istruzioni impartite dal datore di lavoro, dai dirigenti e dai preposti, ai fini della
protezione collettiva ed individuale (Art. 20, comma 2, lettera b, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

utilizzare correttamente i macchinari, le apparecchiature, gli utensili, le sostanze e i preparati pericolosi, i mezzi
di trasporto e le altre attrezzature di lavoro, nonché i dispositivi di sicurezza (Art. 20, comma 2, lettera c, D.Lgs.
81/08 e s.m.i.);

utilizzare in modo appropriato i dispositivi di protezione messi a loro disposizione (Art. 20, comma 2, lettera d,
D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

segnalare immediatamente al datore di lavoro, al dirigente o al preposto le deficienze dei mezzi e dei dispositivi
di protezione, nonché le altre eventuali condizioni di pericolo di cui si venga a conoscenza (Art. 20, comma 2,
lettera e, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

non rimuovere o modificare senza autorizzazione i dispositivi di sicurezza o di segnalazione o di controllo (Art.
20, comma 2, lettera f, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

non compiere di propria iniziativa operazioni o manovre che non sono di propria competenza ovvero che
possono compromettere la sicurezza propria o di altri lavoratori (Art. 20, comma 2, lettera g, D.Lgs. 81/08 e
s.m.i.);

partecipare ai programmi di formazione e addestramento (Art. 20, comma 2, lettera h, e art. 78, comma 1,
D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

sottoporsi ai controlli sanitari previsti nei loro confronti (Art. 20, comma 2, lettera i, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

non rifiutare la designazione ad addetto alla gestione dell'emergenza, se non per giustificato motivo (Art. 43,
comma 3, primo periodo, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

utilizzare i DPI conformemente all'informazione, alla formazione ed all'addestramento ricevuti (Art. 78, comma
2, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

provvedere alla cura dei DPI messi a disposizione (Art. 78, comma 3, lettera a, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

non apportare modifiche ai DPI di propria iniziativa (Art. 78, comma 3, lettera b, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);
segnalare immediatamente qualsiasi difetto od inconveniente rilevato nei DPl messi a disposizione (Art. 78
comma 5, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

seguire le procedure aziendali in materia di riconsegna dei DPI al termine dell'utilizzo (Art. 78, comma 4, D.Lgs.
81/08 e s.m.i.);

abbandonare immediatamente I'area interessata da eventi imprevedibili o incidenti (Art. 226, comma 6, e art.

240, comma 2, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.).
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LAVORATORI AUTONOMI

Il Lavoratore autonomo € la persona fisica la cui attivita professionale concorre alla realizzazione dell'opera senza vincolo
di subordinazione.

| Lavoratori autonomi provvedono a:

4.8.

(]

attenersi a quanto previsto nei piani di sicurezza (Art. 100, comma 3, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

attenersi alle indicazioni fornite dal Coordinatore per |'esecuzione (Art. 94, comma 1, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);
utilizzare le attrezzature di lavoro in conformita alle disposizioni previste dalle norme (Titolo I, Capo I, D.Lgs.
81/08 e s.m.i.);

utilizzare i dispositivi di protezione individuale in conformita alle norme (Titolo Ill, Capo II, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);
munirsi di apposita tessera di riconoscimento, corredata di fotografia e contenente le proprie generalita (Art.
21 comma 1, lettera c, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.).

PREPOSTI

Il Preposto € colui che sovrintende il lavoro degli altri. Egli € generalmente un operaio specializzato con funzioni di guida
diretta e controllo immediato sull'esecuzione del lavoro (es. caposquadra o capo reparto).

| Preposti provvedono, secondo le loro attribuzioni e competenze ad essi conferite dal datore di lavoro, a:

sovrintendere e vigilare sulla osservanza da parte dei singoli lavoratori dei loro obblighi di legge, delle
prescrizioni dei piani di sicurezza e dell'uso dei DPI messi a loro disposizione (Art. 19, comma 1, lettera a, D.Lgs.
81/08 e s.m.i.);

adottare le misure conformi alle prescrizioni di cui all'allegato XlIl (Art. 96, comma 1, lettera a, D.Lgs. 81/08 e
s.m.i.);

predisporre l'accesso e la recinzione del cantiere con modalita chiaramente visibili e individuabili (Art. 96,
comma 1, lettera b, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

curare la disposizione o l'accatastamento di materiali o attrezzature in modo da evitarne il crollo o il
ribaltamento (Art. 96, comma 1, lettera c, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

curare la protezione dei lavoratori contro le influenze atmosferiche che possono compromettere la loro
sicurezza e la loro salute (Art. 96, comma 1, lettera d, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

curare le condizioni di rimozione dei materiali pericolosi, previo, se del caso, coordinamento con il committente
o il responsabile dei lavori (Art. 96, comma 1, lettera e, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

curare che lo stoccaggio e |'evacuazione dei detriti e delle macerie avvengano correttamente (Art. 96, comma
1, lettera f, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

attuare quanto previsto nei piani di sicurezza (Art. 100, comma 3, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

verificare affinché soltanto i lavoratori che hanno ricevuto adeguate istruzioni accedano alle zone che i
espongono ad un rischio grave e specifico (Art. 19, comma 1, lettera b, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

richiedere I'osservanza delle misure per il controllo delle situazioni di rischio in caso di emergenza e dare
istruzioni affinché i lavoratori, in caso di pericolo grave, immediato e inevitabile, abbandonino il posto di lavoro
o la zona pericolosa (Art. 19, comma 1, lettera c, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

informare il pill presto possibile i lavoratori esposti al rischio di un pericolo grave e immediato circa il rischio
stesso e le disposizioni prese o da prendere in materia di protezione (Art. 19, comma 1, lettera d, D.Lgs. 81/08
es.m.i.);

astenersi, salvo eccezioni debitamente motivate, dal richiedere ai lavoratori di riprendere la loro attivita in una
situazione di lavoro in cui persiste un pericolo grave ed immediato (Art. 19, comma 1, lettera e, D.Lgs. 81/08 e
s.m.i.);

segnalare tempestivamente al datore di lavoro o al dirigente sia le deficienze dei mezzi e delle attrezzature di
lavoro e dei dispositivi di protezione individuale, sia ogni altra condizione di pericolo che si verifichi durante il
lavoro, delle quali venga a conoscenza sulla base della formazione ricevuta (Art. 19, comma 1, lettera f, D.Lgs.
81/08 e s.m.i.).
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5. ANALISI DELL’AREA DI CANTIERE

Nella seguente tabella sono analizzati i rischi relativi all’area del cantiere (rischi ambientali presenti nell’area, rischi
trasmessi al cantiere dall’area circostante e rischi trasmessi dal cantiere all’area circostante): in corrispondenza degli
elementi considerati sono indicate le scelte progettuali, le procedure e le misure di prevenzione e protezione.

5.1. CARATTERISTICHE DEL SITO E OPERE CONFINANTI
Caratteristiche generali del sito
Il percorso di attraversamento del Fiume Adda & descritto in dettaglio in relazione illustrativa di progetto.

Caratteristiche geologiche ed idrogeologiche
Il tracciato di progetto si trova interamente a cavallo delle due sponde del Fiume Adda.

In generale gli interventi sono posti sulla sommita del rilevato stradale di approccio al ponte sull’Adda per
poi scendere in golena del fiume e raccordarsi con il percorso di cui al lotto principale. L’area, in piena golena

ales196)
StradalRtovincialel4,

pericolo in caso di allagamento'golena

s &
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Confini Rischi prevedibili
Nord Viabilita provinciale Interferenza con viabilita stradale
Impianto di depurazione in golena Con opere idrauliche e alimentazione elettrica
Golena Adda terreni agricoli, terreni di impianto |Interferenza con accessi fondi agricoli e rischio
arboricolo, allagamento golena
Sud ; . . .
scarpata Fiume Adda su rilevato Scivolamento sul pendio
Fiume Adda sotto il ponte Caduta dall’alto
Est prevalentemente prati e terreni agricoli Interferenza con accessi fondi agricoli e irrigazioni
Ovest prevalentemente prati e terreni agricoli Interferenza con accessi fondi agricoli e irrigazioni

pericelolin‘caso di allagamento golena

Piovinc\a

~/mpianto

5
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5.2. RISCHI ADDIZIONALI TRASMESSI AL CANTIERE DALL’AMBIENTE ESTERNO

Agenti atmosferici

Scelte progettuali ed
organizzative

Le lavorazioni sono eseguite all'aperto, sono quindi soggette a rischio di: scariche
atmosferiche, pioggia, vento, neve, gelo, ecc. per il periodo autunno-inverno e a rischio
colpo di calore, scariche atmosferiche, forti piogge e vento nel periodo estivo.

Sospendere, se necessario, i lavori sulla base del CCNL.

All'interno dei rischi atmosferici ed idrogeologici va contemplata la possibilita di allagamento
in particolare delle aree di golena

Procedure

- Indossare un adeguato vestiario e dare la possibilita ai lavoratori di cambio degli indumenti.
- Provvedere ad una adeguata alimentazione e ad adeguata idratazione. Proteggere in estate
il corpo e il capo da calore eccessivo e scottature da RONaturali.

Sospendere i lavori in caso di condizioni avverse quali vento e pioggia forti.

Dovra essere cura della direzione lavori con le imprese e il CSE monitorare il meteo indicato
dai giorni precedenti in particolare per allerta meteo ed esondazioni al fine di prevedere
adeguata gestione delle lavorazioni e loro eventuale temporanea sospensione. Sara invece
cura dei preposti e dei lavoratori per le valutazioni in loco in relazione a improvvise variazioni
meteo.

Misure preventive e
protettive

- Predisporre baraccamento riscaldato se in inverno e prevedere a turno periodi di riposo al
caldo e all'asciutto . Per I'estate prevedere sufficiente idratazione e abbigliamento e rivedere
se necessario i turni di lavoro.

Misure di
coordinamento

- L'attuazione delle scelte progettuali e organizzative, delle misure preventive e protettive,
delle procedure individuate rimangono essenzialmente in capo alla ditta affidataria che
tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo da
rispettare quanto riportato nel piano.

Tempistica

Prima dell'inizio delle lavorazioni predisporre baraccamento.
Durante le lavorazioni mettere in atto, se necessario, le altre procedure.

Alberi

Scelte progettuali ed
organizzative

- Le fasi progettuali hanno evidenziato la presenza di alberi interferenti con le attivita di
cantiere.

- In fase esecutiva e d'intesa con la direzione lavori e il CSE (ove presente) € necessario un
sopralluogo in cantiere per organizzare le lavorazioni e stabilire modalita di esecuzione dei
lavori tali da evitare I'insorgenza di situazioni pericolose.

Procedure

Sorvegliare le lavorazioni in prossimita della vegetazione.

Misure preventive e
protettive

- In relazione alle caratteristiche del sito si  riscontrata la presenza di alberi o di ostacoli che
possono interferire con le operazioni di movimentazione aerea dei materiali.

- In caso di montaggio di gru a torre prevedere una configurazione tale da evitare I'urto con
I'alberi o altri ostacoli:

a) una maggiore altezza della torre della gru rispetto a quanto sarebbe necessario per le
lavorazioni in modo che I'ostacolo possa sovrastare I'albero.

b) Montaggio della gru con braccio impennato di 30°.

c) Impedire la rotazione applicando arresti alla ralla.

- Utilizzo di apparecchi di sollevamento mobili con dimensioni del braccio tale da superare o
non interferire con I'ostacolo.

Misure di
coordinamento

L'attuazione delle scelte progettuali e organizzative, delle misure preventive e protettive,
delle procedure individuate rimangono essenzialmente in capo alla ditta affidataria che
tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo da
rispettare quanto riportato nel piano.
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Alvei fluviali e bacini

Scelte progettuali ed
organizzative

- Le fasi progettuali hanno evidenziato la presenza del fiume Adda interferenti con le attivita
di cantiere.

- In fase esecutiva e d'intesa con la Direzione lavori e il CSE (ove presente) & necessario un
sopralluogo in cantiere per organizzare le lavorazioni e stabilire modalita di esecuzione dei
lavori tali da evitare I'insorgenza di situazioni pericolose.

- | lavori in prossimita di corsi o bacini d'acqua simili devono essere programmati tenendo
conto delle variazioni del livello dell'acqua (piene, maremoti, rotture di argini), prevedendo
mezzi per la rapida evacuazione (come anche sopra indicato alla sezione rischio
meteorologico).

Procedure

In presenza di rilevanti precipitazioni meteorologiche e delle comunicazione di allerta meteo
regionale e emanata da AIPO e necessario mettere in osservazione il livello del corso d’acqua
e i canali limitrofi in modo da poter sospendere tempestivamente le attivita, con particolare
riferimento a quelle svolte negli scavi. Dopo piogge o altre manifestazioni atmosferiche che
hanno determinato la interruzione dei lavori, |a ripresa degli stessi e preceduta dal controllo
della stabilita dei terreni, delle opere provvisionali, delle reti di servizi e di quant’altro
suscettibile di aver avuto compromessa la sicurezza.

Procedure di emergenza

Verificandosi l'irruzione di acque in cantiere i lavori devono essere immediatamente sospesi
e i lavoratori devono abbandonare i posti di lavoro e recarsi nei luoghi sicuri previsti dal
piano di evacuazione; devono essere disattivate le reti di alimentazione del cantiere
interessate dall'alluvione ed attivate quelle eventuali di emergenza (es. generatori di
corrente).

Misure preventive e
protettive

In relazione alle caratteristiche del sito si  riscontrata la presenza di alvei fluviali, che
possono interferire con le lavorazioni, pertanto & necessario allestire:

- Delimitazioni perimetrali e sorveglianza dell'area a rischio.

- Installazione di segnaletica di sicurezza con richiamo dei pericoli.

- Servizio di emergenza con uomini addestrati e attrezzature idonee per intervenire in caso di
emergenza (giubbotti salvagente) e dotazione di barca a motore .

- Disponibilita di sistemi di pompaggio carrellati di adeguata portata per I'allontanamento
dell'acqua.

- Percorsi sicuri per il rapido allontanamento dei lavoratori in caso d| aIIagamento

Misure di
coordinamento

L'attuazione delle scelte progettuali e organizzative, delle misure preventive e protettive,
delle procedure individuate rimangono essenzialmente in capo alla ditta affidataria che
tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo da
rispettare quanto riportato nel piano.

Tempistica

Prima dell'inizio delle lavorazioni in prossimita di banchine, alvei e bacini d'acqua o in zone a
rischio annegamento
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Proiezioni di sassi o altri elementi

Uscita di strada dei mezzi

Scelte progettuali ed
organizzative

- Prima della realizzazione delle opere in progetto € necessario un sopralluogo in cantiere
con il CSE (ove presente) per organizzare le lavorazioni e stabilire modalita di esecuzione dei
lavori tali da evitare I'insorgenza di situazioni pericolose.

- In caso di parallelismo con strade esistenti dove esse non siano separate da muri e dove
comunque sia possibile la proiezione di sassi o oggetti da carreggiata stradale da parte dei
mezzi provvedere a creare separazione e protezione mediante elementi new jersey.

| 4
- I lavori in prossimita di pendii o zone con rischio di caduta di masse devono essere
programmati tenendo conto delle condizioni meteo (piogge e nevicate intense), prevedendo
mezzi per la rapida evacuazione in particolare ci si riferisce alle zone di costruzione delle
rampe inclinate.

Procedure

- Controllare periodicamente l'integrita degli apprestamenti allestiti.
- Designare un preposto con compiti di sorveglianza e di sospensione dei lavori in caso di
pericolo grave e immediato.

Misure preventive e
protettive

- In caso di parallelismo con strade esistenti dove esse non siano separate da muri e dove
comunque sia possibile la proiezione di sassi o oggetti da carreggiata stradale da parte dei
mezzi provvedere a creare separazione e protezione mediante new jersey

Misure di
coordinamento

L'attuazione delle scelte progettuali e organizzative, delle misure preventive e protettive,
delle procedure individuate rimangono essenzialmente in capo alla ditta affidataria che
tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo da
rispettare quanto riportato nel piano.

Tempistica

Prima dell'inizio delle lavorazioni in corrispondenza dei pendii o terreni o di zone in
parallelismo

Canali o tubazioni di irrigazione

Scelte progettuali ed
organizzative

- Le fasi di progettazione hanno segnalato la presenza di opere di irrigazione

- In fase esecutiva e d'intesa con la Direzione Lavori, il CSE (ove presente) e con i rispettivi
Enti Gestori di possibili sottoservizi, I'impresa appaltatrice dovra verificare di volta in volta
I'eventuale presenza di sottoservizi non segnalati o potuti rilevare in fase di progettazione,
per verificare la loro effettiva presenza e tracciare il relativo posizionamento in pianta e
sezione di tali condutture.

Qualora la presenza delle condutture creasse interferenze alle lavorazioni, si dovranno
concordare le misure essenziali di sicurezza da prendere prima dell’inizio dei lavori e durante
lo sviluppo dei lavori.

Procedure

- Nel caso di incertezza riguardo alla posizione delle tubazioni & necessario procedere con
sondaggi manuali e non con mezzi meccanici.

- Qualora i lavori interferiscano direttamente con le suddette reti & necessario mettere a
nudo ed in sicurezza le tubazioni, procedendo manualmente e sotto la diretta sorveglianza di
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un preposto Durante I'esecuzione delle suddette fasi di lavoro & necessario organizzare la
pronta interruzione dell'alimentazione al tratto di rete interessata dai lavori, da attivare in
caso di necessita.

- Sorvegliare le lavorazioni.

Misure preventive e
protettive

In relazione alle caratteristiche del sito si & riscontrata la presenza di condutture interrate di
acqua di irrigazione dei campi.

Prima di avviare le lavorazioni che possono interferire con le condutture interrate &
necessario:

- Segnalare la posizione e il percorso delle condutture interrate

- Verificare se nel momento dei lavori & prevista I'erogazione dell’acqua di irrigazione per
qual fondo.

Misure di
coordinamento

L'attuazione delle scelte progettuali e organizzative, delle misure preventive e protettive,
delle procedure individuate rimangono essenzialmente in capo alla ditta affidataria che
tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo da
rispettare quanto riportato nel piano.

Tempistica

Prima dell'avvio delle lavorazioni di demolizione o scavo nell'area interessata dalla presenza
delle reti di distribuzione dell'acqua

Condutture sotterranee servizi vari

Scelte progettuali ed
organizzative

- Le fasi di progettazione hanno segnalato la presenza di sottoservizi o attraversamenti di reti
che tuttavia sono a profondita tale da non essere interessate dagli scavi eseguiti nei lavori
oggetto del presente PSC.

Procedure

Prima di avviare i lavori di scavo:

- Acquisire dalla Direzione Lavori la mappatura del sottosuolo con le condutture, qualora la
mappatura non sia disponibile verificare I'eventuale esistenza mediante I'utilizzo di metal
detector.

- Nel caso di incertezza riguardo alla posizione delle tubazioni & necessario procedere con
sondaggi manuali e non con mezzi meccanici.

- Sorvegliare le lavorazioni.

Misure preventive e
protettive

Prima di avviare le lavorazioni che possono interferire con le condutture interrate &
necessario comunque essere consapevoli della presenza dei passaggi.

Misure di
coordinamento

L'attuazione delle scelte progettuali e organizzative, delle misure preventive e protettive,
delle procedure individuate rimangono essenzialmente in capo alla ditta affidataria che
tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo da
rispettare quanto riportato nel piano.

Durante I'esecuzione dei lavori, qualora si verificasse la necessita di effettuare spostamenti o
disattivazioni di alcuni tratti di servizi interferenti, sara cura del Referente dell'impresa
appaltatrice, segnalare ai

lavoratori di tutte le imprese operanti i tronchi di linea disattivati e I’esatta durata della
disattivazione.

Tempistica

Prima dell'avvio delle lavorazioni di demolizione o scavo nell'area interessata dalla presenza
delle reti interrate di servizi vari (telefonici, fibre ottiche e simili)
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Linee telefoniche e BT

Scelte progettuali ed
organizzative

- Le fasi progettuali hanno evidenziato la presenza di linee elettriche BT e telefoniche.

- In fase esecutiva e d’intesa con la direzione lavori e il CSE (ove presente) & necessario un
sopralluogo in cantiere per organizzare le lavorazioni e stabilire modalita di esecuzione dei
lavori tali da evitare I'insorgenza di situazioni pericolose. Qualora la presenza delle linee
elettriche creasse interferenze alle lavorazioni, si dovranno prendere accordi con gli enti
interessati e chiedere la disattivazione, lo spostamento temporaneo o definitivo delle linee
stesse.

Procedure

Verso Castelnuovo Bocca d’Adda si intersecano linee aeree di E-distribuzione, Enel e
Telecom. Prima dell’avvio dei lavori viene verificato che in relazione ai mezzi d’opera
utilizzati (es. escavatore e autocarro) vi siano distanze sufficientemente sicure affinché i
mezzi operano senza possibilita di collisioni accidentali con le linee presenti.

Misure preventive e
protettive

Devono essere mantenute distanze dalle linee adeguate ai mezzi in utilizzo e con
sorveglianza di uomini a terra.

Misure di
coordinamento

L'attuazione delle scelte progettuali e organizzative, delle misure preventive e protettive,
delle procedure individuate rimangono essenzialmente in capo alla ditta affidataria che
tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo da
rispettare quanto riportato nel piano.

Tempistica

Prima dell'inizio delle lavorazioni nell'area di cantiere interessata dalla presenza delle linee
elettriche aeree.

Linee elettriche aeree nude in tensione

Scelte progettuali ed
organizzative

- Le fasi progettuali hanno evidenziato la presenza di linee elettriche aeree nude in tensione.

- In fase esecutiva e d’intesa con la direzione lavori e il CSE (ove presente) & necessario un
sopralluogo in cantiere per organizzare le lavorazioni e stabilire modalita di esecuzione dei
lavori tali da evitare I'insorgenza di situazioni pericolose. Qualora la presenza delle linee
elettriche creasse interferenze alle lavorazioni, si dovranno prendere accordi con gli enti
interessati e chiedere la disattivazione, lo spostamento temporaneo o definitivo delle linee
stesse.

Procedure

Le “distanze di sicurezza" consentite per le attivita di cantiere variano in base alla tensione
della linea elettrica in questione, e sono:

emt 3, per tensioni fino a 1 kV;

emt 3.5, per tensioni superiori a 1 kV fino a 30 kV;

emt 5, per tensioni superiori a 30 kV fino a 132 kV;

emt 7, per tensioni superiori a 132 kV.

Le distanze di cui sopra sono da considerare al netto degli ingombri derivanti dal tipo di
lavoro, delle attrezzature utilizzate e dei materiali movimentati, nonché degli sbandamenti
laterali dei conduttori dovuti all’azione del vento e degli abbassamenti di quota dovuti alle
condizioni termiche.

Misure preventive e
protettive

In relazione alle caratteristiche del sito a seguito di sopralluogo si € riscontrata la presenza di
linea elettrica aerea nuda in tensione che passa al di sopra o ai confini del cantiere.

Nel caso di lavorazioni che possono interferire con le linee aeree in tensione, qualora non sia
possibile disattivare la linea & necessario:

- Contattare gli enti proprietari della linea ad alta tensione per posizionare barriere rigide
che impediscano I'avvicinamento alle parti attive costituite da palizzate in legno con pali
verticali a distanza di 3 metri I'uno dall'altro e stringhe orizzontali posizionate a distanza di 1
metro.
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- Installare segnaletica di sicurezza con il richiamo del pericolo "Attenzione contatto con cavi
elettrici in tensione".

- Realizzare portali in corrispondenza delle vie di transito nei punti di attraversamento delle
linee elettriche aeree, al fine di individuare la sagoma limite dei mezzi di cantiere che devono
transitare sotto la linea elettrica.

-Utilizzo nelle lavorazioni di attrezzature e macchine con configurazione tale da non
interferire con le linee in tensione.

Tuttavia per il presente cantiere, come precedentemente indicato, le linee MT sono a
distanza tale dal suolo che anche con I'azione dei mezzi meccanici non si prevede
interferenza.

Misure di
coordinamento

L'attuazione delle scelte progettuali e organizzative, delle misure preventive e protettive,
delle procedure individuate rimangono essenzialmente in capo alla ditta affidataria che
tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo da
rispettare quanto riportato nel piano.

Tempistica

Prima dell'inizio delle lavorazioni nell'area di cantiere interessata dalla presenza delle linee
elettriche aeree.

Presenza di terreno accidentato o scivoloso

Scelte progettuali ed
organizzative

- Prima della realizzazione delle opere in progetto € necessario un sopralluogo in cantiere
con il CSE (ove presente) per organizzare la fase lavorativa.

Questo tipo di cantieri si svolge, spesso, in presenza di terreno accidentato, in pendenza,
scivoloso, ghiacciato o innevato nelle fasi invernali e di tipo fangoso in presenza di pioggia, o

Procedure di tipo “franoso-scivoloso” in caso di periodo secco.
In tali condizioni i lavoratori dovranno essere dotati di adeguate calzature in base al periodo
dei lavori.
L'attuazione delle scelte progettuali e organizzative, delle misure preventive e protettive,
Misure di delle procedure individuate rimangono essenzialmente in capo alla ditta affidataria che

coordinamento

tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo da
rispettare quanto riportato nel piano.

Tempistica

Prima dell'inizio dei lavori nell'area di cantiere con presenza di terreno accidentato, in
pendenza, scivoloso, ghiacciato o innevato.

5.3. RISCHI TRASMESSI DALLE ATTIVITA DI CANTIERE ALL’AMBIENTE ESTERNO

Proiezione di materiali

Scelte progettuali ed
organizzative

- Le fasi progettuali hanno evidenziato la presenza di rischio di proiezione di materiali
all'esterno dell'area di cantiere.

- In fase esecutiva e d'intesa con la Direzione Lavori, il CSE (ove presente) € necessario un
sopralluogo in cantiere organizzare le lavorazioni e stabilire modalita di esecuzione dei lavori
tali da evitare I'insorgenza di situazioni pericolose.

Procedure

Nel caso di parallelismi con la viabilita esistente alla medesima quota o piu bassa si prevede
il posizionamento di una barriera che impedisca la proiezione di sassi o frammenti da parte
dei mezzi verso le strade parallele o piu basse rispetto ai tratti in lavorazione.
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Misure preventive e
protettive

Creare idonea separazione/schermatura in base anche alla distanza dal tratto stradale o
pedonale.

Misure di
coordinamento

L'attuazione delle scelte progettuali e organizzative, delle misure preventive e protettive,
delle procedure individuate rimangono essenzialmente in capo alla ditta affidataria che
tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo da

rispettare quanto riportato nel piano.

Manufatti e fabbricati interferenti

Scelte progettuali ed
organizzative

- Le fasi progettuali hanno evidenziato la presenza di manufatti idraulici.

- In fase esecutiva e d'intesa con la Direzione Lavori, il CSE (ove presente) & necessario un
sopralluogo in cantiere organizzare le lavorazioni.

- Qualora la presenza dei fabbricati creasse interferenze alle lavorazioni, si dovranno
prendere accordi con i proprietari interessati. Per impedire I'accesso, anche involontario, alle
zone di lavoro da parte di persone non autorizzate o non addette ai lavori, nelle zone
corrispondenti agli interventi, adottando tutti gli opportuni accorgimenti, in relazione alle
caratteristiche del lavoro stesso.

L'ingresso ad abitazioni, servizi ed a sedi di attivita e/o locali commerciali sara sempre
garantito realizzando camminamenti opportunamente segnalati e protetti o mediante posa
di passerelle regolamentari.

| lavori interessanti gli ingressi carrai dovranno essere realizzati in modo tale da arrecare il
minor disagio possibile agli utenti, garantendo nelle ore di fermo dei lavori il passaggio
mediante posa di passerelle carrabili.

Procedure

- Controllare periodicamente l'integrita degli apprestamenti allestiti.

- Designare un preposto con compiti di sorveglianza e di sospensione dei lavori in caso di
pericolo grave e immediato.

- Controllo periodico dell'integrita della delimitazione.

Misure preventive e
protettive

In relazione alle caratteristiche del sito si & riscontrata la presenza manufatti che possono
interferire con le operazioni di movimentazione aerea dei materiali, pertanto & necessario
prevedere:

- In caso di montaggio di gru a torre prevedere una configurazione tale da evitare |'urto o
I'impatto:

a) una maggiore altezza della torre della gru rispetto a quanto sarebbe necessario per le
lavorazioni in modo che I'ostacolo possa sovrastare il manufatto.

b) Montaggio della gru con braccio impennato di 30°.

c) Impedire la rotazione applicando arresti alla ralla.

- Utilizzo di apparecchi di sollevamento mobili con dimensioni del braccio tale da superare o
non interferire con I'ostacolo.

Misure di
coordinamento

L'attuazione delle scelte progettuali e organizzative, delle misure preventive e protettive,
delle procedure individuate rimangono essenzialmente in capo alla ditta affidataria che
tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo da
rispettare quanto riportato nel piano.

Presenza di infrastrutture interferenti

Scelte progettuali ed
organizzative

- Le fasi progettuali hanno evidenziato la presenza di infrastrutture esistenti la SP (aree o
stradine private o aziendali, accessi ai fondi agricoli).

- In fase esecutiva e d'intesa con la Direzione Lavori, il CSE (ove presente) € necessario un
sopralluogo in cantiere organizzare le lavorazioni.
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Procedure

- Qualora la presenza dei fabbricati creasse interferenze alle lavorazioni, si dovranno
prendere accordi con i proprietari interessati. Per impedire I'accesso, anche involontario, alle
zone di lavoro da parte di persone non autorizzate o non addette ai lavori, nelle zone
corrispondenti agli interventi, adottando tutti gli opportuni accorgimenti, in relazione alle
caratteristiche del lavoro stesso.

L'ingresso ad abitazioni, servizi ed a sedi di attivita e/o locali commerciali sara sempre
garantito realizzando camminamenti opportunamente segnalati e protetti o mediante posa
di passerelle regolamentari.

I lavori interessanti gli ingressi carrai dovranno essere realizzati in modo tale da arrecare il
minor disagio possibile agli utenti, garantendo nelle ore di fermo dei lavori il passaggio
mediante posa di passerelle carrabili.

- Controllare periodicamente l'integrita degli apprestamenti allestiti.
- Designare un preposto con compiti di sorveglianza e di sospensione dei lavori in caso di
pericolo grave e immediato.

- Controllo periodico dell'integrita della delimitazione.

Presenza di terreno accidentato o scivoloso

Scelte progettuali ed
organizzative

- Prima della realizzazione delle opere in progetto € necessario un sopralluogo in cantiere
con il CSE (ove presente) per organizzare la fase lavorativa.

Il cantiere di Ingegneria Naturalistica si svolge, spesso, in presenza di terreno accidentato, in
pendenza e con presenza a volte di erbacce (in inverno anche scivoloso, ghiacciato o

Procedure innevato).
In tali condizioni i lavoratori dovranno essere dotati di calzature con suola a scolpitura
pronunciata.
L'attuazione delle scelte progettuali e organizzative, delle misure preventive e protettive,
Misure di delle procedure individuate rimangono essenzialmente in capo alla ditta affidataria che

coordinamento

tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo da
rispettare quanto riportato nel piano.

Tempistica

Prima dell'inizio dei lavori nell'area di cantiere con presenza di terreno accidentato, in

pendenza, scivoloso, ghiacciato o innevato.
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6. LAYOUT DI CANTIERE e ACCANTIERAMENTO

AREE DI ACCANTIERAMENTO

Sono di seguito indicate le aree predisposte per I'accantieramento nei pressi del ponte sull’Adda.

‘,AREA DI LAVOROIIN GOLENA

e

&
2 ASEGNALETICA DIRCANTIERE STRADALE

Spalla destra. Area arginale e in golena raggiungibile tramite viabilita carrabile in azzurro e golenale in
giallo
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Strada Provinciale 47
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radalProvinciales 96
EICE! cantiers in‘golena

Spalla sinistra raggiungibile con viabilita in ghiaia in giallo
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aggaydeposito mezzi

!semaforo
SP196

StradalProvincialeklo6)

Area di deposito provvisoria carpenteria prevaro su

Fasi di organizzazione

area deposito carpe&tena ponte prevaro

SR < (2 0. SitadalProvincale Al

atea.cantiere-in-golena

una corsia della SP

area deposito carpenteria ponte prevaro

aieajeantiere in golena
*

Area da delimitare con new jersey, ingombro massimo una corsia e render semaforizzata h24 previo

nullaosta della Provincia di Cremona
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Fasi di organizzazione

7. FASI DI ORGANIZZAZIONE

Con riferimento ai capitoli

6: LAYOUT DI CANTIERE e ACCANTIERAMENTO

9: RELAZIONE DELL’'ORGANIZZIONE DI CANTIERE

Elenco delle fasi organizzative

Accessi e circolazione mezzi in cantiere - allestimento
Accessi e circolazione mezzi in cantiere - smantellamento
Baracche di cantiere - allestimento

Delimitazione dell'area di cantiere - allestimento
Delimitazione dell'area di cantiere - smantellamento
Delimitazione lavori stradali - allestimento

Delimitazione lavori stradali - smantellamento

Impianto elettrico di cantiere - allestimento

Impianto elettrico di cantiere - smantellamento
Installazione e smontaggio costruzioni stradali - allestimento
Installazione e smontaggio costruzioni stradali - smantellamento
Lavori in prossimita di corsi d'acqua - allestimento

Lavori in prossimita di corsi d'acqua - smantellamento
Macchine varie di cantiere - allestimento

Macchine varie di cantiere - smantellamento
Predisposizione area attrezzata per servizi - allestimento
Servizi igienici di cantiere - allestimento

Servizi igienici di cantiere - smantellamento
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Accessi e circolazione mezzi in cantiere - allestimento

Categoria Accessi e viabilita di cantiere

Descrizione

. .. Prescrizioni sulla viabilita. Seguire le indicazioni riportate nella relazione di cantierizzazione
(Tipo di intervento)

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro
Attrezzature = Martello demolitore elettrico
= Pala meccanica caricatrice

Rischi individuati nella fase

Movimentazione manuale dei carichi Medio
Elettrocuzione Medio
Urti e collisioni con mezzi Medio

Procedure operative

Accesso e circolazione dei mezzi meccanici di trasporto

Per I'accesso al cantiere dei mezzi di lavoro devono essere predisposti percorsi e, ove occorrono mezzi di accesso
controllati e sicuri, separati da quelli per i pedoni.

All'interno del cantiere, la circolazione degli automezzi e delle macchine semoventi deve essere regolata con norme il
piu possibile simili a quelle della circolazione su strade pubbliche, la velocita deve essere limitata a seconda delle
caratteristiche e condizioni dei percorsi e dei mezzi.

Le strade devono essere atte a resistere al transito dei mezzi di cui & previsto I'impiego, con pendenze e curve adeguate
alle possibilita dei mezzi stessi ed essere mantenute costantemente in condizioni soddisfacenti.

Le vie di transito non devono presentare buche o sporgenze pericolose e devono essere aerate e illuminate.

La larghezza delle strade e delle rampe deve essere tale da consentire un franco di almeno 0,70 metri oltre la sagoma
di ingombro massimo dei mezzi previsti. Qualora il franco venga limitato ad un solo lato, devono essere realizzate,
nell'altro lato, piazzole o nicchie di rifugio ad intervalli non superiori a 20 metri una dall'altra.

Tutti i mezzi mobili a motore devono essere provvisti di segnale acustico.

Se un mezzo non & progettato per operare indifferentemente nelle due direzioni esso deve essere equipaggiato con
uno speciale segnale luminoso e/o acustico che automaticamente diventa operativo quando si innesta la marcia
indietro.

| mezzi progettati per operare indifferentemente nelle due direzioni devono avere luci frontali nella direzione di
marcia e luci rosse a tergo. Tali luci si devono invertire automaticamente quando si inverte la direzione di marcia.

| mezzi mobili devono essere equipaggiati con girofaro, i mezzi di trasporto speciali (per esplosivi , di emergenza)
devono essere equipaggiati con segnali speciali.

Il trasporto delle persone deve avvenire solo con mezzi appositi o all'interno delle cabine dei mezzi per trasporto
materiali, se predisposte.

I mezzi mobili a motore utilizzati in cantiere quando non prowvisti di cabina di manovra o di guida, devono essere
provvisti di idonea struttura di protezione del posto di guida o manovra contro i rischi di caduta di materiale dall'alto
e contro i rischi di ribaltamento.

Vie e uscite di emergenza

Le vie ed uscite di emergenza devono restare sgombre e consentire di raggiungere il pil rapidamente possibile un
luogo sicuro.

In caso di pericolo i posti di lavoro devono poter essere evacuati rapidamente e in condizioni di massima sicurezza da
parte dei lavoratori.

Tenuto conto del numero di persone, delle dimensioni del cantiere, del tipo di attivita prevedere in modo adeguato
numero, distribuzione e dimensioni delle vie e delle uscite di emergenza.

Le vie e le uscite di emergenza se necessario devono essere dotate di una illuminazione di emergenza.

Misure preventive e protettive
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[Movimentazione manuale dei carichi]

Usare il piu possibile macchine ed attrezzature per la movimentazione dei carichi.

Usare attrezzatura idonea in base al tipo di materiale da movimentare: forche solo per materiale compatto, ceste per
materiale di piccole dimensioni.

Afferrare il carico con due mani e sollevarlo gradualmente facendo in modo che lo sforzo sia supportato dai muscoli
delle gambe, mantenendo il carico vicino al corpo, evitando possibilmente di spostare carichi situati a terra o sopra la
testa.

Mantenere la schiena e le braccia rigide.

Evitare ampi movimenti di torsione o inclinazione del tronco.

In caso di lavori di movimentazione manuale della durata maggiore di un'ora, & prevista una pausa in rapporto di 1/5
(7 minuti circa/ora).

Non sollevare da solo pesi superiori ai 25 kg, ma richiedere |'aiuto di un altro lavoratore.
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Categoria Accessi e viabilita di cantiere

Descrizione
(Tipo di intervento)

Prescrizioni sulla viabilita. Seguire le indicazioni riportate nella relazione di cantierizzazione

= Autocarro
Attrezzature = Martello demolitore elettrico
= Pala meccanica caricatrice

Movimentazione manuale dei carichi

Elettrocuzione

Urti e collisioni con mezzi

[Movimentazione manuale dei carichi]

Usare il piu possibile macchine ed attrezzature per la movimentazione dei carichi.

Usare attrezzatura idonea in base al tipo di materiale da movimentare: forche solo per materiale compatto, ceste per
materiale di piccole dimensioni.

Afferrare il carico con due mani e sollevarlo gradualmente facendo in modo che lo sforzo sia supportato dai muscoli
delle gambe, mantenendo il carico vicino al corpo, evitando possibilmente di spostare carichi situati a terra o sopra la
testa.

Mantenere la schiena e le braccia rigide.

Evitare ampi movimenti di torsione o inclinazione del tronco.

In caso di lavori di movimentazione manuale della durata maggiore di un'ora, € prevista una pausa in rapporto di 1/5
(7 minuti circa/ora).

Non sollevare da solo pesi superiori ai 25 kg, ma richiedere I'aiuto di un altro lavoratore.
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Baracche di cantiere - allestimento

Categoria Baraccamenti e servizi vari

Descrizione

X .. Montaggio di baracche da assemblare in cantiere o monoblocco.
(Tipo di intervento)

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro
Attrezzature = Autocarro con gru
= Utensili elettrici portatili

Rischi individuati nella fase

Caduta a livello e scivolamento Lieve
Calore, flamme, incendio Lieve
Schiacciamento per caduta di materiale da apparecchio di sollevamento Medio

Procedure operative

Nell'area direttamente interessata al montaggio di macchine o impianti deve essere vietato |'accesso ai non addetti al
lavoro. Tale divieto deve essere visibilmente richiamato e devono essere messe in opera idonee protezioni quali
cavalletti, barriere flessibili o mobili o simili.

Tutti gli addetti alle operazioni di movimentazione, montaggio, posa di protezioni o baraccamenti devono fare uso di
caschi, calzature di sicurezza con puntale antischiacciamento e guanti.

Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi per I'impiego manuale devono essere tenuti in buono stato di conservazione
ed efficienza e, quando non utilizzati, devono essere tenuti in condizioni di equilibrio stabile (es. riposti in contenitori
o assicurati al corpo dell'addetto) e non devono ingombrare posti di lavoro o di passaggio, anche se provvisori.

| depositi di materiale in cataste, pile o mucchi, anche se provvisori, devono essere organizzati in modo da evitare
crolli o cedimenti e permettere una sicura e agevole movimentazione.

Gli addetti al lavoro a terra in presenza di mezzi meccanici devono mantenersi a debita distanza dall'area operativa di
quest'ultima.

Il sollevamento ed il trasporto di elementi ingombranti che necessitano di controllo di contenimento delle oscillazioni
devono essere guidati con appositi attrezzi ed a distanza di sicurezza.

Misure preventive e protettive

[Caduta a livello e scivolamento]

Le vie di transito utilizzate dai lavoratori per gli spostamenti interni al cantiere:

- devono essere scelte in modo da evitare quanto pil possibile, interferenze con altre zone in cui si svolgono altre
lavorazioni in particolare demolizioni, lavori in quota, carichi sospesi;

- devono essere mantenute sgombre da attrezzature, da materiali, prolunghe, macerie o altro capace di ostacolare il
cammino dei lavoratori. Qualora le lavorazioni richiedono I'occupazione di una o piu vie di transito & necessario
interdire la zona al transito con sbarramenti per impedire I'accesso alla zona fino al completamento dei lavori.

Per garantire I'accesso in modo sicuro ed agevole ai posti di lavoro in piano, in elevazione ed in profondita, la larghezza
delle vie deve essere di almeno cm 60 e le pareti prospicienti il vuoto con profondita maggiore di 0,50 cm, devono
essere protetti con parapetti di trattenuta di altezza di almeno 1 metro e struttura robusta.

Nelle zone in cui le lavorazioni richiedono la rimozione delle protezioni, o le protezioni siano ancora in allestimento,
I'accesso alla zona di transito deve essere impedita con sbarramenti e segnaletica di richiamo del pericolo.

Le zone di transito e quelle di accesso ai posti di lavoro, devono essere illuminate secondo le necessita diurne e
notturne.

Durante I'esecuzione della fase i lavoratori per la protezione dal rischio residuo specifico devono indossare scarpe di
sicurezza con suola antiscivolo.

[Calore, fiamme, incendio]
Nei lavori effettuati in presenza di materiali, sostanze o prodotti infiammabili, esplosivi o combustibili, devono essere
adottate le misure atte ad impedire i rischi conseguenti. In particolare:
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- le attrezzature e gli impianti devono essere di tipo idoneo all'ambiente in cui si deve operare;

- le macchine, i motori e le fonti di calore eventualmente preesistenti negli ambienti devono essere tenute inattive;
gli impianti elettrici preesistenti devono essere messi fuori tensione;

- non devono essere contemporaneamente eseguiti altri lavori suscettibili di innescare esplosioni od incendi, né
introdotte fiamme libere o corpi caldi;

- gli addetti devono portare calzature ed indumenti che non consentano I'accumulo di cariche elettrostatiche o la
produzione di scintille e devono astenersi dal fumare;

- nelle immediate vicinanze devono essere predisposti estintori idonei per la classe di incendio prevedibile;

- all'ingresso degli ambienti o alla periferie delle zone interessate dai lavori devono essere poste scritte e segnali
ricordanti il pericolo;

- durante le operazioni di taglio e saldatura deve essere impedita la diffusione di particelle di metallo incandescente
al fine di evitare ustioni e focolai di incendio. Gli addetti devono fare uso degli idonei dispositivi di protezione
individuali.

[Schiacciamento per caduta di materiale da apparecchio di sollevamento]

L'accesso di non addetti ai lavori alle zone corrispondenti al cantiere deve essere impedito mediante recinzione
robuste e durature, munite di segnaletiche scritte ricordanti il divieto e di segnali di pericolo.

Le recinzioni, delimitazioni, segnalazioni devono essere tenuti in efficienza per tutta la durata dei lavori.

Quando é possibile il passaggio o lo stazionamento di terzi in prossimita di posti di lavoro con carichi sospesi, devono
essere adottate misure per impedire la caduta di oggetti e materiali nonché protezioni per I'arresto degli stessi.

Le postazioni fisse di lavoro devono essere ubicate lontano da ponteggi, da posti di lavoro sopraelevati, all'interno del
raggio di azione degli apparecchi di sollevamento. Qualora per ragioni di spazio o necessita lavorative non sia possibile,
le postazioni dovranno essere protette con tettoie o sottoimpalcati robusti di altezza 3 m.

Gli accessori di sollevamento devono essere scelti in funzione dei carichi da movimentare, dei punti di presa, del
dispositivo di aggancio, delle condizioni atmosferiche nonché tenendo conto del modo e della configurazione
dell'imbracatura.

Per il sollevamento dei materiali minuti devono essere utilizzati cassoni metallici o secchioni.

Per il sollevamento dei materiali pesanti e ingombranti quali legname, ferro e simili devono essere utilizzate le braghe.
Il gancio deve essere munito di interblocco per impedire la carico di fuoriuscire accidentalmente.

Prima di effettuare I'imbragatura del carico I'addetto in relazione alla dimensione del carico deve:

- utilizzare cassoni in metallo per il sollevamento di carichi minuti;

- utilizzare invece braghe per il sollevamento di carichi ingombranti e pesanti, individuando correttamente il centro di
gravita del carico;

- proteggere gli spigoli vivi applicando paraspigoli o fasciature per evitare di danneggiare le catene o le braghe;

- effettuare I'agganciamento e lo sganciamento del carico solo quando lo stesso &€ fermo usando un tirante ad uncino;
- prima del sollevamento alzare leggermente il carico per verificare I'equilibrio dello stesso;

- utilizzare gli appositi segnali convenzionali di comunicazione con il gruista;

- ricevere il carico solo da posizione sicura e non rimuovere le protezione contro la caduta durante la ricezione del
carico;

- verificare che il dispositivo del gancio sia funzionante per evitare la caduta del materiale.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Elmetto di protezione
= Scarpe disicurezza
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Delimitazione dell'area di cantiere - allestimento

Categoria Delimitazione area di cantiere

Descrizione

X .. Lavori di realizzazione di recinzione esterna con elementi vari in area extraurbana
(Tipo di intervento)

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro
Attrezzature » Martello demolitore elettrico
= Utensili elettrici portatili

Rischi individuati nella fase

Caduta a livello e scivolamento Lieve
Crollo o ribaltamento materiali depositati Lieve
Microclima severo per lavori all'aperto Lieve
Movimentazione manuale dei carichi Lieve
Punture, tagli, abrasioni Medio
Polveri, fibre Lieve

Procedure operative

Istruzioni di montaggio

Il montaggio delle recinzioni o delimitazioni deve avvenire secondo le istruzioni ricevute, utilizzando attrezzature
idonee e mantenute in buono stato di conservazione; gli addetti al montaggio devono fare uso dei dispositivi di
protezione individuale in dotazione. Le operazioni di montaggio devono essere eseguite da lavoratori fisicamente
idonei sotto la guida di una persona esperta. Il personale utilizzato durante le operazioni di montaggio deve essere
suddiviso per mansioni ben definite per le quali deve aver ricevuto una informazione e formazione adeguata alle
funzioni svolte.

Misure preventive e protettive

[Caduta a livello e scivolamento]

Le vie di transito utilizzate dai lavoratori per gli spostamenti interni al cantiere:

- devono essere scelte in modo da evitare quanto pilu possibile, interferenze con altre zone in cui si svolgono altre
lavorazioni in particolare demolizioni, lavori in quota, carichi sospesi;

- devono essere mantenute sgombre da attrezzature, da materiali, prolunghe, macerie o altro capace di ostacolare il
cammino dei lavoratori. Qualora le lavorazioni richiedono I'occupazione di una o piu vie di transito & necessario
interdire la zona al transito con sbarramenti per impedire I'accesso alla zona fino al completamento dei lavori.

Per garantire I'accesso in modo sicuro ed agevole ai posti di lavoro in piano, in elevazione ed in profondita, la larghezza
delle vie deve essere di almeno cm 60 e le pareti prospicienti il vuoto con profondita maggiore di 0,50 cm, devono
essere protetti con parapetti di trattenuta di altezza di almeno 1 metro e struttura robusta.

Nelle zone in cui le lavorazioni richiedono la rimozione delle protezioni, o le protezioni siano ancora in allestimento,
I'accesso alla zona di transito deve essere impedita con sbarramenti e segnaletica di richiamo del pericolo.

Le zone di transito e quelle di accesso ai posti di lavoro, devono essere illuminate secondo le necessita diurne e
notturne.

Durante I'esecuzione della fase i lavoratori per la protezione dal rischio residuo specifico devono indossare scarpe di
sicurezza con suola antiscivolo.

[Crollo o ribaltamento materiali depositati]

| depositi di materiali da utilizzare nella fase o di risulta in cataste, pallet, mucchi, pile devono essere organizzate in
relazione alla forma e peso nelle aree specifiche, in modo stabile, su superficie uniformi, terreni compatti in modo da
evitare crolli o ribaltamenti accidentali.
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Gli spazi devono avere altresi una superficie adeguata in relazione alla forma per permettere una sicura ed agevole
movimentazione dei carichi manuale e meccanica.
Gli addetti per la protezione dal rischio residuo specifico devono indossare I'elmetto protettivo.

[Microclima severo per lavori all'aperto]

[Movimentazione manuale dei carichi]

Usare il piu possibile macchine ed attrezzature per la movimentazione dei carichi.

Usare attrezzatura idonea in base al tipo di materiale da movimentare: forche solo per materiale compatto, ceste per
materiale di piccole dimensioni.

Afferrare il carico con due mani e sollevarlo gradualmente facendo in modo che lo sforzo sia supportato dai muscoli
delle gambe, mantenendo il carico vicino al corpo, evitando possibilmente di spostare carichi situati a terra o sopra la
testa.

Mantenere la schiena e le braccia rigide.

Evitare ampi movimenti di torsione o inclinazione del tronco.

In caso di lavori di movimentazione manuale della durata maggiore di un'ora, € prevista una pausa in rapporto di 1/5
(7 minuti circa/ora).

Non sollevare da solo pesi superiori ai 25 kg, ma richiedere |'aiuto di un altro lavoratore.

[Polveri, fibre]

Nelle lavorazioni che prevedono I'impiego di materiali in grana minuta o in polvere oppure fibrosi e nei lavori che
comportano I'emissione di polveri o fibre dei materiali lavorati, la produzione e/o la diffusione delle stesse deve essere
ridotta al minimo utilizzando tecniche e attrezzature idonee.

Al fine di limitare la diffusione e/o la produzione delle polveri & necessario:

- usare utensili a bassa velocita e dotati di sistemi aspiranti;

- bagnare i materiali;

- qualora i lavori siano eseguiti in ambienti confinati € opportuno compartimentare ove possibile le zone di lavoro;

- utilizzare dispositivi di protezione personale: maschere respiratorie o facciali filtranti marcati ce, con filtro almeno di
tipo FFP2.

Le polveri e le fibre captate e quelle depositatesi, se dannose, devono essere sollecitamente raccolte ed eliminate con
i mezzi e gli accorgimenti richiesti dalla loro natura.

Qualora la quantita di polveri o fibre presenti superi i limiti tollerati e comunque nelle operazioni di raccolta ed
allontanamento di quantita importanti delle stesse, devono essere forniti ed utilizzati indumenti di lavoro e DPI idonei
alle attivita.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Elmetto di protezione

= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Giubbotto termico antipioggia e antivento
= Indumenti da lavoro

=  QOcchiali a mascherina

= Scarpe di sicurezza
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Delimitazione dell'area di cantiere - smantellamento

Categoria Delimitazione area di cantiere

Descrizione

X .. Lavori di realizzazione di recinzione esterna con elementi vari in area extraurbana
(Tipo di intervento)

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro
Attrezzature = Martello demolitore elettrico
= Utensili elettrici portatili

Rischi individuati nella fase

Caduta a livello e scivolamento Lieve
Crollo o ribaltamento materiali depositati Lieve
Microclima severo per lavori all'aperto Lieve
Movimentazione manuale dei carichi Lieve
Punture, tagli, abrasioni Medio
Polveri, fibre Lieve

Procedure operative

Istruzioni di smontaggio per gli addetti

Lo smontaggio delle recinzioni o delimitazioni deve avvenire secondo le istruzioni ricevute, utilizzando attrezzature
idonee e mantenute in buono stato di conservazione; gli addetti allo smontaggio devono fare uso dei dispositivi di
protezione individuale in dotazione. Le operazioni di smontaggio devono essere eseguite da lavoratori fisicamente
idonei sotto la guida di una persona esperta. Il personale utilizzato durante le operazioni di smontaggio deve essere
suddiviso per mansioni ben definite per le quali deve aver ricevuto una informazione e formazione adeguata alle
funzioni svolte.

Misure preventive e protettive

[Caduta a livello e scivolamento]

Le vie di transito utilizzate dai lavoratori per gli spostamenti interni al cantiere:

- devono essere scelte in modo da evitare quanto pil possibile, interferenze con altre zone in cui si svolgono altre
lavorazioni in particolare demolizioni, lavori in quota, carichi sospesi;

- devono essere mantenute sgombre da attrezzature, da materiali, prolunghe, macerie o altro capace di ostacolare il
cammino dei lavoratori. Qualora le lavorazioni richiedono I'occupazione di una o piu vie di transito & necessario
interdire la zona al transito con sbarramenti per impedire I'accesso alla zona fino al completamento dei lavori.

Per garantire I'accesso in modo sicuro ed agevole ai posti di lavoro in piano, in elevazione ed in profondita, la larghezza
delle vie deve essere di almeno cm 60 e le pareti prospicienti il vuoto con profondita maggiore di 0,50 cm, devono
essere protetti con parapetti di trattenuta di altezza di almeno 1 metro e struttura robusta.

Nelle zone in cui le lavorazioni richiedono la rimozione delle protezioni, o le protezioni siano ancora in allestimento,
I'accesso alla zona di transito deve essere impedita con sbarramenti e segnaletica di richiamo del pericolo.

Le zone di transito e quelle di accesso ai posti di lavoro, devono essere illuminate secondo le necessita diurne e
notturne.

Durante I'esecuzione della fase i lavoratori per la protezione dal rischio residuo specifico devono indossare scarpe di
sicurezza con suola antiscivolo.

[Crollo o ribaltamento materiali depositati]

| depositi di materiali da utilizzare nella fase o di risulta in cataste, pallet, mucchi, pile devono essere organizzate in
relazione alla forma e peso nelle aree specifiche, in modo stabile, su superficie uniformi, terreni compatti in modo da
evitare crolli o ribaltamenti accidentali.
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Gli spazi devono avere altresi una superficie adeguata in relazione alla forma per permettere una sicura ed agevole
movimentazione dei carichi manuale e meccanica.
Gli addetti per la protezione dal rischio residuo specifico devono indossare I'elmetto protettivo.

[Microclima severo per lavori all'aperto]

[Movimentazione manuale dei carichi]

Usare il piu possibile macchine ed attrezzature per la movimentazione dei carichi.

Usare attrezzatura idonea in base al tipo di materiale da movimentare: forche solo per materiale compatto, ceste per
materiale di piccole dimensioni.

Afferrare il carico con due mani e sollevarlo gradualmente facendo in modo che lo sforzo sia supportato dai muscoli
delle gambe, mantenendo il carico vicino al corpo, evitando possibilmente di spostare carichi situati a terra o sopra la
testa.

Mantenere la schiena e le braccia rigide.

Evitare ampi movimenti di torsione o inclinazione del tronco.

In caso di lavori di movimentazione manuale della durata maggiore di un'ora, & prevista una pausa in rapporto di 1/5
(7 minuti circa/ora).

Non sollevare da solo pesi superiori ai 25 kg, ma richiedere I'aiuto di un altro lavoratore.

[Polveri, fibre]

Nelle lavorazioni che prevedono I'impiego di materiali in grana minuta o in polvere oppure fibrosi e nei lavori che
comportano I'emissione di polveri o fibre dei materiali lavorati, la produzione e/o la diffusione delle stesse deve essere
ridotta al minimo utilizzando tecniche e attrezzature idonee.

Al fine di limitare la diffusione e/o la produzione delle polveri & necessario:

- usare utensili a bassa velocita e dotati di sistemi aspiranti;

- bagnare i materiali;

- qualora i lavori siano eseguiti in ambienti confinati € opportuno compartimentare ove possibile le zone di lavoro;

- utilizzare dispositivi di protezione personale: maschere respiratorie o facciali filtranti marcati ce, con filtro almeno di
tipo FFP2.

Le polveri e le fibre captate e quelle depositatesi, se dannose, devono essere sollecitamente raccolte ed eliminate con
i mezzi e gli accorgimenti richiesti dalla loro natura.

Qualora la quantita di polveri o fibre presenti superi i limiti tollerati e comunque nelle operazioni di raccolta ed
allontanamento di quantita importanti delle stesse, devono essere forniti ed utilizzati indumenti di lavoro e DPI idonei
alle attivita.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Elmetto di protezione

= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Giubbotto termico antipioggia e antivento
= Indumenti da lavoro

=  QOcchiali a mascherina

= Scarpe di sicurezza
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Delimitazione lavori stradali - allestimento

Categoria Delimitazione area di cantiere

Descrizione Lavori di realizzazione di recinzione esterna con new Jersey, transenne e simili in cantieri
(Tipo di intervento) urbani ed extraurbani interferenti con attivita lavorative e residenziali

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro

Attrezzature
= Autocarro con gru
Rischi individuati nella fase
Caduta a livello e scivolamento Lieve
Crollo o ribaltamento materiali depositati Lieve
Microclima severo per lavori all'aperto Lieve
Movimentazione manuale dei carichi Lieve
Investimento Alto
Proiezione di schegge e frammenti di materiale Lieve

Procedure operative

Istruzioni di montaggio

Il montaggio delle recinzioni o delimitazioni deve avvenire secondo le istruzioni ricevute, utilizzando attrezzature
idonee e mantenute in buono stato di conservazione; gli addetti al montaggio devono fare uso dei dispositivi di
protezione individuale in dotazione. Le operazioni di montaggio devono essere eseguite da lavoratori fisicamente
idonei sotto la guida di una persona esperta. Il personale utilizzato durante le operazioni di montaggio deve essere
suddiviso per mansioni ben definite per le quali deve aver ricevuto una informazione e formazione adeguata alle
funzioni svolte.

Misure preventive e protettive

[Caduta a livello e scivolamento]

Le vie di transito utilizzate dai lavoratori per gli spostamenti interni al cantiere:

- devono essere scelte in modo da evitare quanto pilu possibile, interferenze con altre zone in cui si svolgono altre
lavorazioni in particolare demolizioni, lavori in quota, carichi sospesi;

- devono essere mantenute sgombre da attrezzature, da materiali, prolunghe, macerie o altro capace di ostacolare il
cammino dei lavoratori. Qualora le lavorazioni richiedono I'occupazione di una o piu vie di transito & necessario
interdire la zona al transito con sbarramenti per impedire I'accesso alla zona fino al completamento dei lavori.

Per garantire I'accesso in modo sicuro ed agevole ai posti di lavoro in piano, in elevazione ed in profondita, la larghezza
delle vie deve essere di almeno cm 60 e le pareti prospicienti il vuoto con profondita maggiore di 0,50 cm, devono
essere protetti con parapetti di trattenuta di altezza di almeno 1 metro e struttura robusta.

Nelle zone in cui le lavorazioni richiedono la rimozione delle protezioni, o le protezioni siano ancora in allestimento,
I'accesso alla zona di transito deve essere impedita con sbarramenti e segnaletica di richiamo del pericolo.

Le zone di transito e quelle di accesso ai posti di lavoro, devono essere illuminate secondo le necessita diurne e
notturne.

Durante I'esecuzione della fase i lavoratori per la protezione dal rischio residuo specifico devono indossare scarpe di
sicurezza con suola antiscivolo.

[Crollo o ribaltamento materiali depositati]

| depositi di materiali da utilizzare nella fase o di risulta in cataste, pallet, mucchi, pile devono essere organizzate in
relazione alla forma e peso nelle aree specifiche, in modo stabile, su superficie uniformi, terreni compatti in modo da
evitare crolli o ribaltamenti accidentali.

Gli spazi devono avere altresi una superficie adeguata in relazione alla forma per permettere una sicura ed agevole
movimentazione dei carichi manuale e meccanica.
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Gli addetti per la protezione dal rischio residuo specifico devono indossare |'elmetto protettivo.

[Microclima severo per lavori all'aperto]

[Movimentazione manuale dei carichi]

Usare il piu possibile macchine ed attrezzature per la movimentazione dei carichi.

Usare attrezzatura idonea in base al tipo di materiale da movimentare: forche solo per materiale compatto, ceste per
materiale di piccole dimensioni.

Afferrare il carico con due mani e sollevarlo gradualmente facendo in modo che lo sforzo sia supportato dai muscoli
delle gambe, mantenendo il carico vicino al corpo, evitando possibilmente di spostare carichi situati a terra o sopra la
testa.

Mantenere la schiena e le braccia rigide.

Evitare ampi movimenti di torsione o inclinazione del tronco.

In caso di lavori di movimentazione manuale della durata maggiore di un'ora, € prevista una pausa in rapporto di 1/5
(7 minuti circa/ora).

Non sollevare da solo pesi superiori ai 25 kg, ma richiedere I'aiuto di un altro lavoratore.

[Proiezione di schegge e frammenti di materiale]

Nei lavori che possono dare luogo a proiezione di schegge come la spaccatura o la scalpellatura di blocchi di pietra e
simili, gli addetti utilizzano mezzi di protezione individuale (elmetto, guanti, visiere, tute, scarpe, occhiali).

Viene verificata la presenza anomala di sporgenze sul materiale, che potrebbero scheggiarsi durante la lavorazione.
Sono vietati, mediante avvisi e sbarramenti, la sosta e il transito nelle vicinanze per il personale non addetto ai lavori.
Nelle lavorazioni che comportano la proiezione di materiali o schegge (taglio di materiali, smerigliature, getti, uso di
lancia a pressione e lavorazioni simili) i lavoratori devono essere istruiti e vigilare affinché i lavoratori indossino sempre
gli occhiali a maschera per la protezione degli occhi anche per le lavorazioni di breve durata.

Nell'area di lavoro fino al completamento delle lavorazioni il personale non strettamente necessario alle lavorazioni
deve essere allontanato.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Elmetto di protezione

= Giubbotto termico antipioggia e antivento
= QOcchiali a mascherina

= Scarpe di sicurezza
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Delimitazione lavori stradali - smantellamento

Categoria Delimitazione area di cantiere

Descrizione Lavori di realizzazione di recinzione esterna con new Jersey, transenne e simili in cantieri
(Tipo di intervento) urbani ed extraurbani interferenti con attivita lavorative e residenziali

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro

Attrezzature
= Autocarro con gru
Rischi individuati nella fase
Caduta a livello e scivolamento Lieve
Crollo o ribaltamento materiali depositati Lieve
Microclima severo per lavori all'aperto Lieve
Movimentazione manuale dei carichi Lieve
Investimento Alto
Proiezione di schegge e frammenti di materiale Lieve

Procedure operative

Istruzioni di smontaggio per gli addetti

Lo smontaggio delle recinzioni o delimitazioni deve avvenire secondo le istruzioni ricevute, utilizzando attrezzature
idonee e mantenute in buono stato di conservazione; gli addetti allo smontaggio devono fare uso dei dispositivi di
protezione individuale in dotazione. Le operazioni di smontaggio devono essere eseguite da lavoratori fisicamente
idonei sotto la guida di una persona esperta. Il personale utilizzato durante le operazioni di smontaggio deve essere
suddiviso per mansioni ben definite per le quali deve aver ricevuto una informazione e formazione adeguata alle
funzioni svolte.

Misure preventive e protettive

[Caduta a livello e scivolamento]

Le vie di transito utilizzate dai lavoratori per gli spostamenti interni al cantiere:

- devono essere scelte in modo da evitare quanto pilu possibile, interferenze con altre zone in cui si svolgono altre
lavorazioni in particolare demolizioni, lavori in quota, carichi sospesi;

- devono essere mantenute sgombre da attrezzature, da materiali, prolunghe, macerie o altro capace di ostacolare il
cammino dei lavoratori. Qualora le lavorazioni richiedono I'occupazione di una o piu vie di transito & necessario
interdire la zona al transito con sbarramenti per impedire I'accesso alla zona fino al completamento dei lavori.

Per garantire I'accesso in modo sicuro ed agevole ai posti di lavoro in piano, in elevazione ed in profondita, la larghezza
delle vie deve essere di almeno cm 60 e le pareti prospicienti il vuoto con profondita maggiore di 0,50 cm, devono
essere protetti con parapetti di trattenuta di altezza di almeno 1 metro e struttura robusta.

Nelle zone in cui le lavorazioni richiedono la rimozione delle protezioni, o le protezioni siano ancora in allestimento,
I'accesso alla zona di transito deve essere impedita con sbarramenti e segnaletica di richiamo del pericolo.

Le zone di transito e quelle di accesso ai posti di lavoro, devono essere illuminate secondo le necessita diurne e
notturne.

Durante I'esecuzione della fase i lavoratori per la protezione dal rischio residuo specifico devono indossare scarpe di
sicurezza con suola antiscivolo.

[Crollo o ribaltamento materiali depositati]

| depositi di materiali da utilizzare nella fase o di risulta in cataste, pallet, mucchi, pile devono essere organizzate in
relazione alla forma e peso nelle aree specifiche, in modo stabile, su superficie uniformi, terreni compatti in modo da
evitare crolli o ribaltamenti accidentali.

Gli spazi devono avere altresi una superficie adeguata in relazione alla forma per permettere una sicura ed agevole
movimentazione dei carichi manuale e meccanica.
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Gli addetti per la protezione dal rischio residuo specifico devono indossare I'elmetto protettivo.

[Microclima severo per lavori all'aperto]

[Movimentazione manuale dei carichi]

Usare il piu possibile macchine ed attrezzature per la movimentazione dei carichi.

Usare attrezzatura idonea in base al tipo di materiale da movimentare: forche solo per materiale compatto, ceste per
materiale di piccole dimensioni.

Afferrare il carico con due mani e sollevarlo gradualmente facendo in modo che lo sforzo sia supportato dai muscoli
delle gambe, mantenendo il carico vicino al corpo, evitando possibilmente di spostare carichi situati a terra o soprala
testa.

Mantenere la schiena e le braccia rigide.

Evitare ampi movimenti di torsione o inclinazione del tronco.

In caso di lavori di movimentazione manuale della durata maggiore di un'ora, € prevista una pausa in rapporto di 1/5
(7 minuti circa/ora).

Non sollevare da solo pesi superiori ai 25 kg, ma richiedere I'aiuto di un altro lavoratore.

[Proiezione di schegge e frammenti di materiale]

Nei lavori che possono dare luogo a proiezione di schegge come la spaccatura o la scalpellatura di blocchi di pietra e
simili, gli addetti utilizzano mezzi di protezione individuale (elmetto, guanti, visiere, tute, scarpe, occhiali).

Viene verificata la presenza anomala di sporgenze sul materiale, che potrebbero scheggiarsi durante la lavorazione.
Sono vietati, mediante avvisi e sbarramenti, la sosta e il transito nelle vicinanze per il personale non addetto ai lavori.
Nelle lavorazioni che comportano la proiezione di materiali o schegge (taglio di materiali, smerigliature, getti, uso di
lancia a pressione e lavorazioni simili) i lavoratori devono essere istruiti e vigilare affinché i lavoratori indossino sempre
gli occhiali a maschera per la protezione degli occhi anche per le lavorazioni di breve durata.

Nell'area di lavoro fino al completamento delle lavorazioni il personale non strettamente necessario alle lavorazioni
deve essere allontanato.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Elmetto di protezione

= Giubbotto termico antipioggia e antivento
= QOcchiali a mascherina

= Scarpe di sicurezza
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Impianto elettrico di cantiere - allestimento

Categoria Impianti

Ditta e personale abilitato provvedono alla realizzazione dell'impianto attraverso il passaggio
Descrizione dei cavi, l'installazione di idonei quadri, interruttori e prese in numero e postazioni previste ed
(Tipo di intervento) |effettuando i dovuti collegamenti. Provvedono alla realizzazione degli impianti di messa a
terra e delle scariche atmosferiche.

Rischi individuati nella fase

Allergeni Lieve
Cesoiamento, stritolamento Lieve
Folgorazione per contatto linee elettriche aeree Medio
Getti, schizzi Lieve
Investimento Lieve
Polveri, fibre Medio
Ribaltamento Lieve
Ribaltamento del mezzo cedimento fondo Lieve

Procedure operative

In caso di danneggiamento delle spine e dei cavi d'alimentazione delle attrezzature di lavoro o delle prolunghe:
- sospendere immediatamente le lavorazioni,

- non riparare la parte danneggiata per nessun motivo con ausili di fortuna (es. nastro isolante, ecc.),

- rivolgersi esclusivamente a personale specializzato per le loro sostituzioni.

Messa in servizio oppure verifica iniziale dell'impianto elettrico

Anche I'impianto elettrico di cantiere € da sottoporre a verifica nella sua globalita prima della messa in esercizio.

Al fine di rispettare le sopraccitate norme, rispettivamente per dimostrare di aver realizzato, secondo le vigenti norme
di buona tecnica, un impianto elettrico e di averne eseguito correttamente la verifica iniziale in occasione della messa
in servizio, l'installatore rilascia la relativa dichiarazione di conformita per I'esecuzione secondo la regola dell'arte
dell'impianto elettrico; tale dichiarazione & da conservare sul posto di lavoro.

Alla sopraccitata dichiarazione l'installatore allega, obbligatoriamente, i seguenti elaborati: lo schema dell'impianto
realizzato (tecnicamente: il c. d. schema elettrico unifilare), la relazione con le tipologie dei materiali utilizzati e la
copia del certificato di riconoscimento dei relativi requisiti tecnico-professionali (la cosiddetta visura della Camera di
Commercio).

Alla sopraccitata dichiarazione l'installatore allega inoltre la documentazione che attesti I'effettuazione delle verifiche
strumentali:

- degli interruttori automatici e differenziali,

- della dispersione dell'impianto di messa a terra e dell'eventuale impianto di protezione contro le scariche
atmosferiche.

In caso di successive modifiche dell'impianto si rende necessario per il committente, pertanto, conservare le relative
dichiarazioni di conformita emesse dagli installatori e comprensive dei sopraccitati allegati obbligatori, in particolare
lo schema elettrico unifilare dell'impianto, aggiornato in base all'ultima modifica apportata.

Verifica successiva (di sicurezza) dell'impianto elettrico

Le verifiche periodiche di sicurezza dell'impianto elettrico a cura del committente dell'impianto vanno effettuate:

- secondo le indicazioni dei costruttori dei componenti elettrici, in caso di usura, danneggiamento e modifiche
dell'impianto,

- almeno ogni due anni o in caso di modifiche sostanziali dell'impianto (vedi art. 4 e 7 del DPR n. 462/2001).

Misure preventive e protettive
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[Urti, colpi, impatti, compressioni]
Gli urti, i colpi, gli impatti con parti mobili o fisse di macchine (bracci) o con materiali sospesi in movimentazione aerea,

devono essere impediti limitando |'accesso alla zona pericolosa con barriere e segnali di richiamo di pericolo fino alla
conclusione dei lavori.

Le operazioni devono essere svolte sotto la sorveglianza di un preposto.
Gli addetti durante la fase per la protezione dal rischio residuo devono indossare I'elmetto.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Elmetto di protezione
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Impianto elettrico di cantiere - smantellamento

Categoria Impianti

Ditta e personale abilitato provvedono alla realizzazione dell'impianto attraverso il passaggio
Descrizione dei cavi, l'installazione di idonei quadri, interruttori e prese in numero e postazioni previste ed
(Tipo di intervento) |effettuando i dovuti collegamenti. Provvedono alla realizzazione degli impianti di messa a
terra e delle scariche atmosferiche.

Fattori di rischio utilizzati nella fase

Attrezzature = Utensili elettrici portatili

Rischi individuati nella fase

Allergeni Lieve
Cesoiamento, stritolamento Lieve
Folgorazione per contatto linee elettriche aeree Medio
Getti, schizzi Lieve
Investimento Lieve
Polveri, fibre Medio
Ribaltamento Lieve
Ribaltamento del mezzo cedimento fondo Lieve

Misure preventive e protettive

[Allergeni]

Nella fase lavorativa I'uso di sostanze chimiche allergizzanti o sensibilizzanti viene limitato.

Qualora durante la fase & previsto |'uso di sostanze allergizzanti, i lavoratori addetti devono indossare guanti protettivi
e usare creme barriere per proteggere la cute, occhiali a maschera per la protezione degli occhi e indumenti di lavoro
specifici.

In presenza dei primi sintomi sospetti di allergia, dermatite deve essere richiesto a cura del lavoratore, un controllo
sanitario del medico competente. | lavoratori che presentano affezioni di tipo allergico devono essere allontanati dalla
fase lavorativa ed essere adibiti ad altre lavorazioni.

[Cesoiamento, stritolamento]

Il cesoiamento e lo stritolamento di parti del corpo tra elementi mobili di macchine e elementi fissi delle medesime o
di opere, strutture provvisionali o altro, deve essere impedito limitando con mezzi materiali il percorso delle parti
mobili o segregando stabilmente la zona pericolosa. Qualora cid non risulti possibile deve essere installata una
segnaletica appropriata e devono essere osservate opportune distanze dirispetto; ove del caso devono essere disposti
comandi di arresto automatico e/o di emergenza in corrispondenza dei punti di potenziale pericolo.

[Folgorazione per contatto linee elettriche aeree]

In prossimita di linee elettriche aeree e/o elettrodotti deve essere rispettata la distanza di sicurezza minima di 5 m
dalle parti piti sporgenti del braccio della gru, autogru, beton pompa: viene considerato il massimo ingombro del carico
comprensivo della possibile oscillazione qualora la distanza di sicurezza non puo essere rispettata interpellare I'ente
erogatore per la disattivazione della linea.

[Getti, schizzi]

Le lavorazioni che prevedono l'applicazione a getto o spruzzo di materiali (calcestruzzo, intonaci, pitture e simili) non
devono interferire con altre lavorazioni manuali, per tanto fino alla conclusione dei lavori, I'accesso alla zona deve
essere vietato con segnaletica di richiamo.

Le attrezzature da lavoro impiegate per il getto o lo spruzzo devono essere utilizzate correttamente e mantenute
efficienti da parte dei lavoratori secondo le istruzioni fornite dal fabbricante.
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Gli addetti alla fase per la protezione dal rischio residuo devono indossare occhialini a maschera, guanti protettivi,
indumenti da lavoro per proteggere la cute e gli occhi dalle aggressioni chimiche.

[Investimento]

La circolazione dei mezzi all'interno dell'area di cantiere, deve avvenire utilizzando i percorsi e gli spazi definiti nella
planimetria di cantiere allegata al PSC e in assenza secondo le indicazioni del CSE.

I mezzi all'interno del cantiere devono:

- operare con il girofaro sempre acceso;

- operare con i dispositivi sonori di retromarcia funzionanti;

- nelle manovre di retromarcia o nei casi di scarsa visibilita, essere assisti da personale di terra da postazione ben
visibile all'autista;

- procedere negli spostamenti con velocita a passo d'uomo.

Le zone di cantiere in cui operano i mezzi meccanici devono essere segnalate, delimitate e sorvegliate da un preposto
per impedire I'accesso nella zona di lavoro fino alla conclusione degli stessi.

Le attivita con i mezzi meccanici devono essere programmate in modo da evitare possibili interferenze con zone in cui
si svolgono attivita manuali.

Gli addetti durante |'esecuzione della fase per la protezione dal rischio residuo devono indossare gli indumenti ad alta
visibilita.

[Polveri, fibre]

Nelle lavorazioni che prevedono I'impiego di materiali in grana minuta o in polvere oppure fibrosi e nei lavori che
comportano I'emissione di polveri o fibre dei materiali lavorati, la produzione e/o la diffusione delle stesse deve essere
ridotta al minimo utilizzando tecniche e attrezzature idonee.

Al fine di limitare la diffusione e/o la produzione delle polveri & necessario:

- usare utensili a bassa velocita e dotati di sistemi aspiranti;

- bagnare i materiali;

- qualora i lavori siano eseguiti in ambienti confinati € opportuno compartimentare ove possibile le zone di lavoro;

- utilizzare dispositivi di protezione personale: maschere respiratorie o facciali filtranti marcati ce, con filtro almeno di
tipo FFP2.

Le polveri e le fibre captate e quelle depositatesi, se dannose, devono essere sollecitamente raccolte ed eliminate con
i mezzi e gli accorgimenti richiesti dalla loro natura.

Qualora la quantita di polveri o fibre presenti superi i limiti tollerati e comunque nelle operazioni di raccolta ed
allontanamento di quantita importanti delle stesse, devono essere forniti ed utilizzati indumenti di lavoro e DPI idonei
alle attivita.

[Ribaltamento]

Le macchine per il getto del calcestruzzo devono essere posizionate su un terreno solido e piana e fuori dall'area di
manovra di altri mezzi.

| non addetti alla lavorazione in questione si dovranno mantenere a distanza di sicurezza.

Le macchine per il getto dovranno posizionarsi lontano dal ciglio dello scavo qualora questo non sia possibile per
inderogabili motivi, la parete dello scavo dovra essere adeguatamente puntellata.

Le macchine per il sollevamento dei materiali devono essere posizionate su un terreno solido e piano e fuori dall'area
di manovra di altri mezzi.

Le macchine per il sollevamento dei materiali dovranno posizionarsi lontano dal ciglio dello scavo qualora questo non
sia possibile per inderogabili motivi, la parete dello scavo dovra essere adeguatamente puntellata.

[Ribaltamento del mezzo cedimento fondo]

Tutti i mezzi meccanici di movimentazione sono utilizzati per le pendenze massime per cui sono stati progettati.

La presenza di fossati o altri avvallamenti, che possono causare il ribaltamento dei mezzi, sono segnalati e transennati.
Sono adottate tutte le misure per assicurare la stabilita del mezzo in relazione al tipo e alle caratteristiche del percorso
dei mezzi:

- prima di far accedere i mezzi sono verificate la consistenza e la portanza del terreno e quando e necessario si
provvede al consolidamento ed all'allargamento delle stesse;

- la macchina e affidata a conduttori di provata esperienza ed utilizzata esclusivamente per il suo uso specifico;

- viene verificato periodicamente lo stato di usura dei pneumatici;

- il posto di guida delle macchine & protetto;

- il transito avviene sempre a velocita moderata;

Sicurezza Cantieri - Namirial S.p.A. 70




Piano di Sicurezza e di Coordinamento (PSC) Fasi di organizzazione

- durante il caricamento del materiale sul mezzo di trasporto € vietata la presenza del conduttore nella cabina di guida.

= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Guanti per rischio chimico e microbiologico
= Indumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina
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Installazione e smontaggio costruzioni stradali - allestimento

Categoria Installazione e smontaggio del cantiere

Le attivita contemplate nella fase lavorativa in oggetto sono simili per tutti i tipi di cantiere in
cui e necessario impiantare le strutture di assistenza e supporto dell'unita produttiva.
Potranno pertanto essere individuate descrizioni diverse in relazione alle specificita del
cantiere e delle modalita operative.

Pulizia e sgombero area

Allestimento recinzioni

Formazione segnaletica provvisoria stradale

Predisposizione basamenti e/o aree per apparecchi, depositi e lavorazioni fisse
Allestimento baraccamenti

Allestimento depositi fissi

Montaggio macchine ed apparecchi fissi

Realizzazione impianti e allacciamenti elettrici, idrici e fognari

Movimento macchine operatrici

Realizzazione protezioni a impianti o strutture esistenti

Smantellamento recinzioni, segnaletica, baraccamenti, depositi, macchine e posti di lavoro,
come sopra allestiti

Descrizione
(Tipo di intervento)

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro
= Autocarro con gru

Attrezzature
= Escavatore con cucchiaio
= Pala meccanica caricatrice
Rischi individuati nella fase

Caduta massi da pendii, fossati, scarpate Medio
Polveri inerti Medio
Schiacciamento degli arti, urti, colpi, per interazione con mezzi Medio
Tagli, ferite, abrasioni. Medio
Proiezione di schegge o materiali Medio

Procedure operative

Tagli, ferite, abrasioni.: utilizzo DPI, corretta manipolazione oggetti, materiali e attrezzi
Proiezione di schegge o materiali: uso DPI

Nella fase di preparazione e assemblaggio a terra dei singoli pezzi di macchine, impianti, attrezzature (gru, impianto
di betonaggio, baraccamenti e quant'altro) e nella fase di montaggio in quota si deve tenere conto delle misure di
sicurezza previste contro il rischio di caduta dall'alto; allo scopo possono essere utilizzati ponti mobili su ruote, scale
a castello o i ponti su cavalletti; ove non risulti tecnicamente possibile € necessario fare ricorso ai dispositivi di
protezione individuale anticaduta.

La realizzazione di linee elettriche provvisorie deve essere eseguita con mezzi adeguati; I'uso di scale a pioli deve
essere limitato al massimo, solo per interventi che non richiedono I'uso contemporaneo delle mani e solo se fissate o
trattenute al piede da un'altra persona; per le operazioni pil complesse devono essere utilizzate attrezzature quali
scale a castello, ponti mobili a torre o ponti sviluppabili.

La realizzazione di protezioni a linee elettriche e a strutture o impianti preesistenti richiedono di volta in volta lo studio
della procedura e dei mezzi di protezione da adottare, ricorrendo anche a cestelli o a ponteggi metallici fissi.

La movimentazione e lo sgancio di singoli componenti preassemblati o da assemblare, in particolare se a livelli diversi
deve essere effettuato con attrezzature adeguate, evitando di salire sopra i medesimi, anche solo per le operazioni di
aggancio-sgancio del carico.
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Nell'area direttamente interessata al montaggio di macchine o impianti deve essere vietato I'accesso ai non addetti al
lavoro. Tale divieto deve essere visibilmente richiamato e devono essere messe in opera idonee protezioni quali
cavalletti, barriere flessibili o mobili o simili.

Tutti gli addetti alle operazioni di movimentazione, montaggio, posa di protezioni o baraccamenti devono fare uso di
caschi, calzature di sicurezza con puntale antischiacciamento e guanti.

Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi per I'impiego manuale devono essere tenuti in buono stato di conservazione
ed efficienza e, quando non utilizzati, devono essere tenuti in condizioni di equilibrio stabile (es. riposti in contenitori
o assicurati al corpo dell'addetto) e non devono ingombrare posti di lavoro o di passaggio, anche se provvisori.

| depositi di materiale in cataste, pile o mucchi, anche se provvisori, devono essere organizzati in modo da evitare
crolli o cedimenti e permettere una sicura e agevole movimentazione.

Gli addetti al lavoro a terra in presenza di mezzi meccanici devono mantenersi a debita distanza dall'area operativa di
quest'ultima.

Il sollevamento ed il trasporto di elementi ingombranti che necessitano di controllo di contenimento delle oscillazioni
devono essere guidati con appositi attrezzi ed a distanza di sicurezza.

Devono essere realizzati percorsi pedonali interni al cantiere i quali devono essere sempre mantenuti sgombri da
attrezzature, materiale o altro capaci di ostacolare il cammino dei lavoratori.

Le zone di accatastamento di materiale da smaltire o di materiale necessario all'installazione devono essere
individuate in aree distinte e separate dai percorsi pedonali.

In presenza di terreno scivoloso occorre riportare materiale inerte granulare per rendere utilizzabili in sicurezza le
aree di lavoro o di passaggio.

La circolazione degli automezzi e delle macchine semoventi all'interno del cantiere deve avvenire utilizzando percorsi
ben definiti, separati dalle aree di lavoro, e la velocita deve risultare ridotta a passo d'uomo. In tutti i casi deve essere
vietato l'intervento concomitante nella stessa zona di attivita con mezzi meccanici e attivita manuali.

Le caratteristiche delle macchine operatrici e le capacita di carico degli autocarri devono essere compatibili con le
pendenze e la consistenza delle vie di transito e di stazionamento. Se & previsto lo stazionamento di macchine
operatrici o altri mezzi su tratti di strada in pendenza & necessario provvedere a vincolare le ruote dei mezzi con le
apposite “zeppe”.

Qualora il cantiere sia in comunicazione con strade aperte al traffico, o I'area di cantiere occupi una parte della sede
stradale, le intersezioni e le zone interessate devono essere delimitate e segnalate in conformita alle indicazioni del
codice della strada. Tutti i lavoratori interessati devono fare uso degli indumenti ad alta visibilita, in particolar modo
durante la realizzazione della recinzione e della segnaletica provvisoria sulla sede stradale; la realizzazione della
segnaletica stradale provvisoria deve essere organizzata in modo tale da limitare al massimo il rischio d'investimento
degli addetti e da mantenere sicura la circolazione sulla strada, anche utilizzando attrezzature e mezzi idonei allo
scopo come ad esempio i “segnali su veicoli”.

Deve essere comunque sempre impedito |'accesso di estranei alle zone di lavoro.

Misure preventive e protettive

Schiacciamento degli arti, urti, colpi, per interazione con mezzi
Provvedere ad utilizzo DPI alta visibilita.
Divieto di far avvicinare personale non autorizzato, compresi i lavoratori

[Caduta massi da pendii, fossati, scarpate]

Quando sono eseguiti lavori in corrispondenza di pendii, fossati, scarpate dove siano da temere cadute di masse di
terreno € necessario ispezionare preventivamente e periodicamente le superfici ed i cigli superiori ed inferiori al fine
di verificarne la consistenza e di rimuovere le eventuali masse instabili, anche di modeste dimensioni, che possono
costituire pericolo per i lavoratori. Durante la esecuzione dei lavori devono essere limitati al minimo le vibrazioni e gli
scuotimenti indotti al terreno limitrofo. Dopo piogge o altre manifestazioni atmosferiche che hanno determinato
I'interruzione dei lavori & necessario accertare la stabilita dei terreni e delle eventuali opere di consolidamento o di
sbarramento.

Al verificarsi di cadute di masse di terreno anche di modesta entita o anche contenute dai sistemi di protezione, i lavori
devono essere sospesi ed i lavoratori allontanati dalla zona di pericolo. Prima della ripresa delle attivita devono essere
ispezionati accuratamente i siti e rimosse le eventuali masse instabili. Devono essere previste, in relazione alle
caratteristiche e dimensioni dei lavori, squadre di emergenza e di salvataggio opportunamente attrezzate ed istruite
per il pronto intervento in soccorso di lavoratori eventualmente coinvolti dal sistema franoso.

[Polveri inerti]

Sicurezza Cantieri - Namirial S.p.A. 73




Piano di Sicurezza e di Coordinamento (PSC) Fasi di organizzazione

Durante l'esecuzione della fase si deve cercare di prevenire la formazione di polvere o comunque a limitarne la
quantita prodotta e la sua diffusione all'intorno utilizzando le seguenti modalita:

- le operazioni che possono produrre polvere vengono effettuate con cautela cercando di non far cadere il materiale,
ma depositandolo;

- la struttura da abbattere o il materiale da movimentare vengono abbondantemente bagnati con acqua, sempre che
non siano presenti linee elettriche o che queste ultime siano disattivabili;

- durante il trasporto il materiale polverulento viene protetto con copertura in tessuto o materiale plastico;

- si evita, nei limiti del possibile di movimentare materiale polverulento in presenza di forte vento;

- gli operatori addetti sono dotati di: guanti, occhiali, tuta in tessuto impermeabile, maschera antipolvere e, nei casi
piu critici, di cappuccio.

I lavoratori interessati sono formati ed informati sulle corrette modalita operative ed in particolare su:

- importanza del prevenire la formazione di polvere;

- tecniche da applicare per minimizzare la formazione e la diffusione della polvere;

- importanza dei dpi e loro corretto utilizzo.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Facciale con valvola filtrante FFP3
= |ndumenti da lavoro
= Qcchiali a mascherina

Installazione e smontaggio costruzioni stradali - smantellamento

Categoria Installazione e smontaggio del cantiere

Le attivita contemplate nella fase lavorativa in oggetto sono simili per tutti i tipi di cantiere in
cui e necessario impiantare le strutture di assistenza e supporto dell'unita produttiva.
Potranno pertanto essere individuate descrizioni diverse in relazione alle specificita del
cantiere e delle modalita operative.

Pulizia e sgombero area

Allestimento recinzioni

Formazione segnaletica provvisoria stradale

Predisposizione basamenti e/o aree per apparecchi, depositi e lavorazioni fisse
Allestimento baraccamenti

Allestimento depositi fissi

Montaggio macchine ed apparecchi fissi

Realizzazione impianti e allacciamenti elettrici, idrici e fognari

Movimento macchine operatrici

Realizzazione protezioni a impianti o strutture esistenti

Smantellamento recinzioni, segnaletica, baraccamenti, depositi, macchine e posti di lavoro,
come sopra allestiti

Descrizione
(Tipo di intervento)

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro
= Autocarro con gru

Attrezzature o
= Escavatore con cucchiaio
= Pala meccanica caricatrice
Rischi individuati nella fase
Caduta massi da pendii, fossati, scarpate Medio
Polveri inerti Medio
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Procedure operative

Nella fase di smontaggio a terra dei singoli pezzi di macchine, impianti, attrezzature (gru, impianto di betonaggio,
baraccamenti e quant'altro) e nella fase di smontaggio in quota si deve tenere conto delle misure di sicurezza previste
contro il rischio di caduta dall'alto; allo scopo possono essere utilizzati ponti mobili su ruote, scale a castello o i ponti
su cavalletti; ove non risulti tecnicamente possibile € necessario fare ricorso ai dispositivi di protezione individuale
anticaduta.

Lo smantellamento delle linee elettriche provvisorie deve essere eseguita con mezzi adeguati; I'uso di scale a pioli
deve essere limitato al massimo, solo per interventi che non richiedono I'uso contemporaneo delle mani e solo se
fissate o trattenute al piede da un'altra persona; per le operazioni pitu complesse devono essere utilizzate attrezzature
quali scale a castello, ponti mobili a torre o ponti sviluppabili.

La rimozione di protezioni a linee elettriche e a strutture o impianti preesistenti richiedono di volta in volta lo studio
della procedura e dei mezzi di protezione da adottare, ricorrendo anche a cestelli 0 a ponteggi metallici fissi.

La movimentazione e lo sgancio di singoli componenti smontati, in particolare se a livelli diversi deve essere effettuato
con attrezzature adeguate, evitando di salire sopra i medesimi, anche solo per le operazioni di aggancio-sgancio del
carico.

Nell'area direttamente interessata allo smontaggio di macchine o impianti deve essere vietato I'accesso ai non addetti
al lavoro. Tale divieto deve essere visibilmente richiamato e devono essere messe in opera idonee protezioni quali
cavalletti, barriere flessibili o mobili o simili.

Tutti gli addetti alle operazioni di movimentazione, smontaggio, devono fare uso di caschi, calzature di sicurezza con
puntale antischiacciamento e guanti.

Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi per I'impiego manuale devono essere tenuti in buono stato di conservazione
ed efficienza e, quando non utilizzati, devono essere tenuti in condizioni di equilibrio stabile (es. riposti in contenitori
o assicurati al corpo dell'addetto) e non devono ingombrare posti di lavoro o di passaggio, anche se provvisori.

| depositi di materiale in cataste, pile o mucchi, anche se provvisori, devono essere organizzati in modo da evitare
crolli o cedimenti e permettere una sicura e agevole movimentazione.

Gli addetti al lavoro a terra in presenza di mezzi meccanici devono mantenersi a debita distanza dall'area operativa di
quest'ultima.

Il sollevamento ed il trasporto di elementi ingombranti che necessitano di controllo di contenimento delle oscillazioni
devono essere guidati con appositi attrezzi ed a distanza di sicurezza.

Devono essere realizzati percorsi pedonali interni al cantiere i quali devono essere sempre mantenuti sgombri da
attrezzature, materiale o altro capaci di ostacolare il cammino dei lavoratori.

Le zone di accatastamento di materiale da smaltire o di materiale necessario all'installazione devono essere
individuate in aree distinte e separate dai percorsi pedonali.

In presenza di terreno scivoloso occorre riportare materiale inerte granulare per rendere utilizzabili in sicurezza le
aree di lavoro o di passaggio.

La circolazione degli automezzi e delle macchine semoventi all'interno del cantiere deve avvenire utilizzando percorsi
ben definiti, separati dalle aree di lavoro, e la velocita deve risultare ridotta a passo d'uomo. In tutti i casi deve essere
vietato l'intervento concomitante nella stessa zona di attivita con mezzi meccanici e attivita manuali.

Qualora il cantiere sia in comunicazione con strade aperte al traffico, o I'area di cantiere occupi una parte della sede
stradale, le intersezioni e le zone interessate devono essere delimitate e segnalate in conformita alle indicazioni del
codice della strada. Tutti i lavoratori interessati devono fare uso degli indumenti ad alta visibilita, in particolar modo
durante la realizzazione della recinzione e della segnaletica provvisoria sulla sede stradale; la realizzazione della
segnaletica stradale provvisoria deve essere organizzata in modo tale da limitare al massimo il rischio d'investimento
degli addetti e da mantenere sicura la circolazione sulla strada, anche utilizzando attrezzature e mezzi idonei allo
scopo come ad esempio i “segnali su veicoli”.

Deve essere comunque sempre impedito I'accesso di estranei alle zone di lavoro.

Misure preventive e protettive

[Caduta massi da pendii, fossati, scarpate]

Quando sono eseguiti lavori in corrispondenza di pendii, fossati, scarpate dove siano da temere cadute di masse di
terreno € necessario ispezionare preventivamente e periodicamente le superfici ed i cigli superiori ed inferiori al fine
di verificarne la consistenza e di rimuovere le eventuali masse instabili, anche di modeste dimensioni, che possono
costituire pericolo per i lavoratori. Durante la esecuzione dei lavori devono essere limitati al minimo le vibrazioni e gli
scuotimenti indotti al terreno limitrofo. Dopo piogge o altre manifestazioni atmosferiche che hanno determinato
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I'interruzione dei lavori € necessario accertare la stabilita dei terreni e delle eventuali opere di consolidamento o di
sbarramento.

Al verificarsi di cadute di masse di terreno anche di modesta entita o anche contenute dai sistemi di protezione, i lavori
devono essere sospesi ed i lavoratori allontanati dalla zona di pericolo. Prima della ripresa delle attivita devono essere
ispezionati accuratamente i siti e rimosse le eventuali masse instabili. Devono essere previste, in relazione alle
caratteristiche e dimensioni dei lavori, squadre di emergenza e di salvataggio opportunamente attrezzate ed istruite
per il pronto intervento in soccorso di lavoratori eventualmente coinvolti dal sistema franoso.

[Polveri inerti]

Durante l'esecuzione della fase si deve cercare di prevenire la formazione di polvere o comunque a limitarne la
quantita prodotta e la sua diffusione all'intorno utilizzando le seguenti modalita:

- le operazioni che possono produrre polvere vengono effettuate con cautela cercando di non far cadere il materiale,
ma depositandolo;

- la struttura da abbattere o il materiale da movimentare vengono abbondantemente bagnati con acqua, sempre che
non siano presenti linee elettriche o che queste ultime siano disattivabili;

- durante il trasporto il materiale polverulento viene protetto con copertura in tessuto o materiale plastico;

- si evita, nei limiti del possibile di movimentare materiale polverulento in presenza di forte vento;

- gli operatori addetti sono dotati di: guanti, occhiali, tuta in tessuto impermeabile, maschera antipolvere e, nei casi
piu critici, di cappuccio.

I lavoratori interessati sono formati ed informati sulle corrette modalita operative ed in particolare su:

- importanza del prevenire la formazione di polvere;

- tecniche da applicare per minimizzare la formazione e la diffusione della polvere;

- importanza dei dpi e loro corretto utilizzo.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

=  Facciale con valvola filtrante FFP3
= |ndumenti da lavoro
= Qcchiali a mascherina
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Lavori in prossimita di corsi d'acqua - allestimento

— -
.

Lavori in prossimita di corsi d'acqua

Categoria
Le misure individuate trovano applicazione in tutte le attivita da eseguire presso, in e sopra
I'acqua, come per esempio la costruzione di palificazioni, di centinature, di fondazioni, di
ponti, di passerelle di argini, I'esecuzione di lavori di riattamento a costruzioni esistenti, ecc.
durante i quali vi & pericolo di caduta nell'acqua con possibilita di annegamento.
0.50
I ] — ] I ! ! ! ! !
SNANEN
Descrizione

(Tipo di intervento)

RINFORZO FONDAZIONI

VEDI DISEGND RELATVO

RINFORZD PILE

RINFORZD FILE H
VEDI DISEGND RELATIVO §

Fattori di rischio utilizzati nella fase

Opere provvisionali

Parapetto metallico provvisorio ammorsato con ganascia
= Retidisicurezza

Rischi individuati nella fase

Annegamento

Alto

Procedure operative

Per i lavori in prossimita di corsi d'acqua o bacini, ma che non interessano direttamente questi ultimi, il rischio di
caduta in acqua deve essere evitato con procedure di sicurezza analoghe a quelle previste per la caduta al suolo. Le
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opere provvisionali e di protezione si possono differenziare sostanzialmente per quanto concerne la loro
progettazione, che deve tener conto dei vincoli specifici richiesti dalla presenza del particolare fattore ambientale.

In relazione alle caratteristiche dei lavori e conseguentemente delle opere provvisionali e sistemi di protezione
necessari sono da prendere in considerazione:

- Palancolati metallici per deviare e contenere le acque e consentire |'esecuzione di lavori a livelli inferiori a quello
massimo previsto delle acque e/o la realizzazione di ponteggi tradizionali con partenza da terra;

STATD ATTUALE T FASE T FASE 3 FASE 5 FASE &

FROSPETTO.

FlanTA

=

- Ponteggi metallici con partenze a mensola e ancoraggi particolari per I'esecuzione di lavori a livelli superiori a quello
massimo previsto dalle acque;

SEZIONE C-C

CORSIA CICLABILE

comimano In accialo G83x3x300
morsotto serratunc

fune in acciaio inax @ 4mm

M2

==ty

100xBx1500

rete in acciaio inax tipo x-Tend

morsetto serrafune
fune in acciaio inox @ 4mm
M1z
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- Ponti sospesi;

- Integrazione dei parapetti con reti continue di protezione;

- Impiego di imbracature di sicurezza, funi di trattenuta con dispositivi dissipatori di energia e sistemi di ancoraggio
che permettano la mobilita in condizioni di vincolo continuo (es.: sviluppatori automatici di cavo di trattenuta in
acciaio; guide fisse con elementi di trattenuta a scorrimento; linee vita flessibili fissate a parti stabili delle opere). Il
sistema deve essere progettato ed installato in modo che il collegamento della imbracatura di sicurezza avvenga
sempre da posizione sicura (protetto contro il rischio di caduta in acqua) e non sia necessario, in alcun caso, distaccare
I'imbracatura di sicurezza durante le attivita o gli spostamenti;

- Impiego di reti di sicurezza anticaduta, associate o non con i dispositivi di protezione individuale anticaduta.

Nei lavori che interessano direttamente i corsi d'acqua, come il rifacimento di banchine, pontili, difese delle sponde,
operazioni in alveo in genere, sono necessarie misure precauzionali aggiuntive, che devono comprendere:

- Verifica dell'inesistenza di fonti di inquinamento delle acque;

- Uso di idonei dispositivi di protezione individuale (es.: stivali in gomma a tutta gamba);

- Uso di salvagenti a giacca (gilé di sicurezza, giubbe).

Nei lavori che comportano l'impiego di batterie galleggianti, pontoni, zattere, barche sono necessarie misure
precauzionali che devono comprendere:

- Le batterie galleggianti, i pontoni, le zattere devono essere provviste, dalla parte verso |'acqua, di parapetti normali
con tavola fermapiede. Le superfici di calpestio devono essere antisdrucciolevoli. A bordo devono essere tenuti pronti
i necessari attrezzi di salvataggio (almeno 2 salvagente ad anello con fune);

- Quando non risulti possibile proteggere completamente i lati verso I'acqua con parapetti (es.: carico e scarico
materiali), e non sia parimenti possibile o conveniente I'uso di imbracature di sicurezza, i lavoratori esposti a caduta
nell'acqua devono indossare i salvagente a giacca (gile con galleggiabilita intrinseca);

- Sui natanti (barche, barconi), utilizzati per il trasporto di materiale oltre alle necessarie dotazioni di sicurezza previste
per i natanti, devono sempre essere disponibili salvagenti a giacca (gile) in numero corrispondente ai lavoratori (piu
uno) che devono essere indossati durante le operazioni di carico e scarico che comportano pericolo di caduta in acqua.
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[Annegamento]
Si devono indossare giubbotti di salvataggio adeguati quando si lavora vicino, dentro e sopra l'acqua, quando una
caduta in acqua potrebbe comportare un pericolo di annegamento e durante i traghettamenti.

Quando sono effettuati lavori vicino, dentro e sopra |'acqua corrente, occorre assicurarsi che i lavoratori non vengano
trascinati via dalle acque, in particolare con dispositivi di ritenuta o imbarcazioni di salvataggio.

Installazione linea vita e parapetto per lavoro a bordo ponte e fiume.

= Giubbotto di salvataggio

= |mbarcazione a motore in alveo

Categoria Lavori in prossimita di corsi d'acqua

Le misure individuate trovano applicazione in tutte le attivita da eseguire presso, in e sopra
Descrizione I'acqua, come per esempio la costruzione di palificazioni, di centinature, di fondazioni, di
(Tipo di intervento) |ponti, di passerelle di argini, I'esecuzione di lavori di riattamento a costruzioni esistenti, ecc.
durante i quali vi & pericolo di caduta nell'acqua con possibilita di annegamento.

Parapetto metallico provvisorio ammorsato con ganascia

Opere provvisionali
= Reti disicurezza

Annegamento

[Annegamento]

Si devono indossare giubbotti di salvataggio adeguati quando si lavora vicino, dentro e sopra I'acqua, quando una
caduta in acqua potrebbe comportare un pericolo di annegamento e durante i traghettamenti.

Quando sono effettuati lavori vicino, dentro e sopra I'acqua corrente, occorre assicurarsi che i lavoratori non vengano
trascinati via dalle acque, in particolare con dispositivi di ritenuta o imbarcazioni di salvataggio.

Installazione linea vita e parapetto per lavoro a bordo ponte e fiume.

=  Giubbotto di salvataggio
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Macchine varie di cantiere - allestimento

Categoria Preparazione area stoccaggio o depositi materiali

Installazione di macchine varie di cantiere (tipo betoniera, impastatrice, molazza,
piegaferri/tranciatrice, sega circolare, ecc...).

Descrizione

. .. SI IMPONE UTILIZZO DI PICCOLI MEZZI D'OPERA CAUSA INSTABILITa DI BORDO DELLA SPONDA
(Tipo di intervento)

O ACCORDI CON PRIVATI

SI RICHIAMA RELAZIONE CANTIERIZZAZIONE

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro
Attrezzature = Autogru

= Utensili manuali

Procedure operative

| percorsi interni al cantiere non devono avere pendenze trasversali eccessive.

Assistere a terra i mezzi in manovra.

Durante le fasi di scarico dei materiali vietare |'avvicinamento del personale e di terzi, medianti avvisi e sbarramenti.
L'operatore dell'autogru o dell'autocarro con braccio gru deve avere piena visione della zona.

Assicurarsi che non vi siano ostacoli nel raggio d'azione della gru; in particolare che possa mantenere la distanza di
sicurezza dalle linee elettriche aeree a conduttori nudi, considerando I'ingombro del carico e la sua oscillazione.
Assicurarsi della stabilita del terreno, evitando di posizionare il mezzo vicino al ciglio degli scavi, su terreni non
compatti o con pendenze laterali.

Posizionare gli stabilizzatori in modo da scaricare le balestre ma senza sollevare il mezzo.

Prendere visione del diagramma portata/braccio dell'autogru e rispettarlo.

Utilizzare idonei sistemi di imbracatura dei carichi (in relazione al peso, alla natura e alle caratteristiche del carico),
verificarne preventivamente l'integrita delle funi, catene, dei ganci e la loro portata, in relazione a quella del carico,
nonché il sistema di chiusura dell'imbocco del gancio.

Sollevare il carico di pochi centimetri per verificare se il carico & in equilibrio ed il mezzo é stabilizzato.

Non effettuare tiri inclinati.

Vietarne |'uso in presenza di forte vento.

Evitare categoricamente il passaggio dei carichi sopra i lavoratori durante il sollevamento e il trasporto dei carichi.
Segnalare l'operativita con il girofaro.

Verificare il piano di appoggio della macchina da installare.

Installare la macchina nel luogo indicato nel progetto di cantiere o concordato con il coordinatore per |'esecuzione.
Installare, se possibile, le macchine pilt rumorose quanto piu distante possibile dai posti di lavoro (rumore) e
mantenere le protezioni acustiche.

Installare la macchina completa di ogni dispositivo di sicurezza (alla tazza, alla corona, agli organi di trasmissione del
moto, agli organi di manovra, agli eventuali sistemi di caricamento) e verificarne il buon funzionamento (interruttore
di marcia/arresto, pulsante d'emergenza).

L'installazione delle macchine (in particolare della betoniera) deve essere eseguita secondo le indicazioni fornite dal
costruttore nel libretto d'uso e manutenzione.

| collegamenti elettrici devono essere eseguiti "fuori tensione", ovvero sezionando a monte l'impianto, chiudendo a
chiave il sezionatore aperto e verificando |'assenza di tensione.

Gli utensili elettrici portatili devono essere a doppio isolamento e non collegati all'impianto di terra.

Gli utensili elettrici portatili e mobili utilizzati in luoghi conduttori ristretti devono essere alimentati a bassissima
tensione di sicurezza (=50V forniti mediante trasformatore di sicurezza).

Collegare la macchina ad un quadro elettrico fornito di interruttore generale magnetotermico differenziale da 0,03A
e all'impianto di terra.

Accertarsi dell'esistenza, altrimenti prevederne l'installazione, della protezione contro il riavviamento automatico
dell'impianto dopo il ripristino dell'alimentazione elettrica (bobina di sgancio).
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Fornire le informazioni necessarie ad eseguire una corretta movimentazione manuale dei carichi pesanti ed
ingombranti.

Realizzare un solido impalcato di protezione, di altezza non superiore a 3,00 m da terra, sopra il posto di lavoro.

In questa fase i lavoratori devono indossare casco, scarpe di sicurezza, guanti.

Idonei otoprotettori devono essere consegnati ed utilizzati in base alla valutazione del rischio rumore.

Macchine varie di cantiere - smantellamento

Categoria Preparazione area stoccaggio o depositi materiali

Installazione di macchine varie di cantiere (tipo betoniera, impastatrice, molazza,
piegaferri/tranciatrice, sega circolare, ecc...).

Descrizione

. . SI IMPONE UTILIZZO DI PICCOLI MEZZI D'OPERA CAUSA INSTABILITa DI BORDO DELLA SPONDA
(Tipo di intervento)

O ACCORDI CON PRIVATI

SI RICHIAMA RELAZIONE CANTIERIZZAZIONE

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro
Attrezzature = Autogru

= Utensili manuali

Procedure operative

Disattivare preventivamente I'alimentazione elettrica.

Assistere a terra i mezzi in manovra.

L'operatore dell'autogru o dell'autocarro con braccio gru deve avere piena visione della zona.

Assicurarsi che non vi siano ostacoli nel raggio d'azione della gru.

Posizionare gli stabilizzatori in modo da scaricare le balestre ma senza sollevare il mezzo.

Prendere visione del diagramma portata/braccio dell'autogru e rispettarlo.

Utilizzare idonei sistemi di imbracatura dei carichi (in relazione al peso, alla natura e alle caratteristiche del carico),
verificarne preventivamente l'integrita delle funi, catene, dei ganci e la loro portata, in relazione a quella del carico,
nonché il sistema di chiusura dell'imbocco del gancio.

Sollevare il carico di pochi centimetri per verificare se il carico € in equilibrio ed il mezzo é stabilizzato.

Non effettuare tiri inclinati.

Evitare categoricamente il passaggio dei carichi sopra i lavoratori durante il sollevamento e il trasporto dei carichi.
Segnalare l'operativita con il girofaro.

Durante le fasi di carico vietare I'avvicinamento del personale e di terzi, medianti avvisi e sbarramenti.

Controllare la portata dei mezzi per non sovraccaricarli.

Fornire le informazioni necessarie ad eseguire una corretta movimentazione manuale dei carichi pesanti ed
ingombranti.

Realizzare un solido impalcato di protezione, di altezza non superiore a 3,00 m da terra, sopra il posto di lavoro
dell'addetto alla centrale di betonaggio.

In questa fase i lavoratori devono indossare casco, scarpe di sicurezza, guanti.

Idonei otoprotettori devono essere consegnati ed utilizzati in base alla valutazione del rischio rumore.
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Predisposizione area attrezzata per servizi - allestimento

Categoria Baraccamenti e servizi vari

Descrizione

. .. Formazione di basamento in calcestruzzo per le baracche di cantiere.
(Tipo di intervento)

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autobetoniera

Attrezzature
= Autocarro
Rischi individuati nella fase
Caduta a livello e scivolamento Non significativo
Caduta di materiali dall'alto e schiacciamento Medio
Calore, flamme, incendio Lieve
Contatto con sostanze chimiche Lieve

Misure preventive e protettive

[Caduta a livello e scivolamento]

Le vie di transito utilizzate dai lavoratori per gli spostamenti interni al cantiere:

- devono essere scelte in modo da evitare quanto pil possibile, interferenze con altre zone in cui si svolgono altre
lavorazioni in particolare demolizioni, lavori in quota, carichi sospesi;

- devono essere mantenute sgombre da attrezzature, da materiali, prolunghe, macerie o altro capace di ostacolare il
cammino dei lavoratori. Qualora le lavorazioni richiedono I'occupazione di una o piu vie di transito & necessario
interdire la zona al transito con sbarramenti per impedire I'accesso alla zona fino al completamento dei lavori.

Per garantire I'accesso in modo sicuro ed agevole ai posti di lavoro in piano, in elevazione ed in profondita, la larghezza
delle vie deve essere di almeno cm 60 e le pareti prospicienti il vuoto con profondita maggiore di 0,50 cm, devono
essere protetti con parapetti di trattenuta di altezza di almeno 1 metro e struttura robusta.

Nelle zone in cui le lavorazioni richiedono la rimozione delle protezioni, o le protezioni siano ancora in allestimento,
I'accesso alla zona di transito deve essere impedita con sbarramenti e segnaletica di richiamo del pericolo.

Le zone di transito e quelle di accesso ai posti di lavoro, devono essere illuminate secondo le necessita diurne e
notturne.

Durante I'esecuzione della fase i lavoratori per la protezione dal rischio residuo specifico devono indossare scarpe di
sicurezza con suola antiscivolo.

[Caduta di materiali dall'alto]

Nell'esecuzione della fase lavorativa le cadute di masse materiali in posizione ferma o nel corso di maneggio e
trasporto manuale o meccanico ed i conseguenti moti di crollo, scorrimento, caduta inclinata su pendii o verticale nel
vuoto devono, essere impediti mediante la corretta sistemazione delle masse o attraverso I'adozione di misure atte a
trattenere i corpi in relazione alla loro natura, forma e peso.

Gli effetti dannosi conseguenti alla possibile caduta di masse materiali su persone o cose devono essere eliminati
mediante dispositivi rigidi (mantovane parasassi, tettoie) o elastici (reti) di arresto aventi robustezza, forme e
dimensioni proporzionate alle caratteristiche dei corpi in caduta.

Quando i dispositivi di trattenuta o di arresto risultino mancanti o insufficienti, deve essere impedito l'accesso
involontario alle zone di prevedibile caduta, segnalando convenientemente la natura del pericolo. Tutti gli addetti
devono comunque fare uso del casco di protezione personale.

Le postazioni fisse di lavoro devono essere ubicate lontano da ponteggi, da posti di lavoro sopraelevati, all'interno del
raggio di azione degli apparecchi di sollevamento. Qualora per ragioni di spazio o necessita lavorative non sia possibile,
le postazioni dovranno essere protette con tettoie o sottoimpalcati robusti di altezza 3 m.

| depositi di materiali in cataste, pile e mucchi devono essere organizzati in modo da evitare crolli o cedimenti e
permettere una sicura e agevole movimentazione.

[Calore, fiamme, incendio]
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Nei lavori effettuati in presenza di materiali, sostanze o prodotti infiammabili, esplosivi o combustibili, devono essere
adottate le misure atte ad impedire i rischi conseguenti. In particolare:

- le attrezzature e gli impianti devono essere di tipo idoneo all'ambiente in cui si deve operare;

- le macchine, i motori e le fonti di calore eventualmente preesistenti negli ambienti devono essere tenute inattive;
gli impianti elettrici preesistenti devono essere messi fuori tensione;

- non devono essere contemporaneamente eseguiti altri lavori suscettibili di innescare esplosioni od incendi, né
introdotte fiamme libere o corpi caldi;

- gli addetti devono portare calzature ed indumenti che non consentano I'accumulo di cariche elettrostatiche o la
produzione di scintille e devono astenersi dal fumare;

- nelle immediate vicinanze devono essere predisposti estintori idonei per la classe di incendio prevedibile;

- all'ingresso degli ambienti o alla periferie delle zone interessate dai lavori devono essere poste scritte e segnali
ricordanti il pericolo;

- durante le operazioni di taglio e saldatura deve essere impedita la diffusione di particelle di metallo incandescente
al fine di evitare ustioni e focolai di incendio. Gli addetti devono fare uso degli idonei dispositivi di protezione
individuali.

[Contatto con sostanze chimiche]

Durante |'esecuzione della fase lavorativa ridurre al minimo la durata e l'intensita dell'esposizione dei lavoratori e la
quantita dell'agente chimico da impiegare.

Tutti i lavoratori addetti o comunque presenti devono essere adeguatamente informati, formati e, se necessario,
addestrati sulle modalita di impiego e di deposito delle sostanze o dei preparati pericolosi, sui rischi per la salute
connessi con il loro utilizzo, sulle attivita di prevenzione da porre in essere e sulle procedure da adottare in caso di
emergenza, anche di pronto soccorso sulla base delle informazioni della scheda di sicurezza fornita dal produttore.

E fatto assoluto divieto di fumare, mangiare o bere sul posto di lavoro.

E indispensabile indossare i dispositivi di protezione individuale (ad esempio: guanti, calzature, maschere per la
protezione delle vie respiratorie, tute) da adottare in funzione degli specifici agenti chimici presenti.

Conservare, manipolare e trasportare gli agenti chimici pericolosi secondo le istruzioni ricevute dal datore di lavoro.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Elmetto di protezione

= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Guanti per rischio chimico e microbiologico
* |ndumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina

= Scarpe di sicurezza
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Servizi igienici di cantiere - allestimento

Categoria Baraccamenti e servizi vari

Descrizione Approvvigionamento e posa in opera di monoblocco da utilizzare come locali per servizi
(Tipo di intervento) |igienici da cantiere

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro
Attrezzature = Autocarro con gru
= Utensili elettrici portatili

Rischi individuati nella fase

Caduta a livello e scivolamento Lieve
Caduta di materiali dall'alto e schiacciamento Medio
Movimentazione manuale dei carichi Lieve
Schiacciamento per caduta di materiale da apparecchio di sollevamento Medio

Procedure operative

Nell'area direttamente interessata al montaggio di macchine o impianti deve essere vietato |'accesso ai non addetti al
lavoro. Tale divieto deve essere visibilmente richiamato e devono essere messe in opera idonee protezioni quali
cavalletti, barriere flessibili o mobili o simili.

Tutti gli addetti alle operazioni di movimentazione, montaggio, posa di protezioni o baraccamenti devono fare uso di
caschi, calzature di sicurezza con puntale antischiacciamento e guanti.

Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi per l'impiego manuale devono essere tenuti in buono stato di conservazione
ed efficienza e, quando non utilizzati, devono essere tenuti in condizioni di equilibrio stabile (es. riposti in contenitori
o0 assicurati al corpo dell'addetto) e non devono ingombrare posti di lavoro o di passaggio, anche se provvisori.

| depositi di materiale in cataste, pile o mucchi, anche se provvisori, devono essere organizzati in modo da evitare
crolli o cedimenti e permettere una sicura e agevole movimentazione.

Gli addetti al lavoro a terra in presenza di mezzi meccanici devono mantenersi a debita distanza dall'area operativa di
quest'ultima.

Il sollevamento ed il trasporto di elementi ingombranti che necessitano di controllo di contenimento delle oscillazioni
devono essere guidati con appositi attrezzi ed a distanza di sicurezza.

Misure preventive e protettive

[Caduta a livello e scivolamento]

Le vie di transito utilizzate dai lavoratori per gli spostamenti interni al cantiere:

- devono essere scelte in modo da evitare quanto pil possibile, interferenze con altre zone in cui si svolgono altre
lavorazioni in particolare demolizioni, lavori in quota, carichi sospesi;

- devono essere mantenute sgombre da attrezzature, da materiali, prolunghe, macerie o altro capace di ostacolare il
cammino dei lavoratori. Qualora le lavorazioni richiedono I'occupazione di una o piu vie di transito & necessario
interdire la zona al transito con sbarramenti per impedire I'accesso alla zona fino al completamento dei lavori.

Per garantire I'accesso in modo sicuro ed agevole ai posti di lavoro in piano, in elevazione ed in profondita, la larghezza
delle vie deve essere di almeno cm 60 e le pareti prospicienti il vuoto con profondita maggiore di 0,50 cm, devono
essere protetti con parapetti di trattenuta di altezza di almeno 1 metro e struttura robusta.

Nelle zone in cui le lavorazioni richiedono la rimozione delle protezioni, o le protezioni siano ancora in allestimento,
I'accesso alla zona di transito deve essere impedita con sbarramenti e segnaletica di richiamo del pericolo.

Le zone di transito e quelle di accesso ai posti di lavoro, devono essere illuminate secondo le necessita diurne e
notturne.

Durante I'esecuzione della fase i lavoratori per la protezione dal rischio residuo specifico devono indossare scarpe di
sicurezza con suola antiscivolo.

[Movimentazione manuale dei carichi]
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Usare il piu possibile macchine ed attrezzature per la movimentazione dei carichi.

Usare attrezzatura idonea in base al tipo di materiale da movimentare: forche solo per materiale compatto, ceste per
materiale di piccole dimensioni.

Afferrare il carico con due mani e sollevarlo gradualmente facendo in modo che lo sforzo sia supportato dai muscoli
delle gambe, mantenendo il carico vicino al corpo, evitando possibilmente di spostare carichi situati a terra o sopra la
testa.

Mantenere la schiena e le braccia rigide.

Evitare ampi movimenti di torsione o inclinazione del tronco.

In caso di lavori di movimentazione manuale della durata maggiore di un'ora, € prevista una pausa in rapporto di 1/5
(7 minuti circa/ora).

Non sollevare da solo pesi superiori ai 25 kg, ma richiedere I'aiuto di un altro lavoratore.

[Schiacciamento per caduta di materiale da apparecchio di sollevamento]

L'accesso di non addetti ai lavori alle zone corrispondenti al cantiere deve essere impedito mediante recinzione
robuste e durature, munite di segnaletiche scritte ricordanti il divieto e di segnali di pericolo.

Le recinzioni, delimitazioni, segnalazioni devono essere tenuti in efficienza per tutta la durata dei lavori.

Quando ¢ possibile il passaggio o lo stazionamento di terzi in prossimita di posti di lavoro con carichi sospesi, devono
essere adottate misure per impedire la caduta di oggetti e materiali nonché protezioni per I'arresto degli stessi.

Le postazioni fisse di lavoro devono essere ubicate lontano da ponteggi, da posti di lavoro sopraelevati, all'interno del
raggio di azione degli apparecchi di sollevamento. Qualora per ragioni di spazio o necessita lavorative non sia possibile,
le postazioni dovranno essere protette con tettoie o sottoimpalcati robusti di altezza 3 m.

Gli accessori di sollevamento devono essere scelti in funzione dei carichi da movimentare, dei punti di presa, del
dispositivo di aggancio, delle condizioni atmosferiche nonché tenendo conto del modo e della configurazione
dell'imbracatura.

Per il sollevamento dei materiali minuti devono essere utilizzati cassoni metallici o secchioni.

Per il sollevamento dei materiali pesanti e ingombranti quali legname, ferro e simili devono essere utilizzate le braghe.
Il gancio deve essere munito di interblocco per impedire la carico di fuoriuscire accidentalmente.

Prima di effettuare I'imbragatura del carico I'addetto in relazione alla dimensione del carico deve:

- utilizzare cassoni in metallo per il sollevamento di carichi minuti;

- utilizzare invece braghe per il sollevamento di carichi ingombranti e pesanti, individuando correttamente il centro di
gravita del carico;

- proteggere gli spigoli vivi applicando paraspigoli o fasciature per evitare di danneggiare le catene o le braghe;

- effettuare I'agganciamento e lo sganciamento del carico solo quando lo stesso &€ fermo usando un tirante ad uncino;
- prima del sollevamento alzare leggermente il carico per verificare I'equilibrio dello stesso;

- utilizzare gli appositi segnali convenzionali di comunicazione con il gruista;

- ricevere il carico solo da posizione sicura e non rimuovere le protezione contro la caduta durante la ricezione del
carico;

- verificare che il dispositivo del gancio sia funzionante per evitare la caduta del materiale.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Elmetto di protezione
= Scarpe di sicurezza
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Servizi igienici di cantiere - smantellamento

Categoria Baraccamenti e servizi vari

Descrizione Approvvigionamento e posa in opera di monoblocco da utilizzare come locali per servizi
(Tipo di intervento) |igienici da cantiere

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro
Attrezzature = Autocarro con gru
= Utensili elettrici portatili

Rischi individuati nella fase

Caduta a livello e scivolamento Lieve
Movimentazione manuale dei carichi Lieve
Schiacciamento per caduta di materiale da apparecchio di sollevamento Medio

Misure preventive e protettive

[Caduta a livello e scivolamento]

Le vie di transito utilizzate dai lavoratori per gli spostamenti interni al cantiere:

- devono essere scelte in modo da evitare quanto piu possibile, interferenze con altre zone in cui si svolgono altre
lavorazioni in particolare demolizioni, lavori in quota, carichi sospesi;

- devono essere mantenute sgombre da attrezzature, da materiali, prolunghe, macerie o altro capace di ostacolare il
cammino dei lavoratori. Qualora le lavorazioni richiedono I'occupazione di una o piu vie di transito & necessario
interdire la zona al transito con sbarramenti per impedire I'accesso alla zona fino al completamento dei lavori.

Per garantire I'accesso in modo sicuro ed agevole ai posti di lavoro in piano, in elevazione ed in profondita, la larghezza
delle vie deve essere di almeno cm 60 e le pareti prospicienti il vuoto con profondita maggiore di 0,50 cm, devono
essere protetti con parapetti di trattenuta di altezza di almeno 1 metro e struttura robusta.

Nelle zone in cui le lavorazioni richiedono la rimozione delle protezioni, o le protezioni siano ancora in allestimento,
I'accesso alla zona di transito deve essere impedita con sbarramenti e segnaletica di richiamo del pericolo.

Le zone di transito e quelle di accesso ai posti di lavoro, devono essere illuminate secondo le necessita diurne e
notturne.

Durante I'esecuzione della fase i lavoratori per la protezione dal rischio residuo specifico devono indossare scarpe di
sicurezza con suola antiscivolo.

[Movimentazione manuale dei carichi]

Usare il piu possibile macchine ed attrezzature per la movimentazione dei carichi.

Usare attrezzatura idonea in base al tipo di materiale da movimentare: forche solo per materiale compatto, ceste per
materiale di piccole dimensioni.

Afferrare il carico con due mani e sollevarlo gradualmente facendo in modo che lo sforzo sia supportato dai muscoli
delle gambe, mantenendo il carico vicino al corpo, evitando possibilmente di spostare carichi situati a terra o sopra la
testa.

Mantenere la schiena e le braccia rigide.

Evitare ampi movimenti di torsione o inclinazione del tronco.

In caso di lavori di movimentazione manuale della durata maggiore di un'ora, € prevista una pausa in rapporto di 1/5
(7 minuti circa/ora).

Non sollevare da solo pesi superiori ai 25 kg, ma richiedere I'aiuto di un altro lavoratore.

[Schiacciamento per caduta di materiale da apparecchio di sollevamento]

L'accesso di non addetti ai lavori alle zone corrispondenti al cantiere deve essere impedito mediante recinzione
robuste e durature, munite di segnaletiche scritte ricordanti il divieto e di segnali di pericolo.

Le recinzioni, delimitazioni, segnalazioni devono essere tenuti in efficienza per tutta la durata dei lavori.

Quando é possibile il passaggio o lo stazionamento di terzi in prossimita di posti di lavoro con carichi sospesi, devono
essere adottate misure per impedire la caduta di oggetti e materiali nonché protezioni per I'arresto degli stessi.
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Le postazioni fisse di lavoro devono essere ubicate lontano da ponteggi, da posti di lavoro sopraelevati, all'interno del
raggio di azione degli apparecchi di sollevamento. Qualora per ragioni di spazio o necessita lavorative non sia possibile,
le postazioni dovranno essere protette con tettoie o sottoimpalcati robusti di altezza 3 m.

Gli accessori di sollevamento devono essere scelti in funzione dei carichi da movimentare, dei punti di presa, del
dispositivo di aggancio, delle condizioni atmosferiche nonché tenendo conto del modo e della configurazione
dell'imbracatura.

Per il sollevamento dei materiali minuti devono essere utilizzati cassoni metallici o secchioni.

Per il sollevamento dei materiali pesanti e ingombranti quali legname, ferro e simili devono essere utilizzate le braghe.
Il gancio deve essere munito di interblocco per impedire la carico di fuoriuscire accidentalmente.

Prima di effettuare I'imbragatura del carico I'addetto in relazione alla dimensione del carico deve:

- utilizzare cassoni in metallo per il sollevamento di carichi minuti;

- utilizzare invece braghe per il sollevamento di carichi ingombranti e pesanti, individuando correttamente il centro di
gravita del carico;

- proteggere gli spigoli vivi applicando paraspigoli o fasciature per evitare di danneggiare le catene o le braghe;

- effettuare I'agganciamento e lo sganciamento del carico solo quando lo stesso & fermo usando un tirante ad uncino;
- prima del sollevamento alzare leggermente il carico per verificare I'equilibrio dello stesso;

- utilizzare gli appositi segnali convenzionali di comunicazione con il gruista;

- ricevere il carico solo da posizione sicura e non rimuovere le protezione contro la caduta durante la ricezione del
carico;

- verificare che il dispositivo del gancio sia funzionante per evitare la caduta del materiale.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Elmetto di protezione
= Scarpe disicurezza
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8. ORGANIZZAZIONE PREVISTA PER LA GESTIONE DELLE EMERGENZE

Numeri utili

Numeri utili

Numeri utili
(Tabella da completare a cura del Coordinatore per |'esecuzione dei lavori)

SERVIZIO/SOGGETTO TELEFONO
Polizia 113
Carabinieri 112
Comando dei Vigili Urbani

Comando provinciale dei Vigili del Fuoco 115
Pronto soccorso ambulanza 118

Guardia medica

ASL territorialmente competente

ISPESL territorialmente competente

Direzione provinciale del Lavoro territorialmente competente
INAIL territorialmente competente

Acquedotto (segnalazione guasti)

Elettricita (segnalazione guasti)

Gas (segnalazione guasti)

Direttore dei lavori

Coordinatore per I'esecuzione

Responsabile della sicurezza cantiere (se previsto)
Responsabile del servizio di prevenzione (appaltatore)

Presidi di primo soccorso: cassetta di medicazione

Messa a disposizione della cassetta di medicazione

Stante Il'ubicazione del cantiere, per intervento a seguito di infortunio grave, si fara capo alle strutture pubbliche; a
tale scopo saranno tenuti in evidenza i numeri di telefonici utili e tutte le maestranze saranno informate del luogo in
cui potranno eventualmente trovare, all'interno del cantiere, sia I'elenco di cui sopra sia un telefono a filo e cellulare
per la chiamata d'urgenza.

Per la disinfezione di piccole ferite ed interventi relativamente modesti, nel cantiere saranno tenuti i prescritti presidi
farmaceutici.

Per tutti gli infortuni di piccola entita (piccoli tagli, piccole contusioni, ecc..) sara tenuta in cantiere una cassetta di
pronto soccorso o pacchetto , in posizione fissa, ben segnalata e facilmente accessibile, il cui contenuto & indicato
nell’allegato 1 del D.M. 15 luglio 2003, n. 388.

Il contenuto della cassetta dovra essere mantenuto in condizioni di efficienza e di pronto impiego, nonché dovra

essere prontamente integrato quando necessario.

Procedura emergenza primo soccorso

Procedure gestione emergenze di primo soccorso

Procedure di Pronto Soccorso
Nell’eventualita si verificasse un incidente/malore grave eseguire le seguenti procedure:
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Proteggere

Proteggere se stesso evitando di diventare una seconda vittima, allertare le persone presenti in cantiere del pericolo
e dare istruzioni per il loro allontanamento.

Verificare che non sussistano condizioni di ulteriore pericolo per la vittima; rimuovere la causa del pericolo e/o
mettere in sicurezza la vittima.

Avvertire

Avvertire immediatamente il “118” fornendo all’operatore i seguenti dati:

a) descrizione sintetica dell’infortunio/malore;

b) ubicazione del cantiere e modalita di raggiungimento;

c) ulteriori elementi utili per I'agevole raggiungimento dei mezzi di soccorso.

Nel caso in cui il soccorso venga effettuato con ambulanza ed il cantiere fosse difficilmente individuabile, accordarsi
con I'operatore del “118” per I'attesa del mezzo di soccorso presso un luogo di facile raggiungimento; un lavoratore,
dal luogo di attesa, si incarichera di condurre I'ambulanza presso il cantiere.

Nel caso in cui il soccorso venga effettuato tramite elicottero comunicare la posizione di un’area idonea all’atterraggio
e prossima al cantiere; agevolare I'individuabilita dell’area da parte del mezzo di soccorso con la presenza di un
lavoratore che segnali la zona di atterraggio.

Soccorrere

Indossare presidi sanitari mono-uso al fine di limitare il rischio infettivo durante il soccorso (guanti in lattice,
mascherine, visiere paraschizzi).

Rassicurare la vittima qualora fosse cosciente con eventualmente la collaborazione di altri soggetti.

Non spostare la persona dal luogo dell’incidente a meno di un pericolo di vita imminente.

Prestare alla vittima le prime cure in attesa del mezzo di soccorso.

Servizio di primo soccorso

Servizio di primo soccorso indicazioni nel PSC

Tenendo conto della natura delle attivita e delle dimensioni del cantiere, sentito il medico competente, devono essere
presi i provvedimenti necessari in materia di pronto soccorso e di assistenza medica di emergenza, tenendo conto di
tutte le persone presenti sui luoghi di lavoro stabilendo i necessari rapporti con i servizi esterni, anche per il trasporto
dei lavoratori infortunati.

All'attuazione dei provvedimenti di cui sopra devono essere designati uno o piu lavoratori incaricati, qualora non vi
provvedano direttamente i datori di lavoro.

Gli addetti al primo soccorso, ai sensi dell'art. 3 del DM n. 388/2003, designati ai sensi dell'art.18 comma 1 lett. B del
D.Lgs. 81/08 e s.m.i., devono essere formati da specifico corso di formazione, della durata di 16 ore per le aziende
appartenenti al gruppo A, di 12 ore per le aziende appartenenti ai gruppi B e C, salvo gli addetti gia formati alla data
di entrata in vigore del DM n. 388/2003.

Cantieri temporanei o mobili Gruppo A Gruppo B Gruppo C
Lavori in sotterraneo X

Lavori con tre o pil lavoratori non rientranti nel gruppo A X

Lavori con meno di tre lavoratori non rientranti nel gruppo A X

Gestione emergenza

Gestione emergenza

Nel lay-out di cantiere ¢ indicato il "luogo sicuro" che dovra essere raggiunto nel caso in cui nel cantiere si verifichi
un'emergenza.

Sicurezza Cantieri - Namirial S.p.A. 90




Piano di Sicurezza e di Coordinamento (PSC) Organizzazione gestione emergenze

Per emergenza si intende un evento nocivo che colpisce un gruppo (una squadra di operai per esempio), una
collettivita (l'intero cantiere).

Esempi di emergenze sono gli eventi legati agli incendi, le esplosioni, gli allagamenti, gli spargimenti di sostanze liquide
pericolose, i franamenti e smottamenti.

Il percorso che conduce, dall'esterno e all'interno del cantiere, al "luogo sicuro" deve essere mantenuto sgombro e
fruibile dalle persone e i mezzi di soccorso in ogni circostanza.

E obbligo del datore di lavoro dell'impresa esecutrice dei lavori (I'Appaltatore) provvedere a designare uno o piu
soggetti, opportunamente formati, incaricati di gestire le emergenze.

Il datore di lavoro deve inoltre provvedere a:

- organizzare i necessari rapporti con i servizi pubblici d'emergenza;

- informare i lavoratori circa le misure predisposte e le misure da adottare in caso d'emergenza;

- dare istruzioni affinché i lavoratori possano mettersi al sicuro in caso d'emergenza;

- stabilire le procedure d'emergenza da adottare nel cantiere.

Pur non essendo obbligatoria per legge la redazione del piano di emergenza per i cantieri temporanei o mobili, si
fornisce a titolo esemplificativo, una procedura che potra essere adottata in cantiere nel caso in cui si verifichi
un'emergenza:

1. dare l'allarme (all'interno del cantiere e allertare i Vigili del Fuoco)

. verificare cosa sta accadendo

. tentare un primo intervento (sulla base della formazione ricevuta)

. mettersi in salvo (raggiungimento del "luogo sicuro")

. effettuare una ricognizione dei presenti

. avvisare i Vigili del Fuoco

. attendere i Vigili del Fuoco e informarli sull'accaduto

NoO bk wiN

Il datore di lavoro dell'impresa esecutrice deve designare, prima dell'inizio dei lavori, uno o piu lavoratori incaricati
dell'attuazione delle misure di prevenzione incendi, lotta antincendio e gestione delle emergenze, ai sensi dell'art.18
comma 1 lett. B del D.Lgs. 81/08 e s.m.i. o0 se stesso, salvo nei casi previsti dall'art. 31, comma 6 del decreto medesimo.
| lavoratori designati devono frequentare un corso di formazione, di durata di 4 ore per le aziende di livello di rischio
basso, di 8 ore per le aziende con rischio di livello medio, di 16 ore per le aziende di rischio di livello alto.

Cantieri temporanei o mobili Livello alto  Livello medio Livello basso
Cantieri temporanei o mobili in sotterrano per

la costruzione, manutenzione e riparazione di

gallerie, caverne, pozzi ed opere simili di lunghezza

superiorea 50 m X

Cantieri temporanei o mobili ove si impiegano esplosivi X

Cantieri temporanei o mobili ove si detengono ed

impiegano sostanze inflammabili e si fa uso di fiamme

libere, esclusi quelli interamente all'aperto X

Altri cantieri temporanei o mobili X

Gestione emergenza in lavori a temperature fredda

Gestione emergenza in lavori che espongono gli addetti a temperature eccessivamente fredde

Quando si eseguono lavori che espongono i lavoratori a temperature eccessivamente basse devono essere previsti
sistemi di controllo delle temperature al fine di poter repentinamente sospendere le attivita in caso di pericolo.
Devono essere adottati sistemi di allarme (ad esempio: segnali acustici intensi secondo un codice convenzionale
conosciuto da tutti gli addetti).

A seconda dei casi, devono essere previsti servizi di intervento in soccorso dei lavoratori con equipaggio allenato ed
attrezzato per il recupero delle persone e per apprestare immediatamente i primi soccorsi essenziali.

Sicurezza Cantieri - Namirial S.p.A. 91



Piano di Sicurezza e di Coordinamento (PSC) Organizzazione gestione emergenze

Gestione emergenza in lavori a temperature alte

Gestione emergenza in lavori che espongono gli addetti a temperature calde

Quando si eseguono lavori che espongono i lavoratori a temperature elevate devono essere previsti sistemi di
controllo delle temperature al fine di poter repentinamente sospendere le attivita in caso di pericolo.

Devono essere adottati sistemi di allarme (ad esempio: segnali acustici intensi secondo un codice convenzionale
conosciuto da tutti gli addetti).

A seconda dei casi, devono essere previsti servizi di intervento in soccorso dei lavoratori con equipaggio allenato ed
attrezzato per il recupero delle persone e per apprestare immediatamente i primi soccorsi essenziali.
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9. RELAZIONE DELL’ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE

Accessi e viabilita di cantiere - Accessi e circolazione mezzi in cantiere

Durante I'esecuzione dei lavori deve essere garantita in cantiere la corretta e sicura viabilita delle persone e dei veicoli,
evitando possibili interferenze tra pedoni e mezzi, ingorghi sui percorsi stradali e di aree di lavoro e ostacoli vari da
compromettere |'efficacia delle vie ed uscite d'emergenza.

La viabilita di cantiere deve rispondere a requisiti di solidita e stabilita, ed avere dimensioni ed andamento tali da non
costituire pericolo ai lavoratori operanti nelle vicinanze ed in ogni caso dovranno rispondere al punto 1 dell'allegato
XVIIl del D.Lgs. 81/08 e s.m.i..

La superficie deve essere sufficientemente solida in relazione al peso dei mezzi a pieno carico che vi devono transitare.
Per evitare cedimenti del fondo stradale, le vie di circolazione dei mezzi devono correre a sufficiente distanza dagli scavi
O DAL CIGLIO DI FIUMI In caso contrario, quando non & possibile fare altrimenti, si dovra provvedere al consolidamento
delle pareti degli scavi.

| dislivelli nelle vie di circolazione devono essere raccordati con opportune rampe inclinate, se destinate anche ai pedoni,
di pendenza inferiore all'8%.

Le vie di circolazione interne al cantiere, quando possono costituire pericolo per i pedoni, devono essere
opportunamente delimitate e comunque segnalate.

Il traffico dovra essere regolamentato, limitando la velocita massima di circolazione a non piu di 30 km/h.

Nelle vie di circolazione si devono garantire buone condizioni di visibilita (non inferiore a 50 lux), eventualmente si
provvedera a garantire il livello minimo di illuminamento facendo ricorso all'illuminazione artificiale.

Le rampe di accesso agli scavi di splateamento o shancamento devono avere carreggiata solida, atte a resistere al
transito dei mezzi di trasporto di cui & previsto I'impiego, adeguata pendenza in relazione alle possibilita dei mezzi stessi.
La larghezza delle rampe deve essere tale da consentire un franco non inferiore a 70 centimetri oltre la larghezza
d'ingombro del veicolo. Nei tratti lunghi, con franco limitato ad un solo lato, devono avere piazzole o nicchie di rifugio,
lungo il lato privo di franco, ad intervalli non superiore a 20 metri I'una dall'altra.

| viottoli e le scale con gradini ricavate nel terreno devono essere muniti di parapetto nei tratti prospicienti il vuoto,
quando il dislivello & superiore a metri 2,00; le alzate dei gradini ricavati nel terreno friabile devono essere sostenute
con tavole e robusti paletti.

Nelle vie d'accesso e nei luoghi pericolosi non proteggibili devono essere obbligatoriamente apposte le opportune
segnalazioni ed evitate con idonee disposizioni la caduta di gravi dal terreno a monte dei posti di lavoro.

La zona superiore del fronte d'attacco degli scavi deve essere almeno delimitata mediante opportune segnalazioni
spostabili con il progredire dello scavo.

Le andatoie e le passerelle devono avere larghezza minima non inferiore a 60 cm, se destinate al solo passaggio dei
lavoratori, non inferiore a 120 cm, se destinate anche al trasporto dei materiali. La pendenza non deve essere superiore
al 50%. La lunghezza deve essere interrotta da pianerottoli di riposo, posti ad intervalli opportuni.

Le andatoie devono avere il piano di calpestio fornito di listelli trasversali fissati sulle tavole di basa, a distanza non
maggiore a quella del passo di un uomo carico.

Le andatoie e le passerelle devono essere munite verso il vuoto di normali parapetti e tavola fermapiede.

Il transito sotto ponti sospesi, ponti a sbalzo, sale aeree e altri luoghi simili e/o con pericoli di caduta gravi devono essere
obbligatoriamente impedito.

Baraccamenti e servizi vari - Baracche di cantiere

Il cantiere dovra essere dotato di locali per i servizi igienico assistenziali di cantiere dimensionati in modo da risultare
consoni al numero medio di operatori presumibilmente presenti in cantiere (vedi lay-out di cantiere) con
caratteristiche rispondenti all'allegato Xl del D.Lgs. 81/08 e s.m.i..

Nei cantieri dove piu di 30 dipendenti rimangono durante gli intervalli di lavoro per i pasti o nei cantieri in cui i
lavoratori sono esposti a sostanze particolarmente insudicianti o lavorano in ambienti molto polverosi ed insalubri
devono essere costituiti uno o piu ambienti destinati ad uso mensa, muniti di sedili e tavoli.

Per i lavori in aperta campagna, lontano dalle abitazioni, quando i lavoratori debbono pernottare sul luogo di lavoro e

la durata del lavoro superi i 15 giorni nella stagione fredda ed i 30 giorni nelle altre stagioni, si deve provvedere
all'allestimento di locali dormitorio. La superficie dei dormitori non puo essere inferiore a 3,50 mq per persona.

93



Piano di Sicurezza e di Coordinamento (PSC) Relazione dell’organizzazione del cantiere

A ciascun lavoratore deve essere assegnato un posto letto convenientemente arredato (sono vietati i letti a castello).

Nel calcolo dimensionale di detti locali si dovranno utilizzare i parametri che normalmente sono adoperati per i servizi
nei luoghi di lavoro permanenti. (vedi lay-out di cantiere).

In ogni caso in cantiere si dovra garantire:

- un numero sufficiente di gabinetti, in ogni caso non inferiore a 1 ogni 10 lavoratori occupati per turno (nei lavori in
sotterraneo 1 ogni 20 lavoratori), separati (eventualmente) per sesso o garantendo un'utilizzazione separata degli
stessi;

- un numero sufficiente di lavabi, il numero minimo e di un lavabo ogni 5 lavoratori impegnati nel cantiere;

- deve essere garantita acqua in quantita sufficiente, tanto per uso potabile quanto per lavarsi;

- spogliatoi, distinti (eventualmente) per sesso;

- locali riposo, conservazione e consunzione pasti, fornito di sedili, tavoli, scaldavivande e lava recipienti;

- un numero sufficiente di docce, il numero minimo e di una doccia ogni 10 lavoratori impegnati nel cantiere,
(obbligatorie nei casi in cui i lavoratori sono esposti a sostanze particolarmente insudicianti o lavorano in ambienti
molto polverosi od insalubri) dotate di acqua calda e fredda, provviste di mezzi detersivi e per asciugarsi, distinte
(eventualmente) per sesso (nei lavori in sotterraneo, quando si occupano oltre 100 lavoratori, devono essere installate
docce in numero di almeno 1 ogni 25 lavoratori).

Nel caso i locali per le docce, i lavandini e gli spogliatoi del cantiere siano separati, questi locali devono facilmente
comunicare tra loro.

| servizi igienico assistenziali, i locali mensa, ed i dormitori devono essere costituiti entro unita logistiche (box
prefabbricati o baracche allestite in cantiere), sollevati da terra, chiuse, ben protette dalle intemperie
(impermeabilizzate e coibentate), areate, illuminate naturalmente ed artificialmente, riscaldate nella stagione fredda,
convenientemente arredati, dotate di collegamento alle reti di distribuzione dell'energia elettrica, di adduzione
dell'acqua direttamente da acquedotto o da altra fonte e di smaltimento della fognatura o, in alternativa, di proprio
sistema di raccolta e depurazione delle acque nere.

In vicinanza dei dormitori, opportunamente collegati con essi, devono essere localizzati i servizi igienico assistenziali.

I locali destinati ai servizi igienico assistenziali, a mensa ed a dormitori devono essere mantenuti in stato di scrupolosa
pulizia.

Baraccamenti e servizi vari - Predisposizione area attrezzata per servizi

All'avvio del cantiere, in relazione anche alla durata dei lavori o non esistano disponibilita in luoghi esterni al
cantiere, devono essere impiantati e gestiti servizi igienico - assistenziali proporzionati al numero degli
addetti che potrebbero averne necessita contemporaneamente.

Ove risulti necessario e ne sussistano le condizioni, in relazione alla localizzazione ed alla durata dei cantieri,
le disposizioni di cui sopra potranno trovare attuazione con la predisposizione di servizi comuni a pill imprese.

In tutti i casi devono essere individuate le aree nell'ambito delle quali le imprese potranno installare i servizi
igienico - assistenziali previsti. Le aree dovranno risultare il piu possibile separate dai luoghi di lavoro, in
particolare dalle zone operative pil intense o convenientemente protette dai rischi connessi con le attivita
lavorative.

Le aree destinate allo scopo dovranno essere convenientemente attrezzate, sono da considerare in
particolare: fornitura di acqua potabile, realizzazione di reti di scarico, fornitura di energia elettrica, vespaio
e basamenti di appoggio e ancoraggio, sistemazione drenante dell'area circostante.

Baraccamenti e servizi vari - Servizi igienici di cantiere

Il cantiere dovra essere dotato di locali per i servizi igienico assistenziali di cantiere del tipo chimico (vedi lay-out di
cantiere). Il numero di gabinetti, non potra essere in ogni caso inferiore a 1 ogni 10 lavoratori occupati per turno .

Le caratteristiche dei bagni chimici adottate non dovranno essere inferiori alle seguenti:

- il bagno sara costruito con materiali non porosi o a bassa porosita tale da permettere una rapida pulizia e
decontaminazione;

- le dimensioni minime interne non saranno inferiori a 100x100 cm per la base e 240 cm per l'altezza;
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- sara provvisto di griglie di areazione che assicureranno un continuo ricambio d'aria;

- il tetto sara costituito da materiale semitrasparente in modo da garantire un sufficiente passaggio della luce,

- la porta sara dotata di sistema di chiusura a molla e di un sistema di segnalazione che indichera quando il bagno &
libero od occupato;

- il bagno sara dotato di tubo di sfiato che, inserito nella vasca reflui, fuoriuscira dal tetto evitando cosi che all'interno si
formino cattivi odori;

- la vasca reflui sara dotata di sistema di schermatura in grado di impedire eventuali schizzi di materiale fecale e/o urine.
La schermatura avra caratteristiche tali da consentire la pulizia e la decontaminazione;

- la vuotatura della vasca sara effettuata almeno ogni 24/48 ore, tenendo conto anche della situazione meteorologica e
della numerosita dell'utenza;

- in occasione della vuotatura sara effettuato un lavaggio dell'intero bagno mediante uso di acqua sotto pressione.

Nel caso specifico devono esser previste su entrambe le sponde del fiume.

Impianti - Impianto elettrico di cantiere

Impianto elettrico di cantiere

Per impianto elettrico di cantiere si considera tutta la rete di distribuzione posta a valle del punto di consegna
(misuratore) installato dall'Ente erogatore.

A valle del punto di consegna verra installato un interruttore onnipolare (entro tre metri dal contatore), il cui distacco
toglie tensione a tutto l'impianto.

Da questo punto parte la linea che alimenta il quadro generale con summontato un interruttore generale
magnetotermico opportunamente tarato contro le sovracorrenti (sovraccarichi e cortocircuiti), che alimenta le linee
dell'impianto di cantiere, ognuna delle quali deve essere protetta da un interruttore differenziale ritardato (1d<0.3-0.5A).
Completeranno l'impianto gli eventuali quadri secondari e i quadretti di piano.

Tutti i quadri elettrici di cantiere devono essere conformi alla norma CElI EN 60439-4 (CEl 17-13/4) ed avere grado di
protezione minimo IP43 (IP44 secondo la Guida CEl 64-17 fasc. n. 5492).

La rispondenza alla norma di un quadro di cantiere (ASC) e verificata tramite |'applicazione sul quadro di una targhetta
dove sono leggibili il nome del costruttore e marchio di fabbrica dell'ASC, la designazione del tipo o numero
d'identificazione; EN 60439-4, la natura e il valore nominale della corrente;

le tensioni di funzionamento di impiego e nominale.

Ogni quadro deve avere un dispositivo per l'interruzione di emergenza, se il quadro non & chiudibile a chiave puo
assolvere a tale scopo l'interruttore generale di quadro.

Le linee devono essere costituite:

- per posa mobile, da cavi del tipo HO7RN-F o di tipo equivalente ai fini della resistenza all'acqua e all'abrasione,
in ogni caso opportunamente protetti contro i danneggiamenti meccanici (transito di persone e mezzi, movimentazione
carichi a mezzo di gru e autogru);

- nella posa fissa, da cavi sia flessibili che rigidi i quali devono essere interrati ad una profondita non inferiore a
0,50 metri e protette superiormente con laterizi.

Le prese a spina devono essere conformi alla norma CElI EN 60309 (CEl 23-12) e approvate da IMQ, con grado di
protezione non inferiore ad IP44. Le prese a spina devono essere protette da interruttore differenziale da 1d=0,03°.

Le prese a spina delle attrezzature di potenza superiore a 1000W devono potersi inserire o disinserirsi a circuito aperto.
Protezione contro i contatti indiretti

La protezione contro i contatti indiretti potra essere assicurata:

- mediante sorgente di energia SELV e PELV (tensione nominale 50V c.a. e 120V c.c.);

mediante impianto di terra coordinato con interruttore differenziale idoneo* (Per i cantieri la tensione limite di contatto
(UL) e limitata a 25V c.a. e 60V c.c.. Pertanto in un cantiere caratterizzato da un impianto TT - senza propria cabina di
trasformazione - la protezione dai contatti indiretti sara realizzata con una resistenza dell'impianto di terra di valore
massimo pari a Rt=25/I, dove | & il valore in ampere della corrente di intervento in 5 secondi del dispositivo di
protezione.)

- mediante componenti elettrici di classe Il o con isolamento equivalente;

- per mezzo di luoghi non conduttori;

- per separazione elettrica.

Gli impianti elettrici installati nei locali servizi del cantiere (baracche per uffici, bagni, spogliatoi, ?) possono essere di
tipo ordinario (norma CEl 64-8).
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Lavori in prossimita di corsi d'acqua

Consultare giornalmente le previsioni e allerte meteo .

NON LAVORARE IN ALVEO in caso di maltempo.

NON LASCIARE | MEZZI ALL'INTERNO DELL'ALVEO IN CASO DI RISCHIO PIOGGIA.

MANTENERE A DISPOSIZIONE SALVAGENTI IN NUMERO ADEGUATO E UNA IMBARCAZIONE DI SALVATAGGIO.

Preparazione area stoccaggio o depositi materiali - Macchine varie di cantiere

Il lay-out di cantiere allegato fornisce I'indicazione circa I'ubicazione e le caratteristiche dimensionali (soprattutto in
relazione ai depositi degli inerti) dell'impianto di produzione delle malte tramite impastatrice, betoniera o molazza e
per la lavorazione delle armature metalliche.

La posizione indicata risulta essere comoda per i rifornimenti degli inerti, del cemento, per i rifornimenti delle barre
metalliche e per I'operativita della gru.

Nel montaggio e nell'uso dell'impastatrice, della betoniera o della molazza dovranno essere osservate
scrupolosamente le indicazioni fornite dal produttore.

Porre particolare attenzione nello stoccaggio provvisorio dei ferri in tondino da lavorare (lunghi m. 12,00), in quanto i
ferri vengono trasportati a mano dal deposito stesso alla piegaferri/tagliaferro.

Nello stoccaggio bisogna sovrapporre soltanto i ferri di uguale diametro all'interno di una rastrelliera di sostegno.

| primi ferri devono essere sollevati da terra.

In particolare si avra cura che:

- gli ingranaggi, le pulegge, le cinghie e tutti gli altri organi di trasmissione del moro siano protetti contro il contatto
accidentale mediante installazione di carter;

- sia presente ed integra la griglia di protezione dell'organo lavoratore e del dispositivo di blocco del moto per il
sollevamento accidentale della stessa (impastatrici);

- le cesoie a ghigliottina mosse da motore elettrico devono essere provviste di dispositivo atto ad impedire che le mani
o altre parti del corpo possano essere offesi dalla lama (piegaferri/tagliaferri);

- il comando a pedale sia protetto da ripari superiore e laterali (piegaferri/tagliaferri);

- in componenti elettrici dell'impianto abbiano un grado di protezione non inferiore a IP44 (IP55 se soggetti a getti
d'acqua);

- che sia presente un pulsante di emergenza per I'arresto dell'impianto;

- che sia presente un interruttore contro il riavviamento accidentale dell'impianto al ritorno dell'energia elettrica;

- il collegamento all'energia elettrica avvenga tramite spina fissa a parete o collegamenti diretti alle morsettiere (non
sono ammesse prolunghe) (norma -CEl 23-11);

- il percorso dei cavi elettrici sia tale da non essere sottoposti all'azione meccanica dei mezzi presenti in cantiere;

- si provveda al collegamento di terra dell'impianto contro i contatti indiretti, coordinato con idoneo interruttore
differenziale;

- I'impianto sia protetto a monte dai sovraccarichi elettrici (se di potenza superiore a 1000W);

- la zona d'azione dei raggi raschianti di caricamento sia delimitata opportunamente.

Inoltre si avra cura di garantire la stabilita delle macchine durante il funzionamento (l'installazione dovra avvenire sulla
base delle indicazioni fornite dal produttore).

Allestimento delle aree di cantiere

Presso le aree di cantiere sono previsti:

- Formazione di recinzione di cantiere di altezza non inferiore a m 2.00 con sostegni in paletti di legno o tubi da
ponteggio con rete metallica zincata e rete plastica arancione. Completa delle necessarie controventature,
segnalazioni luminose diurne e notturne e tabelle segnaletiche ove necessarie.

- installazione di box di cantiere ad uso ufficio e ricovero attrezzi;

- installazione di box di cantiere ad uso spogliatoio;

- installazione servizio igienico chimico;

- impianto elettrico

- areadideposito.
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10. RISCHIO RINVENIMENTO ORDIGNI BELLICI

La legislazione vigente in materia di sicurezza (T.U.S. D.Igs. 81/2008 e s.m.i., Legge 1 ottobre 2012, n. 177) I'ente pubblico
o la stazione appaltante o il proprietario di una determinata area devono procedere ad una valutazione preventiva dei
rischi residuali relativi ad una determinata lavorazione od ad un determinato intervento.

Uno dei rischi residui di un’area progettuale oggetto del futuro intervento, spesso di natura invasiva sul piano campagna
originario, € il rischio derivante dall’interferenza prodotta dalla potenziale presenza di ordigni esplosivi residuati bellici
interrati.

E necessario armonizzare la legislazione e le normative vigenti in territorio nazionale, al fine di definire 'ambito
soggettivo della responsabilita diretta od indiretta legata alla problematica in oggetto.

10.1. QUADRO NORMATIVO

Le disposizioni normative in territorio nazionale che disciplinano o definiscono il profilo di responsabilita relativo
valutazione preliminare del rischio bellico residuo sono le seguenti:

§ Determinazione Autorita Vigilanza LL.PP. n 9 del 09/04/2003
§ Deliberazione Autorita Vigilanza LL.PP. n 249 del 17/09/2003
§ T.U.S. [D.lgs. 81/2008] emendato Legge n 177/2012

La valutazione rischio bellico residuo ai sensi della Legge n 177/2012 secondo il nuovo testo & di esclusiva competenza
del CSP.

La valutazione dei rischi residui, riduzione od eliminazione, spetta al RUP / RDL si sensi dell’articolo 15 — D.Igs. 81/2008

Le strumentazioni utilizzate per la valutazione del rischio residuo sono apparati utilizzati in geofisica quali Gradiometri,
Georadar, Elettromagnetometri, attia mappare anomalie di campo magnetico alle massime profondita a rischio residuo.

Il prodotto della valutazione rischio bellico residuo & definire se tale rischio sia di livello accettabile o non accettabile
per il sito di progetto; qualora sia non accettabile deve essere prevista la successiva messa in sicurezza convenzionale,
come previsto da normativa tecnica (bonifica bellica). Il Ministero della Difesa non ha alcun profilo di responsabilita,
non entra in merito a valutazione preliminare rischio bellico. Unica deroga € applicata alle aree di proprieta Demanio
Militare interessate da future opere o alienazioni, ove spetta all’Organo Tecnico Ministero Difesa la valutazione del
rischio e la previsione della bonifica bellica

(Circ MD/GGEN/01.03437.121/701/11 - 8 giugno 2011).

In materia di messa in sicurezza convenzionale (bonifica ordigni bellici) le disposizioni normative che disciplinano la
materia sono:

D.lgs.Igt. 12 apr. 1946 - N°320 (Normativa tecnica - legge quadro)
D.lgs. C.P.S. 1 nov. 1947 — N°1768 — (Int. e Mod. D.Igs.Igt. 320/46).
Decreto Legislativo 15 marzo 2010, n. 66 (Nuovo Codice Ord. Militare)

Decreto Legislativo 24 febbraio 2012, n. 20 (Mod ed Int N.C.0.M.)

w W W W W

Legge n 177 del 1 ottobre 2012 (Mod ed Int D.Igs. 81/2008).

L’attivita di bonifica ordigni bellici e di esclusiva competenza del Ministero della Difesa, che emette parere vincolante
in merito alle autorizzazioni, procedure operative e verifiche finali. L’esclusiva competenza del Ministero della Difesa in
materia di bonifica bellica, sancita espressamente da D. Lgs N. 66. Le strumentazioni per la messa in sicurezza
convenzionale sono esclusivamente apparati magnetometri elementari omologati Geniodifesa, quali Ferex / Foerster
4032-4021-4015 o Magnex 120 atti a mappare anomalie di campo magnetico fino a — 1,00 m da piano di analisi,
prevedendo poi lo scavo meccanico o manuale successivo.
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10.2. PROFILO RESPONSABILITA’

In tutte le aree valutazione di tutti i rischi residui presenti in un cantiere & gia prevista da D.lgs. 81/2008 (art. 15), quindi
in aree ove & documentata una qualche attivita bellica residua esiste ed & rafforzato un obbligo indiretto, associato ad
un profilo di responsabilita diretta (omessa valutazione rischi), a carico figure preposte (R.D.L., R.U.P.) in prima istanza,
ad a pioggia (CSP — CSE).

La legge n. 177/2012 prevedendo il futuro obbligo diretto a carico del CSP di eseguire la valutazione preliminare del
rischio bellico residuo di un’area progettuale ha consolidato ed esteso il profilo di responsabilita diretta a tutte le opere
di scavo nei cantieri temporanei o mobili come definiti Art. 89 - comma 1, lettera a); I'anomalia dl punto di vista giuridico
della norma prevista al comma 1 della legge n 177 & che la norma esiste (emanata e pubblicata) ma e tecnicamente
“sospesa” (non produce gli effetti giuridici) in quanto condizionata all’emanazione di un decreto attuativo del Ministero
Difesa atto a riclassificare e riattivare un nuovo albo fornitori di bonifica bellica. Il fatto che esista comporta comunque
la necessita di esserne a conoscenza e quindi valutare in modo corretto la reale applicazione dei potenziali effetti in
termini di sicurezza.

Nelle aree di proprieta del Demanio Militare interessate da future opere infrastrutturali, spetta all’Organo Tecnico
ministeriale la valutazione del rischio e la definizione se necessita la successiva bonifica bellica (Circ.
MD/GGEN/01.03437.121/701/11 del 8 giugno 2011). In teoria il parere sull’opportunita (valutazione del rischio) nel sito
militare spetterebbe al ministero che comunque in casi simili a sempre consigliato I'esecuzione della bonifica bellica
preventiva, lo darei quindi come dato ufficiosamente certo.

10.3. PROCEDURA ESECUTIVA OTTIMALE

Alla luce dello stato di fatto, delle attivita di progettazione e di futura cantierizzazione € opportuno procedere nel modo
seguente:

- ESEGUIRE PREVENTIVAMENTE LA VALUTAZIONE PRELIMINARE DEL RISCHIO BELLICO RESIDUO DEL SITO
OGGETTO DI FUTURA ANTROPIZZAZIONE (Analisi storiografica — Analisi stato di fatto/progetto — Analisi
strumentale indiretta)

- DARE EVIDENZA NEL PSC DELLA VALUTAZIONE PRELIMINARE DEL RISCHIO BELLICO RESIDUO (ai sensi del DLGS
81/2008, accogliendo le modifiche ed integrazioni citate nella LEGGE N 177/2012, in considerazione della
presenza di un sito militare all’interno dell’area progettuale, si ritiene opportuno prevedere una messa in
sicurezza convenzionale preventiva (bonifica bellica) su area di futura cantierizzazione.

- INSERIRE IN CASO DI RISCHIO BELLICO DOCUMENTATO E CENSITO DI LIVELLO NON ACCETTABILE, NEGLI ONERI
DI SICUREZZA NON SOGGETTI A RIBASSO, la voce BONIFICA BELLICA, con idoneo computo metrico estimativo,
applicando le specifiche tecniche standard previste dal Genio Militare competente (5° Reparto Infrastrutture
Ufficio Bcm Padova — 10° Reparto Infrastrutture Ufficio Bcm Napoli) su quantita stimate in progetto, secondo
PARERE VINCOLANTE ministero difesa, in quanto:

Ai sensi del D.LGS. 66/2010 — D.LGS. 20/2012 la BONIFICA ORDIGNI BELLICI rientra tra le attivita di ESCLUSIVA
COMPETENZA del MINISTERO DIFESA;

Ai sensi della LEGGE N 177/2012 in materia di BONIFICA ORDIGNI BELLICI il MINISTERO DIFESA ha PARERE
VINCOLANTE.

Il processo decisionale per la corretta analisi, valutazione del rischio bellico e messa in sicurezza del sito di intervento,
si sviluppa quindi attraverso le seguenti attivita:

1) VALUTAZIONE RISCHIO BELLICO (ai sensi del D.lgs. 81/2008 emendato da L. 177/2012)

a) Analisi storiografica — un’adeguata ricerca (analisi) storiografica intesa ad escludere che il terreno su cui insistono i
lavori non sia stato interessato da eventi bellici rappresenta condizione sufficiente per determinare I’esclusione della
responsabilita a capo dell’esecutore lavori e quindi la non imputabilita della responsabilita in capo al soggetto stesso, in
guanto trattasi di causa imprevedibile.

b) Analisi stato di fatto — determinante ai fini della corretta interpretazione e valutazione di tale rischio interferenze &
I"analisi dello stato di fatto del sito oggetto di intervento; in particolare la valutazione del grado di antropizzazione post
bellico del piano di campagna attuale (riporti, rimaneggiamenti, scavi, urbanizzazioni) e la sua sovrapposizione con la
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tipologia di intervento da prevedere (stato di progetto), combinazione di attivita che permette di definire se le opere
progettuali interferiscono o meno con un piano campagna originario e quindi con un potenziale ordigno inesploso.

c) Analisi indiretta strumentale — ad ulteriore consolidamento dei profili di imputabilita delle responsabilita e della
riconducibilita del rinvenimento di ordigni bellici tra le cause imprevedibili e quindi tra le cause di forza maggiore, giova
I’esecuzione di verifiche preventive sui terreni concessi mediante apposite strumentazioni di rilevamento, possibilmente
a partire dalla verifica del piano campagna vegetale originario, documentate in apposito verbale (rapporto o relazione
tecnica di attivita) come elemento di possibile ulteriore prova della correttezza dell’operato delle parti in termini di
responsabilita.

2) MESSA IN SICUREZZA CONVENZIONALE (ai sensi del D.lgs. 66/2010 emendato da D.lgs. 20/2012)

Bonifica ordigni bellici — ovviamente per quei territori che sono stati interessati da azioni militari terrestri od aeree
documentate, per i quali, in assenza di significativi interventi di antropizzazione, non poteva escludersi la presenza di
ordigni bellici inesplosi” si deve procedere con ’intervento di antropizzazione (messa in sicurezza convenzionale)
previsto da normativa vigente, al fine di garantire il completo disinquinamento mediante la totale eliminazione di
eventuali ordigni residuati bellici presentiin un’area. Tale attivita € rappresentata dalla bonifica precauzionale da ordigni
bellici autorizzata, da eseguirsi secondo il parere vincolante delllA.M. competente, in quanto normata, diretta e
collaudata dal Ministero della Difesa — Reparto Infrastrutture Ufficio Genio Militare, competente per territorio (5°
Reparto Infrastrutture Ufficio Bcm Padova — Area Nord e 10°Reparto Infrastrutture Napoli — Area Sud e Isole).

10.4. VALUTAZIONE DEL RISCHIO BELLICO

Dall’analisi della cronaca locale in relazione al percorso oggetto di interesse si &€ potuto constatare che nel
passato NON SONO STATI ritrovati ordigni bellici in Comune di Crotta d’Adda e Pizzighettone, ma solo uno
in provincia di Lodi, tuttavia sembrerebbe trattarsi un ritrovamento sporadico, forse frutto di un abbandono
volontario di ordigno da parte di un privato.

Nel caso in oggetto, dato che il tracciato di progetto prevede:
e scavi di limitata profondita ovvero circa 30-40 cm,
e interventi superficiali in ambito urbano, ove sono gia state realizzate opere analoghe o opere di sistemazione
dei passaggi,
)
e tenuto conto che in molte aree, in corrispondenza del tracciato, sono stati eseguiti scavi per la posa di sottoservizi ben
pit profondi si ritiene il rischio basso

Non potendo pero escludere pero la possibilita di ritrovamenti sporadici frutto di “smaltimento
illegale” di_materiale bellico si procede con cautela e nel caso di ritrovamenti accidentali di
qualsivoglia elemento sospetto I’esecutore delle lavorazioni ho obbligo di informare la Direzione
Lavori e il CSE.
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11. ORGANIGRAMMA DI CANTIERE PER LA SICUREZZA

Committente/Resp. Lavori

l

CSp

CSE

Impresa affidataria

A4

Impresa subaffidataria
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12. ANALISI DELLE ATTIVITA SVOLTE NEL CANTIERE

Elenco delle fasi lavorative pista ciclabile

Posa new jersey

Tracciamenti

Sfalcio, lievo di arbusti, pulizia del sottobosco, taglio alberi
Demolizione di asfalti o calcestruzzo ammalorato

Scarifica di strati in conglomerato bituminoso

Scavo a sezione ristretta ed eventuale stesura di letto di posa
Scavi eseguiti a mano

Rinterro di scavo con mezzo meccanico

Trasporto rifiuti e materiali in discarica

Rilevati

Reinfianco e reinterro con escavatore

Realizzazione soletta armata in cls

Posa in opera di elementi metallici (posa parapetti, sostituzione elementi esistenti)

Posa tubazioni e predisposizione impianti

Posa di canalette

Posa di pozzetti, chiusini, scatolari, posa di elementi in pietra
Posa e fissaggio cordoli in gomma

Realizzazione fondazione in misto cementato (40cm)

Posa in opera di geotessile

Realizzazione di Binder e Binder chiuso

Trattamenti superficiali con emulsione a freddo o a caldo
Compattazione meccanica del terreno

Realizzazione di pavimentazione con depolverizzato (tipo Slurry)
Realizzazione pavimentazione in calcestre

Realizzazione di segnaletica orizzontale

Muretti di recinzione in calcestruzzo armato

Posa barriera di sicurezza a bordo laterale

Consolidamenti terreni - Jet-Grouting
Consolidamenti terreni - micropali (tipo radice)
Posa in opera di palancole metalliche tipo Larssen
Montaggio sistema linee vita su bordo ponte
Trasporto in cantiere di strutture metalliche

Posa in opera di carpenteria metallica

Posa in opera di travi metalliche

Montaggio di strutture in acciaio

Sicurezza Cantieri - Namirial S.p.A.
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RISCHI e MISURE TRASVERSALI ALLE LAVORAZIONI

Si fa presente che per tutte le lavorazioni sono presenti i rischi di

Scivolamenti e cadute. Per questi rischi si possono prevendere la tenuta in ordine dell’area di lavoro, utilizzo di
adeguati DPI.

Tagli, ferite abrasioni. Per questi rischi si possono prevendere la tenuta in ordine dell’area di lavoro, utilizzo di
adeguati DPI. Attrezzature in buono stato.

Per la maggior parte delle lavorazioni & possibile il prodursi in vari modi con o senza uso di attrezzature elettriche e
manuali, di schegge o frammenti per questo rischi si prescrive 'utilizzo di DPI tipo occhiali protettivi EN 166 per i
lavoratori addetti e I'uso anche per chiunque a qualsiasi titolo debba avvicinarsi all’area di lavoro. Peraltro questa misura
si deve applicare in qualsiasi caso e per qualsiasi rischio ovvero chiunque si avvini ad un’area di lavoro attiva deve
utilizzare i medesimi DPI dei lavoratori a protezione dei rischi.

Per le operazioni di MMC nelle lavorazioni fare riferimento al proprio DVR aziendale.

Lutilizzo di DPI 11l cat. E consentito ai soli lavoratori formati e ADDESTRATI.

Inoltre:

e fatto divieto di rimuovere le protezioni delle macchine.
per macchine ed attrezzature attenersi ai libretti di uso e ai propri POS, DVR e procedure.
usare le macchine e le attrezzature solo per gli usi consentiti e previsti dai rispettivi libretti.

i lavoratori che effettuano lavori elettrici su parti attive o in prossimita necessitano di attribuzione di
qualifica e corsi di formazione.

i lavoratori debbono sempre teneri a lato dei carichi durante la calata.

quando un lavoratore debba entrare in un’area di lavoro se non sia possibile interromperlo deve
indossare tutti i dpi di protezione come coloro i quali effettuano le lavorazioni.

In tuttii casi di scarsa visibilita per condizioni meteo o presenza di mezzi indossare DPI ad alta visibilita,
nonché nei lavori stradali.

In tutte le lavorazioni e operazioni si deve porre particolare attenzione alla movimentazione di
materiali, attrezzi al fine id non urtare accidentalmente altri lavoratori;

Gli attrezzi vanno utilizzati solo se in buono stato.
In presenza di sostanze esplosive o infiammabili vige divieto di fiamme libere
Nell’area di cantiere vige il divieto di fumo in quanto luogo di lavoro

Durante tutta la durata dei lavori debbono essere mantenuti decoro e rispetto per 'ambiente e le
persone.

Nel caso di rifiuti accidentali non previsti e di dubbia natura contattare il CSE o la Direzione Lavori.

In tutte le lavorazioni dove sono coinvolti mezzi meccanici si presenta I’'emissione di gas di scarico. In
ragione del fatto che i mezzi vengono lasciati accessi per il solo tempo necessario e che ci si trova in
area aperta si ritiene il rischio lieve. Tuttavia qualora i lavoratori debbano eseguire lavorazioni per
lungo tempo vicino a mezzi accessi ed in particolare all’altezza dei tubi di scappamento devono essere
impiegati DPI di protezione delle vie respiratorie.
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Posa barriera stradale a muretto profilo new jersey

Categoria Strade

La fase lavorativa analizzata le attivita necessarie per la posa in opera di barriere
stradali a muretto, con profilo New Jersey, T-rovescio e Trapezio, sono barriere
prefabbricate in calcestruzzo, normalmente in elementi da 6 metri di lunghezza.
Sono collegate in opera con robuste barre di acciaio poste all’altezza di 1 metro dal
piano del supporto.

Tutte le tipologie di barriere possono essere appoggiate su pavimentazione
bituminosa, cordolo in cls o terreno.

Descrizione
(Tipo di intervento)

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro con gru
= Martello

Attrezzature
= Trapano elettrico
= Utensili elettrici portatili
Rischi aggiuntivi individuati nella fase lavorativa
Caduta di materiale dall’alto Medio
Investimento da veicoli nell’area di cantiere Medio
Rumore Lieve
Scelte progettuali ed organizzative

[Rumore]

Le lavorazioni rumorose dovranno essere pianificate in modo da evitare lavorazioni contemporanee in
zone adiacenti o limitrofe.

Procedure

[Caduta di materiale dall’alto]

- Le forche semplici possono essere utilizzati solo per operazioni di scarico dei materiali.

- Sospensione delle operazioni in caso di condizioni meteo che possono pregiudicare la sicurezza (forte
vento, pioggia intensa).

- Manutenzione dei mezzi di sollevamento secondo le indicazioni del fabbricante e verifica periodica
annuale. Gli esiti dei controlli e delle verifiche devono essere disponibili in cantiere.

- Controllo dell’integrita delle imbracature, funi e dei ganci di sollevamento.

- Controllo dell’integrita degli accessori di sollevamento (gabbie, bilancieri e cassoni).

- Le operazioni di movimentazione di materiali con apparecchi di sollevamento fissi e mobili devono
essere effettuati da personale abilitato e coadiuvati con I'ausilio di un preposto.

- Le attrezzature di movimentazione devono essere sottoposte a controlli iniziali e periodici secondo le
indicazioni fornite dal costruttore e dalla normativa vigente.

- Per il getto dei materiali i canali devono avere i seguenti requisiti:

a) imboccatura superiore protetta per evitare cadute accidentali di persone;

b) ogni tronco inserito in quello inferiore;

c) eventuali raccordi, adeguatamente rinforzati;

d) ultimo tratto inclinato, fine di ridurre la velocita di fuoriuscita del materiale;

e) estremita inferiore sufficientemente lontana dalla struttura e dai ponti di servizio; deve inoltre essere
posta ad altezza tale da evitare la formazione di polvere o di pericolosi rimbalzi di materiale;

f) estremita inferiore posta ad altezza non superiore ai due metri dal piano di raccolta,
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[Investimento da veicoli nell’area di cantiere]

- Coordinare la movimentazione dei mezzi qualora gli autisti non godano della completa visuale, evitare di
frapporsi fra i mezzi e gli ostacoli ma posizionarsi sempre in posizione visibile e sicura.

- Incaricare un preposto per coordinare I’entrata/uscita dei non addetti ai lavori; provvedere alla
sospensione/ripresa di eventuali lavorazioni al fine di garantire I'incolumita di mezzi e persone.

[Rumore]

- Non eseguire lavori rumorose contemporaneamente nella stessa area.
- Ubicazione delle attrezzature rumorose lontano da vie di passaggio.

- Vigilare sull’'uso degli otoprotettori.

Misure preventive e protettive

[Caduta di materiale dall’alto]

Per la protezione dei lavoratori dalla caduta di materiali sulle vie di transito o posti di lavoro predisporre:
- Impalcato di protezione dei luoghi di transito costituita da struttura tubolare metallica e copertura con
tavoloni.

- Mantovana parasassi aggettante su ponteggio, con struttura di supporto in tubolari metallici giuntati,
inclinazione di 30° e sporgenza 1,50 metri rispetto al piano orizzontale.

- Teli o reti traspiranti su ponteggio per contenimento polveri e materiali minuti.

- Delimitazione del perimetro esterno dell’area con rete plastificata o metallica arretrata di almeno 2
metri dal ponteggio o copertura.

- Canali di scarico a tubi telescopici per il getto dei materiali dall’alto.

- Per la movimentazione di tubazioni utilizzare bilanciere a trave predisposto per due punti o quattro di
attacco regolabili in linea, funi o catene e ganci di sicurezza.

- Forca con gabbia per sollevamento di carichi unitari su pallet.

- Cassoni a sponde alte per il sollevamento di materiali minuti.

- Segregazione delle aree a rischio con transenne o reti plastificate.

- Segnaletica di sicurezza specifica del rischio per informare i lavoratori.

- Apparecchi di sollevamento adeguate ai carichi da sollevare : gru a torre, autogru, gru su autocarro o
carrelli semoventi a braccio telescopico.

[Investimento da veicoli nell’area di cantiere]

Per la protezione dei lavoratori all’'interno dell’area di cantiere:

- Tutti i veicoli siano essi da trasporto o macchine edili devono essere equipaggiati di lampeggiati e segnali
acustici per essere chiaramente visibili.

- | passaggi pedonali lungo le piste di circolazione devono essere da questi separati con new jersey o reti
di protezione.

- Predisporre idonea segnaletica stradale temporanea di avvertimento/pericolo.

[Rumore]

Per la protezione degli addetti dall’esposizione a rumore predisporre:
- Barriere di protezione costituite da materiale fonoassorbente.

- Utilizzato di attrezzature o macchine con basse emissioni di rumore.
- Cabina insonorizzata per i mezzi meccanici.

- Segnaletica con richiamo del pericolo e delle prescrizioni.

Misure di coordinamento

[Caduta di materiale dall’alto]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in
modo da rispettare quanto indicato nel piano.
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Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori transiti nelle zone a rischio.

- nessun lavoratore sosti in prossimita dei lavori a rischio.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita di sollevamento materiali con altre
attivita di cantiere differenti.

- non ci sia la presenza contemporanea di piu attivita di sollevamento con mezzi diversi nella stessa area.

[Investimento da veicoli nell’area di cantiere]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in
modo da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore si trovi nel campo d’azione dei mezzi di movimentazione terra o di trasporto

- nessun lavoratori sosti in prossimita dei lavori con mezzi in movimento.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita con macchine in movimento ed attivita
diverse.

-- nessun lavoratore transiti o sosti nelle zone di carico o scarico dei materiali.

[Rumore]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in
modo da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori transiti nelle aree ad elevata rumorosita.

- nessun lavoratore sostino in prossimita di zone con utilizzo di attrezzature rumorose.

- non ci sia la presenza contemporanea di attivita rumorose nella stessa area.

- non ci sia la presenza contemporanea di attivita ad elevata rumorosita con altre attivita differenti nella
stessa area.

Sicurezza Cantieri - Namirial S.p.A. 105



Piano di Sicurezza e di Coordinamento (PSC) Analisi delle attivita svolte nel cantiere

Categoria Demolizioni pavimentazioni, asfalti elementi accessori

Descrizione

. .. Demolizioni di calcestruzzo e asfalti
(Tipo di intervento)

= Autocarro

= Utensili manuali

= Martello demolitore
= Escavatore

Attrezzature

Opere provvisionali |* Nessuna

Proiezione schegge o frammenti

Rumore

Vibrazioni

[Rumore]
Le lavorazioni rumorose dovranno essere pianificate in modo da evitare lavorazioni contemporanee in zone
adiacenti o limitrofe.

[Rumore]

- Non eseguire lavori rumorose contemporaneamente nella stessa area.
- Ubicazione delle attrezzature rumorose lontano da vie di passaggio.

- Vigilare sull’uso degli otoprotettori.

Proiezione schegge o frammenti: uso DPI

[Rumore]

Per la protezione degli addetti dall’esposizione a rumore predisporre:
- Barriere di protezione costituite da materiale fonoassorbente.

- Utilizzato di attrezzature o macchine con basse emissioni di rumore.
- Cabina insonorizzata per i mezzi meccanici.

- Segnaletica con richiamo del pericolo e delle prescrizioni.

‘

[Rumore]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla ditta
affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori transiti nelle aree ad elevata rumorosita.
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- nessun lavoratore sostino in prossimita di zone con utilizzo di attrezzature rumorose.
- non ci sia la presenza contemporanea di attivita rumorose nella stessa area.
- non ci sia la presenza contemporanea di attivita ad elevata rumorosita con altre attivita differenti nella stessa area.

‘Trasporto e smaltimento rifiuti e materiali in discarica

‘Categoria Trasporto e smaltimento di materiali,

Attivita di trasporto e smaltimento di materiali provenienti da lavori di scarifica
stradale.

Descrizione

X .. L’attivita si compone delle seguenti sub attivita:
(Tipo di intervento) P &

- accesso in cantiere e posizionamento dell’autocarro in prossimita della scarificatrice
- carico del materiale all'interno del cassone;
- trasporto in discarica del materiale;

‘ Fattori di rischio utilizzati nella fase

Attrezzature = Autocarro

Rischi aggiuntivi individuati nella fase lavorativa

Investimento da veicoli nell’area di cantiere Medio

Polveri Lieve

Procedure

[Investimento da veicoli nell’area di cantiere]

- Coordinare la movimentazione dei mezzi qualora gli autisti non godano della completa visuale, evitare di
frapporsi fra i mezzi e gli ostacoli ma posizionarsi sempre in posizione visibile e sicura.

- Incaricare un preposto per coordinare I'entrata/uscita dei non addetti ai lavori; provvedere alla
sospensione/ripresa di eventuali lavorazioni al fine di garantire I'incolumita di mezzi e persone.

Misure preventive e protettive

[Investimento da veicoli nell’area di cantiere]

Per la protezione dei lavoratori all’interno dell’area di cantiere:

- Tutti i veicoli siano essi da trasporto o macchine edili devono essere equipaggiati di lampeggiati e segnali
acustici per essere chiaramente visibili.

- | passaggi pedonali lungo le piste di circolazione devono essere da questi separati con new jersey o reti
di protezione.

- Predisporre idonea segnaletica stradale temporanea di avvertimento/pericolo.

Misure di coordinamento

[Investimento da veicoli nell’area di cantiere]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in
modo da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore si trovi nel campo d’azione dei mezzi di movimentazione terra o di trasporto

- nessun lavoratori sosti in prossimita dei lavori con mezzi in movimento.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita con macchine in movimento ed attivita
diverse.
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-- nessun lavoratore transiti o sosti nelle zone di carico o scarico dei materiali.
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Categoria Strade

Descrizione

K .. La fase prevede il tracciamento del corpo stradale
(Tipo di intervento) P P

= Martello

= Pala

= Trapano elettrico

= Utensili elettrici portatili

Attrezzature

Investimento da veicoli nell’area di cantiere

[Investimento da veicoli nell’area di cantiere in prossimita sede stradale o passaggi agricoli]

- Coordinare la movimentazione dei mezzi qualora gli autisti non godano della completa visuale, evitare di
frapporsi fra i mezzi e gli ostacoli ma posizionarsi sempre in posizione visibile e sicura.

- Incaricare un preposto per coordinare 'entrata/uscita dei non addetti ai lavori; provvedere alla
sospensione/ripresa di eventuali lavorazioni al fine di garantire I'incolumita di mezzi e persone.

[Investimento da veicoli nell’area di cantiere]

Per la protezione dei lavoratori all’interno dell’area di cantiere:

- Tutti i veicoli siano essi da trasporto o macchine edili devono essere equipaggiati di lampeggiati e segnali
acustici per essere chiaramente visibili.

- | passaggi pedonali lungo le piste di circolazione devono essere da questi separati con new jersey o reti
di protezione.

- Predisporre idonea segnaletica stradale temporanea di avvertimento/pericolo.

[Investimento da veicoli nell’area di cantiere]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in
modo da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore si trovi nel campo d’azione dei mezzi di movimentazione terra o di trasporto

- nessun lavoratori sosti in prossimita dei lavori con mezzi in movimento.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita con macchine in movimento ed attivita
diverse.

-- nessun lavoratore transiti o sosti nelle zone di carico o scarico dei materiali.
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Categoria Strade

Descrizione

X .. Formazione di rilevati come da sezioni di progetto.
(Tipo di intervento) prog

= Autocarro

= Escavatore

= Pala meccanica caricatrice
= Rullo compressore

Attrezzature

Investimento da veicoli nell’area di cantiere

Rumore

Ribaltamento dei mezzi e schiacciamenti

[Rumore]
Le lavorazioni rumorose dovranno essere pianificate in modo da evitare lavorazioni contemporanee in
zone adiacenti o limitrofe.

[Investimento da veicoli nell’area di cantiere]

- Coordinare la movimentazione dei mezzi qualora gli autisti non godano della completa visuale, evitare di
frapporsi fra i mezzi e gli ostacoli ma posizionarsi sempre in posizione visibile e sicura.

- Incaricare un preposto per coordinare I'entrata/uscita dei non addetti ai lavori; provvedere alla
sospensione/ripresa di eventuali lavorazioni al fine di garantire I'incolumita di mezzi e persone.

[Ribaltamento dei mezzi]
Verificare il terreno prima dei lavori

[Rumore]

- Non eseguire lavori rumorose contemporaneamente nella stessa area.
- Ubicazione delle attrezzature rumorose lontano da vie di passaggio.

- Vigilare sull’'uso degli otoprotettori.

[Investimento da veicoli nell’area di cantiere]

Per la protezione dei lavoratori all’interno dell’area di cantiere:

- Tutti i veicoli siano essi da trasporto o macchine edili devono essere equipaggiati di lampeggiati e segnali
acustici per essere chiaramente visibili.

- | passaggi pedonali lungo le piste di circolazione devono essere da questi separati con new jersey o reti
di protezione.

- Predisporre idonea segnaletica stradale temporanea di avvertimento/pericolo.

[Ribaltamento dei mezzi]
Attenersi alle corrette procedure di lavoro come anche da corso di formazione, non eccedere le portate e
gli sbracci.
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[Rumore]

Per la protezione degli addetti dall’esposizione a rumore predisporre:
- Barriere di protezione costituite da materiale fonoassorbente.

- Utilizzato di attrezzature o macchine con basse emissioni di rumore.
- Cabina insonorizzata per i mezzi meccanici.

- Segnaletica con richiamo del pericolo e delle prescrizioni.

Misure di coordinamento

[Investimento da veicoli nell’area di cantiere]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in
modo da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore si trovi nel campo d’azione dei mezzi di movimentazione terra o di trasporto

- nessun lavoratori sosti in prossimita dei lavori con mezzi in movimento.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita con macchine in movimento ed attivita
diverse.

-- nessun lavoratore transiti o sosti nelle zone di carico o scarico dei materiali.

[Rumore]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in
modo da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori transiti nelle aree ad elevata rumorosita.

- nessun lavoratore sostino in prossimita di zone con utilizzo di attrezzature rumorose.

- non ci sia la presenza contemporanea di attivita rumorose nella stessa area.

- non ci sia la presenza contemporanea di attivita ad elevata rumorosita con altre attivita differenti nella
stessa area.
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Compattazione meccanica del terreno

‘ Categoria Strade
La fase lavorativa prevede la compattazione meccanica del terreno con rullo
Descrizione compattatore. Il terreno viene costipato mediante rulli compressori ad azione statica
(Tipo di intervento) |(rulli lisci o a piede di montone), ad azione dinamica (battente o vibrante), ad azione
combinata.

‘ Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro
= Compattatore a piastra battente

Attrezzature . )
= Compattatore a piatto vibrante
= Rullo compressore
Rischi aggiuntivi individuati nella fase lavorativa
Investimento da veicoli nell’area di cantiere Lieve
Rumore Lieve
Ribaltamento dei mezzi e schiacciamenti Medio

Procedure

[Investimento da veicoli nell’area di cantiere]

- Coordinare la movimentazione dei mezzi qualora gli autisti non godano della completa visuale, evitare di
frapporsi fra i mezzi e gli ostacoli ma posizionarsi sempre in posizione visibile e sicura.

- Incaricare un preposto per coordinare I'entrata/uscita dei non addetti ai lavori; provvedere alla
sospensione/ripresa di eventuali lavorazioni al fine di garantire I'incolumita di mezzi e persone.

Misure preventive e protettive

[Investimento da veicoli nell’area di cantiere]

Per la protezione dei lavoratori all’interno dell’area di cantiere:

- Tutti i veicoli siano essi da trasporto o macchine edili devono essere equipaggiati di lampeggiati e segnali
acustici per essere chiaramente visibili.

- | passaggi pedonali lungo le piste di circolazione devono essere da questi separati con new jersey o reti
di protezione.

- Predisporre idonea segnaletica stradale temporanea di avvertimento/pericolo.

[Ribaltamento dei mezzi]
Attenersi alle corrette procedure di lavoro come anche da corso di formazione, non eccedere le portate e
gli sbracci.

Misure di coordinamento

[Investimento da veicoli nell’area di cantiere]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in
modo da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore si trovi nel campo d’azione dei mezzi di movimentazione terra o di trasporto

- nessun lavoratori sosti in prossimita dei lavori con mezzi in movimento.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita con macchine in movimento ed attivita
diverse.
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-- nessun lavoratore transiti o sosti nelle zone di carico o scarico dei materiali.
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Sfalcio, lievo di arbusti, pulizia del sottobosco, taglio alberi

‘Categoria Sistemazione e manutenzione aree verdi e boschive

Trattasi di interventi di pulizia o/e preparazione alle lavorazioni di aree verdi,
sottobosco. Comprensiva di lievo di arbusti, sfalcio, rimozione foglie e rami e taglio
alberi.

Descrizione
(Tipo di intervento)

‘ Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro

= Autocarro con cestello elevatore
Attrezzature = Autocarro con gru

= Decespugliatore

= Taglia erba ad elica

= Motosega

Rischi aggiuntivi individuati nella fase lavorativa

Caduta dall’alto di materiali Medio
Schiacciamento da alberi Medio
Investimento da veicoli nell’area di cantiere Medio
Ferite , tagli abrasioni Alto
Scivolamenti e cadute Alto
Taglio Alto
Proiezione di materiali Alto
Procedure

Solo il personale con esperienza comprovata pud procedere ad abbattimento.

[Investimento da veicoli nell’area di cantiere]

- Coordinare la movimentazione dei mezzi qualora gli autisti non godano della completa visuale, evitare di
frapporsi fra i mezzi e gli ostacoli ma posizionarsi sempre in posizione visibile e sicura.

- Incaricare un preposto per coordinare I'entrata/uscita dei non addetti ai lavori; provvedere alla
sospensione/ripresa di eventuali lavorazioni al fine di garantire I'incolumita di mezzi e persone.

Cadute in piano
- Attenzione nelle operazioni
- Pulizia dell’area
- Uso Dpi del piede

Tagli e proiezione oggetti
- Comprovata esperienza utilizzo motosega
- DPI utilizzo motosega (occhiali, abbigliamento anti taglio)
- Protezione occhi
- Distanze di sicurezza nelle operazioni di taglio piccoli e grandi elementi

La motosega € tra le macchine piu pericolose che si possono trovare nel contesto agricolo e forestale. Per
prevenire i rischi infortunistici che derivano dal suo impiego, I'operatore deve attenersi a una scrupolosa
prudenza.
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| principali rischi che derivano dall’uso della motosega sono dovuti a: ferite conseguenti al taglio della
catena tagliente, rumore, vibrazioni a mani e braccia, gas di scarico, posture scorrette.

Per tali motivi I'uso della motosega & riservato soltanto a operatori adeguatamente formati e addestrati.
La motosega va trasportata in modo corretto e non «a spalla»

Comportamenti corretti durante il lavoro

Impugnare in maniera corretta e sicura la motosega. La motosega durante il lavoro va impugnata con due
mani: la mano sinistra va sull'impugnatura anteriore la destra su quella posteriore ad azionare
I’acceleratore. Non esistono motoseghe per mancini e impugnare la motosega da mancino, con la mano
sinistra sull'impugnatura posteriore, espone I'operatore a gravi rischi perché la barra € praticamente a
contatto con I'operatore.

Il pollice della mano sinistra deve chiudere la presa sull'impugnatura anteriore, favorendo un maggiore
controllo della macchina in caso di rimbalzo. Non impugnare mai la motosega accesa per la sola
impugnatura posteriore poiché conla mano destra, istintivamente, si potrebbe azionare
involontariamente I'acceleratore e quindi mettere in movimento la catena tagliente senza un adeguato
controllo della macchina. Se si deve lasciare una mano dall'impugnatura lasciare quella destra e, per
maggiore sicurezza, inserire il freno catena.

Mettere in moto la motosega correttamente. La messa in moto deve essere fatta seguendo le indicazioni
del costruttore riportate nelle istruzioni d’uso. In ogni caso la motosega deve essere bloccata agendo sulle
due impugnature in modo da evitare movimenti indesiderati, con rischio per I'incolumita dell’'operatore.
La messa in moto normalmente viene fatta da posizione eretta, bloccando I'impugnatura destra tra le
gambe o a terra, per motoseghe pesanti, tenendo ferma I'impugnatura destra sotto il piede. E vietato
mettere in moto la motosega «a lancio». La motosega va messa in moto in maniera corretta e non «a
lancio»

Mantenere le adeguate distanze di sicurezza da altre persone. Sia in fase di accensione sia di lavoro
I’operatore deve trovarsi a distanza di sicurezza, almeno 2m, dalle altre persone o dall’aiutante, in
maniera tale che non vi sia la possibilita per questi di essere colpiti da movimenti imprevisti della
macchina. E vietato lavorare contemporaneamente sulla stessa pianta per non essere coinvolti da
movimenti inaspettati del fusto.

Effettuare i controlli di sicurezza. Prima di iniziare il lavoro verificare che il freno catena funzioni
correttamente, che il sistema antivibrante si efficiente e che I'olio per lubrificare la catena passi a
sufficienza.

Fare uso del freno catena. A motosega accesa azionare sempre il freno catena: prima di spostarsi con la
macchina in mano; ogni volta che si debba lasciare una delle mani dalle impugnature; quando si lascia,
momentaneamente, la motosega a terra per eseguire altre operazioni.

Tenere il corpo della motosega appoggiato al legno. Durante il lavoro si deve cercare, quando possibile, di
appoggiare il corpo della motosega al tronco (per scaricarvi il peso e ridurre la trasmissione di vibrazioni a
mani e braccia). Nella depezzatura ¢ utile utilizzare I'arpione, infiggendolo nel legno, usando la motosega
con movimento a leva.

Mantenere idonee posture. Durante il lavoro bisogna tenere posture adatte per evitare ripercussioni sulle
articolazioni e sull’apparato muscolo-scheletrico. Evitare di curvare la schiena, che deve rimanere ben
diritta: per far questo puo essere necessario lavorare inginocchiati o flettendo un po’ le gambe.

Non portare mai il corpo della motosega al di sopra delle spalle e dietro la linea delle gambe. Durante il
lavoro il corpo della motosega non deve mai superare I'altezza delle spalle e lavorare dietro la linea delle
gambe dell’operatore perché ,oltre alla fatica dovuta a posture inadeguate, aumenta la difficolta di
controllo della macchina in caso di rimbalzo.

Tenere una posizione sicura rispetto al tronco. Durante il lavoro considerare sempre con attenzione la
posizione del tronco e i possibili movimenti dovuti ai tagli di sramatura e sezionatura, e scegliere le
posizioni di lavoro piu sicure. Soprattutto nei terreni inpendenza posizionarsi, ogni volta possibile, a
monte del fusto da sezionare per evitare di essere colpiti dal rotolamento dei pezzi.

Esaminare la zona di lavoro. Studiare con attenzione I'area di lavoro e le piante da abbattere per
individuare tutti i possibili pericoli.
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Preparare adeguatamente la zona di lavoro. Ripulire la zona di lavoro da tutto quello che puo essere
d’intralcio o pericoloso (arbusti, rami, sassi) e prendere con sé tutta I'attrezzatura che si pensa possa
servire durante il lavoro (leva di atterramento, cunei, mazza, accetta, ecc.).

Individuare le zone vietate e predisporre le vie di fuga. Controllare che nell’area di caduta della pianta,
«zona vietata» (normalmente 45° a sinistra e a destra della direzione di caduta della pianta per una
profondita di 2 volte I'altezza della pianta da abbattere), non vi sia nessuno e predisporre due «vie di
fuga» libere da ostacoli e in senso contrario alla direzione di caduta da utilizzare, mentre la pianta sta
cadendo, per allontanarsi dalla ceppaia.

Allertare le persone nelle vicinanze. Prima di procedere all’abbattimento di una pianta richiamare ad alta
voce l'attenzione di quanti siano nelle vicinanze e controllare nuovamente che non ci sia nessuno nella
«zona vietata».

Trasportare la motosega in maniera corretta. Durante gli spostamenti sui veicoli la motosega deve
montare il copribarra. Per il trasporto a motosega spenta e da evitare di portare la motosega «a spalla»,
con la barra tagliente vicina la collo. Per gli spostamenti a motosega accesa inserire il freno catena.
Carburare e affilare la motosega. Durante il lavoro effettuare gli interventi di manutenzione necessari,
carburazione, affilatura della catena, per mantenere la macchina in perfetta efficienza e al massimo delle
sue prestazioni.

Monitorare periodicamente tramite un preposto opportunamente incaricato:

- La stabilita delle strutture limitrofe e/o oggetto dei lavori al fine di segnalare eventuali ano-malie
- i fronti di scavo/riporto e le relative opere di consolidamento

- la stabilita dei materiali stoccati e del relativo piano di appoggio

Assicurarsi, prima dello stoccaggio di materiali/attrezzature, delle portate massime al fine di:
- non caricare eccessivamente il terreno

Posizionare il mezzo di sollevamento e/o le attrezzature fisse:

- su basamento dimensionato da tecnico abilitato secondo appropriato progetto statico

- in modo che la loro distanza sia almeno pari all’altezza dalle pareti di scavo/riporto rispetto al ciglio dello
scavo, in caso contrario prevedere adeguate opere di consolidamento strutturale dimensionate da tecnico
abilitato secondo appropriato progetto statico.

- Non consentire il traffico veicolare in adiacenza all’area di scavo tramite modifica della viabilita di
cantiere

Misure preventive e protettive

[Investimento da veicoli nell’area di cantiere]

Per la protezione dei lavoratori all’interno dell’area di cantiere:

- Tutti i veicoli siano essi da trasporto o macchine edili devono essere equipaggiati di lampeggiati e segnali
acustici per essere chiaramente visibili.

- | passaggi pedonali lungo le piste di circolazione devono essere da questi separati con new jersey o reti
di protezione.

- Predisporre idonea segnaletica stradale temporanea di avvertimento/pericolo.

Misure di coordinamento

[Investimento da veicoli nell’area di cantiere]
Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
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ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in
modo da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore si trovi nel campo d’azione dei mezzi di movimentazione terra o di trasporto

- nessun lavoratori sosti in prossimita dei lavori con mezzi in movimento.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita con macchine in movimento ed attivita
diverse.

-- nessun lavoratore transiti o sosti nelle zone di carico o scarico dei materiali.

Scavi eseguiti manualmente

‘ Categoria Strade

Descrizione

. .. Scavo eseguito a mano
(Tipo di intervento) &

‘ Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Pala o bagile

Attrezzature
= Piccone
Rischi aggiuntivi individuati nella fase lavorativa
MMC e posture incongrue Alto
Ferite Lieve
Investimento da mezzi di cantiere Medio

Scelte progettuali ed organizzative

MMC e posture incongrue
Attenersi a corrette procedure secondo anche DVR, POS e sorveglianza sanitaria nonché alla formazione
ricevuta.

Investimento da mezzi di cantiere: durante lo savo vige divieto di avvicinamento die mezzi, utilizzare DPI
alta visibilita

Procedure e Misure preventive e protettive

[Rumore]

- Non eseguire lavori rumorose contemporaneamente nella stessa area.
- Ubicazione delle attrezzature rumorose lontano da vie di passaggio.

- Vigilare sull’'uso degli otoprotettori.

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in
modo da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori transiti nelle aree ad elevata rumorosita.

- nessun lavoratore sostino in prossimita di zone con utilizzo di attrezzature rumorose.

- non ci sia la presenza contemporanea di attivita rumorose nella stessa area.

- non ci sia la presenza contemporanea di attivita ad elevata rumorosita con altre attivita differenti nella
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stessa area.

Investimento da mezzi di cantiere: durante lo scavo vige divieto di avvicinamento die mezzi, utilizzare DPI
alta visibilita

- Sospensione dei lavori durante eventi meteorologici che possano influire.

Misure di coordinamento

[Rumore]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in
modo da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori transiti nelle aree ad elevata rumorosita.

- nessun lavoratore sostino in prossimita di zone con utilizzo di attrezzature rumorose.

- non ci sia la presenza contemporanea di attivita rumorose nella stessa area.

- non ci sia la presenza contemporanea di attivita ad elevata rumorosita con altre attivita differenti nella
stessa area.

Investimento da mezzi di cantiere:
- Non consentire il traffico veicolare in adiacenza all’area di scavo tramite modifica della viabilita di
cantiere.
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Categoria servizi

Descrizione La fase lavorativa prevede la posa sottotraccia di tubazioni e di tubazioni stesse per i
(Tipo di intervento) |futuri servizi

= Avvitatore elettrico

= Trapano elettrico

= Utensili elettrici e manuali portatili
= Autocarro

Attrezzature

MMC e posture Medio

Schiacciamento mani e dita Medio

Rumore

I

Ferite, tagli abrasioni

[Rumore]

Le lavorazioni rumorose dovranno essere pianificate in modo da evitare lavorazioni contemporanee in
zone adiacenti o limitrofe.

MMC e posture: attenersi a DVR e POS e come da formazione

Schiacciamento mani e dita: uso dei DPI

coordinamento con altri lavoratori impegnati

coordinamento con altri lavoratori impegnati

[Rumore]
Le lavorazioni rumorose dovranno essere pianificate in modo da evitare lavorazioni contemporanee in

zone adiacenti o limitrofe.

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in
modo da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori transiti nelle aree ad elevata rumorosita.

- nessun lavoratore sostino in prossimita di zone con utilizzo di attrezzature rumorose.

- non ci sia la presenza contemporanea di attivita rumorose nella stessa area.

- non ci sia la presenza contemporanea di attivita ad elevata rumorosita con altre attivita differenti nella
stessa area.
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Categoria Strade

La fase lavorativa prevede le attivita necessarie per la scarifica del manto stradale:

a) trasporto dei mezzi in cantiere;

b) scarifica del manto stradale e scarico dei materiali direttamente sui mezzi per il trasporto
in discarica;

c) pulizia del cantiere.

Descrizione
(Tipo di intervento)

= Autocarro
= Scarificatrice

Attrezzature

Investimento da veicoli nell’area di cantiere Medio
Collisioni Medio
Proiezioni schegge e frammenti Medio
Scivolamenti e cadute Medio
Rumore Medio

[Rumore]
Le lavorazioni rumorose dovranno essere pianificate in modo da evitare lavorazioni contemporanee in zone
adiacenti o limitrofe.

[Investimento da veicoli nell’area di cantiere]

- Coordinare la movimentazione dei mezzi qualora gli autisti non godano della completa visuale, evitare di frapporsi
fra i mezzi e gli ostacoli ma posizionarsi sempre in posizione visibile e sicura.

- Incaricare un preposto per coordinare I’entrata/uscita dei non addetti ai lavori; provvedere alla
sospensione/ripresa di eventuali lavorazioni al fine di garantire I'incolumita di mezzi e persone.

Vibrazioni: verificare le valutazioni da DVR e POS e attenersi alle procedure e turni di lavoro.

[Rumore]

- Non eseguire lavori rumorose contemporaneamente nella stessa area.
- Ubicazione delle attrezzature rumorose lontano da vie di passaggio.

- Vigilare sull’uso degli otoprotettori.

[Investimento da veicoli nell’area di cantiere]

Per la protezione dei lavoratori all’interno dell’area di cantiere:

- Tutti i veicoli siano essi da trasporto o macchine edili devono essere equipaggiati di lampeggiati e segnali acustici
per essere chiaramente visibili.

- | passaggi pedonali lungo le piste di circolazione devono essere da questi separati con new jersey o reti di
protezione.

- Predisporre idonea segnaletica stradale temporanea di avvertimento/pericolo.

[Rumore]

Per la protezione degli addetti dall’esposizione a rumore predisporre:
- Barriere di protezione costituite da materiale fonoassorbente.

- Utilizzato di attrezzature o macchine con basse emissioni di rumore.
- Cabina insonorizzata per i mezzi meccanici.
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- Segnaletica con richiamo del pericolo e delle prescrizioni.

Misure di coordinamento

[Investimento da veicoli nell’area di cantiere]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla ditta
affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore si trovi nel campo d’azione dei mezzi di movimentazione terra o di trasporto

- nessun lavoratori sosti in prossimita dei lavori con mezzi in movimento.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita con macchine in movimento ed attivita diverse.
-- nessun lavoratore transiti o sosti nelle zone di carico o scarico dei materiali.

[Rumore]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla ditta
affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori transiti nelle aree ad elevata rumorosita.

- nessun lavoratore sostino in prossimita di zone con utilizzo di attrezzature rumorose.

- non ci sia la presenza contemporanea di attivita rumorose nella stessa area.

- non ci sia la presenza contemporanea di attivita ad elevata rumorosita con altre attivita differenti nella stessa area.
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Scavo a sezione ristretta ed eventuale stesura di letto di posa

Categoria Scavi

La fase lavorativa prevede tutte le attivita:

b) Scavo e preparazione della trincea nel terreno: eseguito con mezzi meccanici, deve
essere realizzata con le pareti laterali verticali oppure con l'inclinazione secondo la
tipologia del terreno e dimensionata in modo che possa consentire lo svolgimento

.. delle operazioni di lavoro;
Descrizione

Tipo di intervento
(Tip ) b) Preparazione della fondazione/piano di posa: la capacita portante della tubazione o

canaletta o altro elemnto e correlata dalla corretta preparazione della fondazione/piano di
posa; deve essere eseguita in modo da garantire alla tubazione un appoggio continuo, senza
irregolarita e costituita utilizzando il materiale di scavo se ritenuto idoneo oppure, in presenza
di terreni instabili, con la formazione di una “sella d’appoggio” in calcestruzzo eseguita in
modo che avvolga completamente la parte inferiore della tubazione;

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autobetoniera
= Autocarro

Attrezzature
= Escavatore
= Pala meccanica caricatrice
Rischi aggiuntivi individuati nella fase lavorativa
Investimento da veicoli nell’area di cantiere Medio
Rischi da uso di sostanze chimiche Basso
Collisioni Medio
Proiezioni schegge e frammenti Medio
Scivolamenti e cadute Medio
Rumore Medio
Scelte progettuali ed organizzative

[Rumore]

Le lavorazioni rumorose dovranno essere pianificate in modo da evitare lavorazioni contemporanee in zone
adiacenti o limitrofe.

Procedure

[Investimento da veicoli nell’area di cantiere]

- Coordinare la movimentazione dei mezzi qualora gli autisti non godano della completa visuale, evitare di frapporsi
fra i mezzi e gli ostacoli ma posizionarsi sempre in posizione visibile e sicura.

- Incaricare un preposto per coordinare I’entrata/uscita dei non addetti ai lavori; provvedere alla
sospensione/ripresa di eventuali lavorazioni al fine di garantire I'incolumita di mezzi e persone.

[Rumore]

- Non eseguire lavori rumorose contemporaneamente nella stessa area.
- Ubicazione delle attrezzature rumorose lontano da vie di passaggio.

- Vigilare sull’'uso degli otoprotettori.

Monitorare periodicamente tramite un preposto opportunamente incaricato:
- La stabilita delle strutture limitrofe e/o oggetto dei lavori al fine di segnalare eventuali ano-malie
- i fronti di scavo/riporto e le relative opere di consolidamento
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- la stabilita dei materiali stoccati e del relativo piano di appoggio

Assicurarsi, prima dello stoccaggio di materiali/attrezzature, delle portate massime al fine di:
- non caricare eccessivamente il terreno

Posizionare il mezzo di sollevamento e/o le attrezzature fisse:

- su basamento dimensionato da tecnico abilitato secondo appropriato progetto statico

- in modo che la loro distanza sia almeno pari all’altezza dalle pareti di scavo/riporto rispetto al ciglio dello scavo, in
caso contrario prevedere adeguate opere di consolidamento strutturale dimensionate da tecnico abilitato secondo
appropriato progetto statico.

- Non consentire il traffico veicolare in adiacenza all’area di scavo tramite modifica della viabilita di cantiere

Misure preventive e protettive

[Investimento da veicoli nell’area di cantiere]

Per la protezione dei lavoratori all’interno dell’area di cantiere:

- Tutti i veicoli siano essi da trasporto o macchine edili devono essere equipaggiati di lampeggiati e segnali acustici
per essere chiaramente visibili.

- | passaggi pedonali lungo le piste di circolazione devono essere da questi separati con new jersey o reti di
protezione.

- Predisporre idonea segnaletica stradale temporanea di avvertimento/pericolo.

[Rumore]

Per la protezione degli addetti dall’esposizione a rumore predisporre:
- Barriere di protezione costituite da materiale fonoassorbente.

- Utilizzato di attrezzature o macchine con basse emissioni di rumore.
- Cabina insonorizzata per i mezzi meccanici.

- Segnaletica con richiamo del pericolo e delle prescrizioni.

Per I'esecuzione delle lavorazioni di scavo devono essere utilizzati solo:

- Mezzi meccanici (escavatori, pale caricatrici e autocarri) con caratteristiche adeguate alle pendenze e alla portata
del terreno.

- Escavatori dotati di cabina con dispositivi di protezione ROPS e FOPS, sistemi di protezione per il ribaltamento e la
caduta di oggetti

Misure di coordinamento

[Investimento da veicoli nell’area di cantiere]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla ditta
affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo da rispettare
guanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore si trovi nel campo d’azione dei mezzi di movimentazione terra o di trasporto

- nessun lavoratori sosti in prossimita dei lavori con mezzi in movimento.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita con macchine in movimento ed attivita diverse.
-- nessun lavoratore transiti o sosti nelle zone di carico o scarico dei materiali.

[Rumore]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla ditta
affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori transiti nelle aree ad elevata rumorosita.
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- nessun lavoratore sostino in prossimita di zone con utilizzo di attrezzature rumorose.
- non ci sia la presenza contemporanea di attivita rumorose nella stessa area.
- non ci sia la presenza contemporanea di attivita ad elevata rumorosita con altre attivita differenti nella stessa area.

[Seppellimento e/o sprofondamento scavi meccanici]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla ditta
affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori transiti nelle zone di scavo o movimentazione terra.

- nessun lavoratore sosti in prossimita dei lavori di scavo o movimento terra.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita scavo e altre attivita manuali differenti.

- nessun lavoratore transiti o sosti nelle zone di carico o scarico dei materiali.
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Categoria Scavi e rinterri (con anche rilevato arginale)

Descrizione

. .. La fase lavorativa prevede il rinterro di scavi e il rinfianco eseguito con mezzi meccanici.
(Tipo di intervento)

= Autocarro
= Pala meccanica caricatrice

Attrezzature

Investimento da veicoli nell’area di cantiere

Collisioni

Ribaltamento dei mezzi

[Investimento da veicoli nell’area di cantiere]

- Coordinare la movimentazione dei mezzi qualora gli autisti non godano della completa visuale, evitare di frapporsi
fra i mezzi e gli ostacoli ma posizionarsi sempre in posizione visibile e sicura.

- Incaricare un preposto per coordinare I’entrata/uscita dei non addetti ai lavori; provvedere alla
sospensione/ripresa di eventuali lavorazioni al fine di garantire I'incolumita di mezzi e persone.

[Investimento da veicoli nell’area di cantiere]

Per la protezione dei lavoratori all’interno dell’area di cantiere:

- Tutti i veicoli siano essi da trasporto o macchine edili devono essere equipaggiati di lampeggiati e segnali acustici
per essere chiaramente visibili.

- | passaggi pedonali lungo le piste di circolazione devono essere da questi separati con new jersey o reti di
protezione.

- Predisporre idonea segnaletica stradale temporanea di avvertimento/pericolo.

Ribaltamento dei mezzi
Verificare i terreni, i pendii e la posizione dei mezzi che non deve essere a ridosso dei bordi scavo ne vicino al fiume

[Investimento da veicoli nell’area di cantiere e collisioni]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla ditta
affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore si trovi nel campo d’azione dei mezzi di movimentazione terra o di trasporto

- nessun lavoratori sosti in prossimita dei lavori con mezzi in movimento.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita con macchine in movimento ed attivita diverse.
-- nessun lavoratore transiti o sosti nelle zone di carico o scarico dei materiali.
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Categoria Strutture orizzontali e di collegamento

La fase lavorativa prevede la realizzazione di solaio di spessore uniforme (solitamente 1/30
della luce) non inferiore a 8 cm, armato con tondini paralleli o incrociati se in presenza di
Descrizione rilevanti carichi. In fase esecutiva, si predispone la cassaforma (tavolato sostenuto da puntelli)
(Tipo di intervento) |per il getto; si mette in opera la gabbia di armatura normale o precompressa; quindi si effettua
il getto del calcestruzzo e I’eventuale vibratura, per una migliore distribuzione degli inerti. La
fase conclusiva ¢ il disarmo della cassaforma che deve avvenire in maniera graduale.

= Autobetoniera

= Autocarro

= Autopompa per calcestruzzo
= Utensili elettrici portatili

Attrezzature

Vibrazioni

Allergeni

Rischi da uso di sostanze chimiche

Urti e collisioni con mezzi

Elettrocuzione

[Elettrocuzione]
In presenza di linee di BT e MT verificare le distanze come da norma CEl e Decreto 81 e attenervisi, il personale
operante deve essere PES

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

- In cantiere o allegate al Piano Operativo di sicurezza devono essere presenti le schede di sicurezza dei prodotti
utilizzati, ove sono riportate tutte le informazioni utili per:

a) La corretta manipolazione.

b) Lo stoccaggio.

c) La gestione delle emergenze di primo soccorso e incendio.

d) Le sostanze incompatibili.

- Divieto di bere, mangiare e fumare con le mani sporche.

-Controllo dell’efficienza degli impianti di ventilazione o aspirazione localizzata.

- Divieto di svolgere lavorazioni con pil sostanze pericolose contemporaneamente.

- Scelta di sostanze chimiche non pericolose.

- Sorveglianza sull’'uso dei DPI previsti nella scheda di sicurezza da parte del preposto.

- Sospensione dei lavori in caso di sversamenti accidentali che possono compromettere la sicurezza e la salute dei
lavoratori.

- Quando si e tenuti a lavorare con prodotti contenenti solventi in locali non ventilati o ventilati insufficientemente,
si deve provvedere a ventilare artificialmente il posto di lavoro.

- Sui posti di lavoro deve essere consentito conservare materiali in quantita non superiore a quelle strettamente
necessaria.

- Il posto di lavoro e I'ambiente circostante vanno tenuti ben puliti.

- In caso di perdite o di spargimenti, il materiale va eliminato ricorrendo a mezzi di assorbimento o di pulizia
prescritti dal produttore.
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[Rischi da uso di sostanze chimiche]

Per la protezione dei lavoratori durante I'uso di sostanze chimiche predisporre:

- Nelle aree di lavoro con ventilazione naturale scarsa o assente deve essere predisposto in relazione alla
concentrazione di inquinanti aerodispersi:

a) Impianto di ventilazione generale dell’aria in presenza di sostanze scarsamente inquinanti o pericolose.

b) Impianto di aspirazione localizzata capace di captare gli inquinanti a livello del punto di emissione limitandone in
modo significativo la quantita presente all’interno degli ambienti di lavoro.

- Confinamento con teli delle aree a rischio.

- Per I'igiene dei lavoratori locali igienici con lavabi con acqua calda per lavarsi le mani e il viso.

- Per interventi di emergenza devono essere presenti come presidi mezzi per il lavaggio oculare o della pelle in caso
di contatto accidentale.

- Per interventi in caso di malore deve essere previsto un servizio di primo soccorso composto da lavoratori formati
ed equipaggiati da presidi sanitari.

- Segnaletica con richiamo dei pericoli deve essere installata all’accesso dell’area a rischio.

Misure di coordinamento

[Urti e collisioni con mezzi]
Utilizzo DPI alta visibilita, eventualmente utilizzo moviere a terra.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla ditta
affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel piano.
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Posa in opera di elementi metallici

‘Categoria Opere da fabbro

Descrizione La fase di lavoro si riferisce al montaggio di elementi metallici quali paratie in ghisa, griglie e
(Tipo di intervento) telai in acciaio, parapetti, cancelli, recinzioni o parti di esse ecc.

‘ Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro (con anche braccio gru)

Attrezzature
= Utensili elettrici portatili
Rischi aggiuntivi individuati nella fase lavorativa
Caduta oggetti o materiali dall’alto Medio
Incendio ed esplosione uso materiali pericolosi (lavorazioni a caldo Medio
puntuali)
Schiacciamento e ferite degli arti Medio

Procedure

[Caduta oggetti o materiali dall’alto]
Mantenersi a lato del carico

Indossare elmetto

Operare verifica trimestrale funi e catene

[Schiacciamento e ferite degli arti]
Operare con procedure corrette nella posa e fissaggio anche secondo le procedure di lavoro aziendali

[Incendio ed esplosione uso materiali pericolosi]

- Adozione di piano di emergenza specifico di cantiere.

- Allontanamento dei lavoratori e di terzi in caso di pericolo grave e immediato.

- Mantenimento delle vie e uscite di emergenza libere da materiali.

- Verificare che lo stoccaggio dei materiali con pericolo di incendio avvenga in aree appropriate lontano da fonti di
calore o sorgenti di innesco.

- Mantenimento in efficienza dei presidi antincendio.

- Controllo funzionale dei sistemi di rilevamento e spegnimento.

- | lavoratori che operano all’'interno di ambiente con possibile presenza di atmosfera esplosiva devono essere dotati
di strumenti di rilevazione gas.

- Durante la manipolazione dei prodotti inflammabili evitare le fonti di innesco quali fuoco aperto, scintille, superfici
calde, radiazioni caloriche e simili

Misure preventive e protettive

[Incendio ed esplosione uso materiali pericolosi]

Per la protezione dei lavoratori nei lavori effettuati con materiali infiammabili, esplosivi, comburenti, con sorgenti di
innesco (fiamme libere) predisporre:

- Delimitazione del perimetro con teli ignifughi.

- Utilizzo di attrezzature di lavoro (saldatrice, cannello, bombole e simili) in possesso dei requisiti minimi di sicurezza
previsti dalla normativa vigente.

- Utilizzo di attrezzature elettriche conformi alla direttiva ATEX in ambienti con presenza di atmosfera
potenzialmente esplosiva.

- Segnalazione del rischio con segnaletica di sicurezza per informare i lavoratori.

Per la gestione delle emergenze € necessario predisporre:
- llluminazione di emergenza e segnalazione delle vie e uscite di emergenza.
- Servizi di intervento con squadra antincendio formata ed attrezzata per il recupero delle persone e lo spegnimento
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dell’incendio.

- Per la sicurezza dei lavoratori dal rischio incendio o esplosione, si dovra disporre all’occorrenza di strumenti di
rilevazione di gas nocivi od esplodenti.

- Mezzi antincendio portatili (estintori) facilmente raggiungibili e segnalati.

- Mezzi antincendio fissi (idranti o naspi) facilmente raggiungibili e segnalati.

Misure di coordinamento

[Caduta oggetti o materiali dall’alto]

Solo i lavoratori addetti possono rimanere nell’area

Durante l'installazione di parapetti presso le opere idrauliche tipo chiavica o similari alcun lavoratore pud sostare
nell’area in basso.

[Incendio ed esplosione uso materiali pericolosi]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla ditta
affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori transiti nelle zone con pericolo di incendio.

- nessun lavoratori sosti in prossimita dei lavori con utilizzo di materiali con pericolo di incendio o esplosione.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita con uso di materiali con pericolo di incendio ed
esplosione e attivita con sorgenti di innesco.
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Categoria Strade

Nei tratti in trincea, dopo aver effettuato lo scavo, si dovra provvedere alla preparazione del
piano di posa della sovrastruttura stradale che verra eseguita a seconda della natura del
terreno, in base alle seguenti lavorazioni: si procedera alla compattazione dello strato di
sottofondo che dovra raggiungere in ogni caso una densita secca almeno del 95% della densita
di riferimento, per uno spessore di 30 cm al di sotto del piano di cassonetto;

Descrizione
(Tipo di intervento)

= Autocarro
= Pala meccanica caricatrice

Attrezzature

Investimento da veicoli nell’area di cantiere

Rumore

[Rumore]
Le lavorazioni rumorose dovranno essere pianificate in modo da evitare lavorazioni contemporanee in zone

adiacenti o limitrofe.

[Investimento da veicoli nell’area di cantiere]

- Coordinare la movimentazione dei mezzi qualora gli autisti non godano della completa visuale, evitare di frapporsi
fra i mezzi e gli ostacoli ma posizionarsi sempre in posizione visibile e sicura.

- Incaricare un preposto per coordinare I’entrata/uscita dei non addetti ai lavori; provvedere alla
sospensione/ripresa di eventuali lavorazioni al fine di garantire I'incolumita di mezzi e persone.

[Rumore]

- Non eseguire lavori rumorose contemporaneamente nella stessa area.
- Ubicazione delle attrezzature rumorose lontano da vie di passaggio.

- Vigilare sull’uso degli otoprotettori.

[Investimento da veicoli nell’area di cantiere]

Per la protezione dei lavoratori all’interno dell’area di cantiere:

- Tutti i veicoli siano essi da trasporto o macchine edili devono essere equipaggiati di lampeggiati e segnali acustici
per essere chiaramente visibili.

- | passaggi pedonali lungo le piste di circolazione devono essere da questi separati con new jersey o reti di
protezione.

- Predisporre idonea segnaletica stradale temporanea di avvertimento/pericolo.

[Rumore]

Per la protezione degli addetti dall’esposizione a rumore predisporre:
- Barriere di protezione costituite da materiale fonoassorbente.

- Utilizzato di attrezzature o macchine con basse emissioni di rumore.
- Cabina insonorizzata per i mezzi meccanici.

- Segnaletica con richiamo del pericolo e delle prescrizioni.

[Investimento da veicoli nell’area di cantiere]
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Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla ditta
affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore si trovi nel campo d’azione dei mezzi di movimentazione terra o di trasporto

- nessun lavoratori sosti in prossimita dei lavori con mezzi in movimento.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita con macchine in movimento ed attivita diverse.
-- nessun lavoratore transiti o sosti nelle zone di carico o scarico dei materiali.

[Rumore]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla ditta
affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori transiti nelle aree ad elevata rumorosita.

- nessun lavoratore sostino in prossimita di zone con utilizzo di attrezzature rumorose.

- non ci sia la presenza contemporanea di attivita rumorose nella stessa area.

- non ci sia la presenza contempranea di attivita ad elevata rumorosita con altre attivita differenti nella stessa area.
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Posa in opera di geotessile

‘ Categoria Strade

Posa in opera di geotessile in polipropilene geotessuto non tessuto di tipo rinforzato, da
stendere su superfici piane, sub-orizzontali o inclinate, oppure a maglia larga all’interno di
scavi per drenaggi

Descrizione
(Tipo di intervento)

‘ Fattori di rischio utilizzati nella fase

Attrezzature = Autocarro

Rischi aggiuntivi individuati nella fase lavorativa

Lavori in scavi o luoghi ristretti Medio
Investimento Lieve
Rumore Lieve

Scelte progettuali ed organizzative

[Rumore]
Le lavorazioni rumorose dovranno essere pianificate in modo da evitare lavorazioni contemporanee in zone
adiacenti o limitrofe.

Procedure

[Lavori in scavi o luoghi ristretti]

- Ispezionare con cura I'ambiente di lavoro e verificare la presenza di fattori ambientali di rischio (carenza di
ventilazione, presenza di microrganismi, ecc.).

- Valutare attentamente la necessita di ventilare artificialmente I'ambiente di lavoro e/o di aspirare gli eventuali gas,
fumi prodotti dalle lavorazioni.

- Prevedere un servizio di vigilanza costante sulle lavorazioni, svolto dall’esterno e da posizione sicura ed eventuali
interventi di emergenza in soccorso dei lavoratori.

- Indagini sugli agenti inquinanti presenti, eventuale bonifica ed adozione di un sistema di monitoraggio e controllo.
- Ove possibile bisogna privilegiare lo scavo dall’esterno con mezzi meccanici e I'infilaggio di sistemi di rivestimento
ad anelli prefabbricati.

- Quando & necessario operare all’interno & necessario provvedere all’armatura delle pareti, man mano che si
procede nei lavori di scavo.

- Realizzazione del rivestimento man mano che procede lo scavo sostituendo le armature provvisorie.

- Non lasciare spazi vuoti fra gli anelli di armatura ed il terreno, ma riempirli con materiale adatto, ben stipato.

- Il terreno attorno alla bocca del pozzo non va sovraccaricato da deposito di materiali, macchinari, soprattutto se
vibranti.

- Il dispositivo di protezione individuale anticaduta (del tipo per sollevamento, con bretelle e cosciali) & obbligatorio
per lavori in condizioni di pericolo come, per esempio, in presenza di acque

- Adeguata illuminazione in caso di lavori notturni.

- Tenere a disposizione un mezzo di estinzione di pronto intervento.

- Quando lo scavo supera i 1,50 m, le pareti devono essere armate.

- Per I'accesso al fondo dello scavo utilizzare scale convenientemente disposte.

- Il trasporto di persone deve essere effettuato utilizzando mezzi idonei.

- Predisposizione delle attrezzature necessarie ad attuare le procedure di Emergenza.

- Per luoghi ristretti oltre 30 m (improbabile nei lavori di fognatura) e obbligatorio installare un mezzo di
collegamento con I'esterno.

- E’ necessario sorvegliare continuamente dall’esterno le persone che si trovano all’interno e mettere a loro
disposizione mezzi di allarme e di sollevamento (dispositivi di protezione individuale anticaduta).

- Per gli scavi o cunicoli in cui vi sia continuo afflusso d’acqua occorre predisporre mezzi di uscita rapida delle
persone e tenere a disposizione una pompa di riserva.

- Elementi di armatura a disposizione per eventuali interventi di emergenza.

- Un preposto deve sorvegliare costantemente le attivita del cantiere e i lavoratori all’interno.

- | lavoratori che accedono in luoghi con presenza di atmosfere esplosive o infiammabili devono portare un
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dispositivo rilevatore di gas che visualizzi contemporaneamente la presenza di H2S, CO, 02 e gas combustibili.

[Rumore]

- Non eseguire lavori rumorose contemporaneamente nella stessa area.
- Ubicazione delle attrezzature rumorose lontano da vie di passaggio.

- Vigilare sull’'uso degli otoprotettori.

Misure preventive e protettive

[Lavori in scavi o luoghi ristretti]

Per la protezione dei lavoratori che lavorano all’interno di scavi o luoghi ristretti predisporre:

- Segnalazioni e delimitazioni del perimetro dell’area di lavoro con rete plastificata o metallica.

- Parapetti in elementi a tubi e giunti e tavola fermapiede in legno alta 0,20 m.

- Per il sollevamento dei materiali castello di tiro costituito da impalcato per deposito/posto di lavoro con parapetti
sui lati liberi verso il vuoto, struttura portante con elementi metallici tubi e giunti.

- Per entrare o uscire prevedere una scala verticale ben appoggiata, ancorata alle estremita superiori.

- Attrezzature elettriche portatili con marcatura IMQ e doppio isolamento e conformi alle norme vigenti in materia
di sicurezza elettrica.

- Prolunghe, prese, adattatori e materiale elettrico in possesso dei requisiti minimi di sicurezza previsti dalla norma
CEl o norme tecniche pertinenti.

- Attrezzature elettriche a basso voltaggio.

- In caso di allagamento o presenza di acqua affiorante dalla falda predisporre pompe idrovere tubazioni per
I’eliminazione delle acque all’interno del pozzo.

- llluminazione artificiale in caso di lavori notturno.

In presenza di agenti inquinanti e polveri pericolose:

- In caso di emissioni non diffuse impianto di aspirazione localizzato per la captazione degli inquinanti alla fonte ed
evitare la loro diffusione all’interno.

- Utilizzo di autorespiratore per la protezione delle vie respiratorie.

Per gli interventi di emergenza e necessario predisporre:

- Servizi di intervento in soccorso dei lavoratori con equipaggio formato ed attrezzato per il recupero delle persone e
per apprestare immediatamente i primi soccorsi essenziali.

- Servizi di intervento con squadra antincendio formata ed attrezzata per il recupero delle persone e lo spegnimento
dell’incendio.

- Autorespiratori per la squadra di emergenza.

- Imbragatura di salvataggio collegata ad sistema di salvataggio (discensore di emergenza)

[Rumore]

Per la protezione degli addetti dall’esposizione a rumore predisporre:
- Barriere di protezione costituite da materiale fonoassorbente.

- Utilizzato di attrezzature o macchine con basse emissioni di rumore.
- Cabina insonorizzata per i mezzi meccanici.

- Segnaletica con richiamo del pericolo e delle prescrizioni.

Misure di coordinamento

[Lavori in scavi o luoghi ristretti]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla ditta
affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo da rispettare
guanto indicato nel piano.

[Investimenti]
Indumenti ad alta visibilita

[Rumore]
Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla ditta
affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo da rispettare

Sicurezza Cantieri - Namirial S.p.A. 133



Piano di Sicurezza e di Coordinamento (PSC) Analisi delle attivita svolte nel cantiere

quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori transiti nelle aree ad elevata rumorosita.

- nessun lavoratore sostino in prossimita di zone con utilizzo di attrezzature rumorose.

- non ci sia la presenza contemporanea di attivita rumorose nella stessa area.

- non ci sia la presenza contemporanea di attivita ad elevata rumorosita con altre attivita differenti nella stessa area.
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Categoria Strade

La fase prevede la realizzazione dello strato di fondazione per ridurre le sollecitazioni del
traffico sul sottofondo e di migliorare il drenaggio. Puo essere realizzato in misti granulari
stabilizzati: sono costituiti da inerti con limitata quantita di legante.

Descrizione
(Tipo di intervento)

= Autocarro
Attrezzature =  Escavatore

= Pala meccanica caricatrice

Investimento da veicoli nell’area di cantiere

Rumore

[Rumore]
Le lavorazioni rumorose dovranno essere pianificate in modo da evitare lavorazioni contemporanee in zone

adiacenti o limitrofe.

[Investimento da veicoli nell’area di cantiere]

- Coordinare la movimentazione dei mezzi qualora gli autisti non godano della completa visuale, evitare di frapporsi
fra i mezzi e gli ostacoli ma posizionarsi sempre in posizione visibile e sicura.

- Incaricare un preposto per coordinare I’entrata/uscita dei non addetti ai lavori; provvedere alla
sospensione/ripresa di eventuali lavorazioni al fine di garantire I'incolumita di mezzi e persone.

[Rumore]

- Non eseguire lavori rumorose contemporaneamente nella stessa area.
- Ubicazione delle attrezzature rumorose lontano da vie di passaggio.

- Vigilare sull’uso degli otoprotettori.

[Investimento da veicoli nell’area di cantiere]

Per la protezione dei lavoratori all’interno dell’area di cantiere:

- Tutti i veicoli siano essi da trasporto o macchine edili devono essere equipaggiati di lampeggiati e segnali acustici
per essere chiaramente visibili.

- | passaggi pedonali lungo le piste di circolazione devono essere da questi separati con new jersey o reti di
protezione.

- Predisporre idonea segnaletica stradale temporanea di avvertimento/pericolo.

[Rumore]

Per la protezione degli addetti dall’esposizione a rumore predisporre:
- Barriere di protezione costituite da materiale fonoassorbente.

- Utilizzato di attrezzature o macchine con basse emissioni di rumore.
- Cabina insonorizzata per i mezzi meccanici.

- Segnaletica con richiamo del pericolo e delle prescrizioni.

[Investimento da veicoli nell’area di cantiere]
Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla ditta
affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo da rispettare
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quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore si trovi nel campo d’azione dei mezzi di movimentazione terra o di trasporto

- nessun lavoratori sosti in prossimita dei lavori con mezzi in movimento.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita con macchine in movimento ed attivita diverse.
-- nessun lavoratore transiti o sosti nelle zone di carico o scarico dei materiali.

[Rumore]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla ditta
affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori transiti nelle aree ad elevata rumorosita.

- nessun lavoratore sostino in prossimita di zone con utilizzo di attrezzature rumorose.

- non ci sia la presenza contemporanea di attivita rumorose nella stessa area.

- non ci sia la presenza contemporanea di attivita ad elevata rumorosita con altre attivita differenti nella stessa area.
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Formazione di Binder e Binder chiuso

‘ Categoria Strade

Descrizione

. .. La fase lavorativa prevede la fornitura e posa di conglomerato bituminoso per strato di binder
(Tipo di intervento)

‘ Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro
= Vibrofinitrice

Attrezzature

Sostanze pericolose |* Emulsione di bitume/cauccil

Rischi aggiuntivi individuati nella fase lavorativa

Incendio ed esplosione uso materiali pericolosi Lieve

Investimento da veicoli nell’area di cantiere Lieve

Rischi da uso di sostanze chimiche Lieve
Procedure

[Incendio ed esplosione uso materiali pericolosi]

- Adozione di piano di emergenza specifico di cantiere.

- Allontanamento dei lavoratori e di terzi in caso di pericolo grave e immediato.

- Mantenimento delle vie e uscite di emergenza libere da materiali.

- Verificare che lo stoccaggio dei materiali con pericolo di incendio avvenga in aree appropriate lontano da fonti di
calore o sorgenti di innesco.

- Mantenimento in efficienza dei presidi antincendio.

- Controllo funzionale dei sistemi di rilevamento e spegnimento.

- | lavoratori che operano all’'interno di ambiente con possibile presenza di atmosfera esplosiva devono essere dotati
di strumenti di rilevazione gas.

- Durante la manipolazione dei prodotti inflammabili evitare le fonti di innesco quali fuoco aperto, scintille, superfici
calde, radiazioni caloriche e simili

- Negli spazi con presenza di atmosfere esplosive da polveri e gas utilizzare attrezzature conformi alla direttiva ATEX.
- Negli spazi con presenza di atmosfere esplosive da polveri e gas dotare i lavoratori di dispositivi portatili di
rilevazione gas.

[Investimento da veicoli nell’area di cantiere]

- Coordinare la movimentazione dei mezzi qualora gli autisti non godano della completa visuale, evitare di frapporsi
fra i mezzi e gli ostacoli ma posizionarsi sempre in posizione visibile e sicura.

- Incaricare un preposto per coordinare I’entrata/uscita dei non addetti ai lavori; provvedere alla
sospensione/ripresa di eventuali lavorazioni al fine di garantire I'incolumita di mezzi e persone.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

- In cantiere o allegate al Piano Operativo di sicurezza devono essere presenti le schede di sicurezza dei prodotti
utilizzati, ove sono riportate tutte le informazioni utili per:

a) La corretta manipolazione.

b) Lo stoccaggio.

c) La gestione delle emergenze di primo soccorso e incendio.

d) Le sostanze incompatibili.

- Divieto di bere, mangiare e fumare con le mani sporche.

-Controllo dell’efficienza degli impianti di ventilazione o aspirazione localizzata.

- Divieto di svolgere lavorazioni con pil sostanze pericolose contemporaneamente.

- Scelta di sostanze chimiche non pericolose.

- Sorveglianza sull’'uso dei DPI previsti nella scheda di sicurezza da parte del preposto.

- Sospensione dei lavori in caso di sversamenti accidentali che possono compromettere la sicurezza e la salute dei
lavoratori.
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- Quando si e tenuti a lavorare con prodotti contenenti solventi in locali non ventilati o ventilati insufficientemente,
si deve provvedere a ventilare artificialmente il posto di lavoro.

- Sui posti di lavoro deve essere consentito conservare materiali in quantita non superiore a quelle strettamente
necessaria.

- Il posto di lavoro e 'ambiente circostante vanno tenuti ben puliti.

- In caso di perdite o di spargimenti, il materiale va eliminato ricorrendo a mezzi di assorbimento o di pulizia
prescritti dal produttore.

Misure preventive e protettive

[Incendio ed esplosione uso materiali pericolosi]

Per la protezione dei lavoratori nei lavori effettuati con materiali infiammabili, esplosivi, comburenti, con sorgenti di
innesco (flamme libere) predisporre:

- Delimitazione del perimetro con teli ignifughi.

- Utilizzo di attrezzature di lavoro (saldatrice, cannello, bombole e simili) in possesso dei requisiti minimi di sicurezza
previsti dalla normativa vigente.

- Utilizzo di attrezzature elettriche conformi alla direttiva ATEX in ambienti con presenza di atmosfera
potenzialmente esplosiva.

- Segnalazione del rischio con segnaletica di sicurezza per informare i lavoratori.

Per la gestione delle emergenze € necessario predisporre:

- llluminazione di emergenza e segnalazione delle vie e uscite di emergenza.

- Servizi di intervento con squadra antincendio formata ed attrezzata per il recupero delle persone e lo spegnimento
dell’incendio.

- Per la sicurezza dei lavoratori dal rischio incendio o esplosione, si dovra disporre all’occorrenza di strumenti di
rilevazione di gas nocivi od esplodenti.

- Mezzi antincendio portatili (estintori) facilmente raggiungibili e segnalati.

- Mezzi antincendio fissi (idranti o naspi) facilmente raggiungibili e segnalati.

[Investimento da veicoli nell’area di cantiere]

Per la protezione dei lavoratori all’interno dell’area di cantiere:

- Tutti i veicoli siano essi da trasporto o macchine edili devono essere equipaggiati di lampeggiati e segnali acustici
per essere chiaramente visibili.

- | passaggi pedonali lungo le piste di circolazione devono essere da questi separati con new jersey o reti di
protezione.

- Predisporre idonea segnaletica stradale temporanea di avvertimento/pericolo.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

Per la protezione dei lavoratori durante I'uso di sostanze chimiche predisporre:

- Nelle aree di lavoro con ventilazione naturale scarsa o assente deve essere predisposto in relazione alla
concentrazione di inquinanti aerodispersi:

a) Impianto di ventilazione generale dell’aria in presenza di sostanze scarsamente inquinanti o pericolose.

b) Impianto di aspirazione localizzata capace di captare gli inquinanti a livello del punto di emissione limitandone in
modo significativo la quantita presente all’interno degli ambienti di lavoro.

- Confinamento con teli delle aree a rischio.

- Per I'igiene dei lavoratori locali igienici con lavabi con acqua calda per lavarsi le mani e il viso.

- Per interventi di emergenza devono essere presenti come presidi mezzi per il lavaggio oculare o della pelle in caso
di contatto accidentale.

- Per interventi in caso di malore deve essere previsto un servizio di primo soccorso composto da lavoratori formati
ed equipaggiati da presidi sanitari.

- Segnaletica con richiamo dei pericoli deve essere installata all’accesso dell’area a rischio.

Misure di coordinamento
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Formazione di pavimentazione depolverizzata e/o tipo Slurry

‘ Categoria Strade

La fase lavorativa prevede la formazione di finitura stradale depolverizzata o tipo Slurry.
Trattasi di fatto di stesura mediante emulsionatrice specifica di emulsione bituminosa e
contestuale stesura mediante medesima macchina di granulare. Realizzata in 3 strati

Descrizione
(Tipo di intervento)

‘ Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Attrezzi manuali
= Emulsionatrice per stesura apposita

Attrezzature

Sostanze pericolose |* Emulsione di bitume

Rischi aggiuntivi individuati nella fase lavorativa

Incendio ed esplosione uso materiali pericolosi Lieve

Investimento da veicoli nell’area di cantiere Lieve

Rischi da uso di sostanze chimiche Lieve
Procedure

[Incendio ed esplosione uso materiali pericolosi]

- Adozione di piano di emergenza specifico di cantiere.

- Allontanamento dei lavoratori e di terzi in caso di pericolo grave e immediato.

- Mantenimento delle vie e uscite di emergenza libere da materiali.

- Verificare che lo stoccaggio dei materiali con pericolo di incendio avvenga in aree appropriate lontano da fonti di
calore o sorgenti di innesco.

- Mantenimento in efficienza dei presidi antincendio.

- Controllo funzionale dei sistemi di rilevamento e spegnimento.

- | lavoratori che operano all’interno di ambiente con possibile presenza di atmosfera esplosiva devono essere dotati
di strumenti di rilevazione gas.

- Durante la manipolazione dei prodotti infiammabili evitare le fonti di innesco quali fuoco aperto, scintille, superfici
calde, radiazioni caloriche e simili

- Negli spazi con presenza di atmosfere esplosive da polveri e gas utilizzare attrezzature conformi alla direttiva ATEX.
- Negli spazi con presenza di atmosfere esplosive da polveri e gas dotare i lavoratori di dispositivi portatili di
rilevazione gas.

[Investimento da veicoli nell’area di cantiere]

- Coordinare la movimentazione dei mezzi qualora gli autisti non godano della completa visuale, evitare di frapporsi
fra i mezzi e gli ostacoli ma posizionarsi sempre in posizione visibile e sicura.

- Incaricare un preposto per coordinare I’entrata/uscita dei non addetti ai lavori; provvedere alla
sospensione/ripresa di eventuali lavorazioni al fine di garantire I'incolumita di mezzi e persone.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

- In cantiere o allegate al Piano Operativo di sicurezza devono essere presenti le schede di sicurezza dei prodotti
utilizzati, ove sono riportate tutte le informazioni utili per:

a) La corretta manipolazione.

b) Lo stoccaggio.

c) La gestione delle emergenze di primo soccorso e incendio.

d) Le sostanze incompatibili.

- Divieto di bere, mangiare e fumare con le mani sporche.

-Controllo dell’efficienza degli impianti di ventilazione o aspirazione localizzata.

- Divieto di svolgere lavorazioni con pill sostanze pericolose contemporaneamente.

- Scelta di sostanze chimiche non pericolose.

- Sorveglianza sull’'uso dei DPI previsti nella scheda di sicurezza da parte del preposto.

- Sospensione dei lavori in caso di sversamenti accidentali che possono compromettere la sicurezza e la salute dei
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lavoratori.

- Quando si e tenuti a lavorare con prodotti contenenti solventi in locali non ventilati o ventilati insufficientemente,
si deve provvedere a ventilare artificialmente il posto di lavoro.

- Sui posti di lavoro deve essere consentito conservare materiali in quantita non superiore a quelle strettamente
necessaria.

- Il posto di lavoro e 'ambiente circostante vanno tenuti ben puliti.

- In caso di perdite o di spargimenti, il materiale va eliminato ricorrendo a mezzi di assorbimento o di pulizia
prescritti dal produttore.

Misure preventive e protettive

[Incendio ed esplosione uso materiali pericolosi]

Per la protezione dei lavoratori nei lavori effettuati con materiali infiammabili, esplosivi, comburenti, con sorgenti di
innesco (fiamme libere) predisporre:

- Delimitazione del perimetro con teli ignifughi.

- Utilizzo di attrezzature di lavoro (saldatrice, cannello, bombole e simili) in possesso dei requisiti minimi di sicurezza
previsti dalla normativa vigente.

- Utilizzo di attrezzature elettriche conformi alla direttiva ATEX in ambienti con presenza di atmosfera
potenzialmente esplosiva.

- Segnalazione del rischio con segnaletica di sicurezza per informare i lavoratori.

Per la gestione delle emergenze & necessario predisporre:

- llluminazione di emergenza e segnalazione delle vie e uscite di emergenza.

- Servizi di intervento con squadra antincendio formata ed attrezzata per il recupero delle persone e lo spegnimento
dell’incendio.

- Per la sicurezza dei lavoratori dal rischio incendio o esplosione, si dovra disporre all’occorrenza di strumenti di
rilevazione di gas nocivi od esplodenti.

- Mezzi antincendio portatili (estintori) facilmente raggiungibili e segnalati.

- Mezzi antincendio fissi (idranti o naspi) facilmente raggiungibili e segnalati.

[Investimento da veicoli nell’area di cantiere]

Per la protezione dei lavoratori all’interno dell’area di cantiere:

- Tutti i veicoli siano essi da trasporto o macchine edili devono essere equipaggiati di lampeggiati e segnali acustici
per essere chiaramente visibili.

- | passaggi pedonali lungo le piste di circolazione devono essere da questi separati con new jersey o reti di
protezione.

- Predisporre idonea segnaletica stradale temporanea di avvertimento/pericolo.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

Per la protezione dei lavoratori durante I'uso di sostanze chimiche predisporre:

- Nelle aree di lavoro con ventilazione naturale scarsa o assente deve essere predisposto in relazione alla
concentrazione di inquinanti aerodispersi:

a) Impianto di ventilazione generale dell’aria in presenza di sostanze scarsamente inquinanti o pericolose.

b) Impianto di aspirazione localizzata capace di captare gli inquinanti a livello del punto di emissione limitandone in
modo significativo la quantita presente all’interno degli ambienti di lavoro.

- Confinamento con teli delle aree a rischio.

- Per I'igiene dei lavoratori locali igienici con lavabi con acqua calda per lavarsi le mani e il viso.

- Per interventi di emergenza devono essere presenti come presidi mezzi per il lavaggio oculare o della pelle in caso
di contatto accidentale.

- Per interventi in caso di malore deve essere previsto un servizio di primo soccorso composto da lavoratori formati
ed equipaggiati da presidi sanitari.

- Segnaletica con richiamo dei pericoli deve essere installata all’accesso dell’area a rischio.

Misure di coordinamento

[Incendio ed esplosione uso materiali pericolosi]
Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla ditta
affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo da rispettare
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quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori transiti nelle zone con pericolo di incendio.

- nessun lavoratori sosti in prossimita dei lavori con utilizzo di materiali con pericolo di incendio o esplosione.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita con uso di materiali con pericolo di incendio ed
esplosione e attivita con sorgenti di innesco.

[Investimento da veicoli nell’area di cantiere]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla ditta
affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo da rispettare
guanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore si trovi nel campo d’azione dei mezzi di movimentazione terra o di trasporto

- nessun lavoratori sosti in prossimita dei lavori con mezzi in movimento.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita con macchine in movimento ed attivita diverse.
-- nessun lavoratore transiti o sosti nelle zone di carico o scarico dei materiali.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla ditta
affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel piano.

Categoria Strade

Descrizione La fase lavorativa prevede la fornitura e posa di strato di Materiale in stabilizzato naturale,
(Tipo di intervento)

= Autocarro
Attrezzature = Attrezzi manuali
=  Miniescavatore

Investimento da veicoli nell’area di cantiere

Polveri

Polveri: utilizzo DPI

[Investimento da veicoli nell’area di cantiere]

Per la protezione dei lavoratori all’interno dell’area di cantiere:

- Tutti i veicoli siano essi da trasporto o macchine edili devono essere equipaggiati di lampeggiati e segnali acustici
per essere chiaramente visibili.

- | passaggi pedonali lungo le piste di circolazione devono essere da questi separati con new jersey o reti di
protezione.

- Predisporre idonea segnaletica stradale temporanea di avvertimento/pericolo.
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[Investimento da veicoli nell’area di cantiere]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla ditta
affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore si trovi nel campo d’azione dei mezzi di movimentazione terra o di trasporto

- nessun lavoratori sosti in prossimita dei lavori con mezzi in movimento.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita con macchine in movimento ed attivita diverse.
-- nessun lavoratore transiti o sosti nelle zone di carico o scarico dei materiali.
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Posa in opera di segnaletica orizzontale

‘ Categoria Strade

La Fase di lavoro analizza le attivita necessarie per la posa in opera di segnaletica stradale
orizzontale. La vernice dovra essere proiettata sulla pavimentazione a mezzo di compressori
a spruzzo, secondo linee o scritte e disegni in quantita non inferiore a kg. 0,100 p/ml. Per linee
da 12, o kg. 0,800 p/mgq. Le strisce e le scritte dovranno risultare omogenee e di uniforme
luminosita notturna in ogni loro parte.

Descrizione
(Tipo di intervento)

‘ Fattori di rischio utilizzati nella fase

Attrezzature = Autocarro

Resina acrilica

Sostanze pericolose ) e
= Resina acrilica in solvente

Rischi aggiuntivi individuati nella fase lavorativa

Investimento da veicoli nell’area di cantiere Lieve

Rischi da uso di sostanze chimiche Lieve

Procedure

[Investimento da veicoli nell’area di cantiere]

- Coordinare la movimentazione dei mezzi qualora gli autisti non godano della completa visuale, evitare di frapporsi
fra i mezzi e gli ostacoli ma posizionarsi sempre in posizione visibile e sicura.

- Incaricare un preposto per coordinare I’entrata/uscita dei non addetti ai lavori; provvedere alla
sospensione/ripresa di eventuali lavorazioni al fine di garantire I'incolumita di mezzi e persone.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

- In cantiere o allegate al Piano Operativo di sicurezza devono essere presenti le schede di sicurezza dei prodotti
utilizzati, ove sono riportate tutte le informazioni utili per:

a) La corretta manipolazione.

b) Lo stoccaggio.

c) La gestione delle emergenze di primo soccorso e incendio.

d) Le sostanze incompatibili.

- Divieto di bere, mangiare e fumare con le mani sporche.

-Controllo dell’efficienza degli impianti di ventilazione o aspirazione localizzata.

- Divieto di svolgere lavorazioni con pil sostanze pericolose contemporaneamente.

- Scelta di sostanze chimiche non pericolose.

- Sorveglianza sull’'uso dei DPI previsti nella scheda di sicurezza da parte del preposto.

- Sospensione dei lavori in caso di sversamenti accidentali che possono compromettere la sicurezza e la salute dei
lavoratori.

- Quando si e tenuti a lavorare con prodotti contenenti solventi in locali non ventilati o ventilati insufficientemente,
si deve provvedere a ventilare artificialmente il posto di lavoro.

- Sui posti di lavoro deve essere consentito conservare materiali in quantita non superiore a quelle strettamente
necessaria.

- Il posto di lavoro e 'ambiente circostante vanno tenuti ben puliti.

- In caso di perdite o di spargimenti, il materiale va eliminato ricorrendo a mezzi di assorbimento o di pulizia
prescritti dal produttore.

Misure preventive e protettive

[Investimento da veicoli nell’area di cantiere]

Per la protezione dei lavoratori all’interno dell’area di cantiere:

- Tutti i veicoli siano essi da trasporto o macchine edili devono essere equipaggiati di lampeggiati e segnali acustici
per essere chiaramente visibili.

- | passaggi pedonali lungo le piste di circolazione devono essere da questi separati con new jersey o reti di
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protezione.
- Predisporre idonea segnaletica stradale temporanea di avvertimento/pericolo.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

Per la protezione dei lavoratori durante |'uso di sostanze chimiche predisporre:

- Nelle aree di lavoro con ventilazione naturale scarsa o assente deve essere predisposto in relazione alla
concentrazione di inquinanti aerodispersi:

a) Impianto di ventilazione generale dell’aria in presenza di sostanze scarsamente inquinanti o pericolose.

b) Impianto di aspirazione localizzata capace di captare gli inquinanti a livello del punto di emissione limitandone in
modo significativo la quantita presente all’interno degli ambienti di lavoro.

- Confinamento con teli delle aree a rischio.

- Per I'igiene dei lavoratori locali igienici con lavabi con acqua calda per lavarsi le mani e il viso.

- Per interventi di emergenza devono essere presenti come presidi mezzi per il lavaggio oculare o della pelle in caso
di contatto accidentale.

- Per interventi in caso di malore deve essere previsto un servizio di primo soccorso composto da lavoratori formati
ed equipaggiati da presidi sanitari.

- Segnaletica con richiamo dei pericoli deve essere installata all’accesso dell’area a rischio.

Misure di coordinamento

[Investimento da veicoli nell’area di cantiere]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla ditta
affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore si trovi nel campo d’azione dei mezzi di movimentazione terra o di trasporto

- nessun lavoratori sosti in prossimita dei lavori con mezzi in movimento.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita con macchine in movimento ed attivita diverse.
-- nessun lavoratore transiti o sosti nelle zone di carico o scarico dei materiali.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla ditta
affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel piano.
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Muretti di recinzione o piccoli elementi in calcestruzzo armato

‘Categoria Sistemazioni esterne

Descrizione La fase lavorativa prevede la realizzazione di muretti (h<2,00 metri) in conglomerato
(Tipo di intervento) cementizio armato per recinzioni.

‘ Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autobetoniera
Attrezzature = Autopompa per calcestruzzo
= Utensili elettrici portatili

Opere provvisionali |* Ponti su cavalletti

Rischi aggiuntivi individuati nella fase lavorativa

Investimento da veicoli nell’area di cantiere Lieve

Rischi da uso di sostanze chimiche Lieve

Posture incongrue Medio
Procedure

[Posture incongrue]
Attenersi ai DVR, POS e sorveglianza sanitaria

[Investimento da veicoli nell’area di cantiere]

- Coordinare la movimentazione dei mezzi qualora gli autisti non godano della completa visuale, evitare di frapporsi
fra i mezzi e gli ostacoli ma posizionarsi sempre in posizione visibile e sicura.

- Incaricare un preposto per coordinare I’entrata/uscita dei non addetti ai lavori; provvedere alla
sospensione/ripresa di eventuali lavorazioni al fine di garantire I'incolumita di mezzi e persone.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

- In cantiere o allegate al Piano Operativo di sicurezza devono essere presenti le schede di sicurezza dei prodotti
utilizzati, ove sono riportate tutte le informazioni utili per:

a) La corretta manipolazione.

b) Lo stoccaggio.

c) La gestione delle emergenze di primo soccorso e incendio.

d) Le sostanze incompatibili.

- Divieto di bere, mangiare e fumare con le mani sporche.

-Controllo dell’efficienza degli impianti di ventilazione o aspirazione localizzata.

- Divieto di svolgere lavorazioni con pill sostanze pericolose contemporaneamente.

- Scelta di sostanze chimiche non pericolose.

- Sorveglianza sull’'uso dei DPI previsti nella scheda di sicurezza da parte del preposto.

- Sospensione dei lavori in caso di sversamenti accidentali che possono compromettere la sicurezza e la salute dei
lavoratori.

- Quando si e tenuti a lavorare con prodotti contenenti solventi in locali non ventilati o ventilati insufficientemente,
si deve provvedere a ventilare artificialmente il posto di lavoro.

- Sui posti di lavoro deve essere consentito conservare materiali in quantita non superiore a quelle strettamente
necessaria.

- Il posto di lavoro e 'ambiente circostante vanno tenuti ben puliti.

- In caso di perdite o di spargimenti, il materiale va eliminato ricorrendo a mezzi di assorbimento o di pulizia
prescritti dal produttore.

Misure preventive e protettive

[Investimento da veicoli nell’area di cantiere]
Per la protezione dei lavoratori all’interno dell’area di cantiere:
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- Tutti i veicoli siano essi da trasporto o macchine edili devono essere equipaggiati di lampeggiati e segnali acustici
per essere chiaramente visibili.

- | passaggi pedonali lungo le piste di circolazione devono essere da questi separati con new jersey o reti di
protezione.

- Predisporre idonea segnaletica stradale temporanea di avvertimento/pericolo.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

Per la protezione dei lavoratori durante I'uso di sostanze chimiche predisporre:

- Nelle aree di lavoro con ventilazione naturale scarsa o assente deve essere predisposto in relazione alla
concentrazione di inquinanti aerodispersi:

a) Impianto di ventilazione generale dell’aria in presenza di sostanze scarsamente inquinanti o pericolose.

b) Impianto di aspirazione localizzata capace di captare gli inquinanti a livello del punto di emissione limitandone in
modo significativo la quantita presente all’interno degli ambienti di lavoro.

- Confinamento con teli delle aree a rischio.

- Per I'igiene dei lavoratori locali igienici con lavabi con acqua calda per lavarsi le mani e il viso.

- Per interventi di emergenza devono essere presenti come presidi mezzi per il lavaggio oculare o della pelle in caso
di contatto accidentale.

- Per interventi in caso di malore deve essere previsto un servizio di primo soccorso composto da lavoratori formati
ed equipaggiati da presidi sanitari.

- Segnaletica con richiamo dei pericoli deve essere installata all’accesso dell’area a rischio.

Misure di coordinamento

[Investimento da veicoli nell’area di cantiere]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla ditta
affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo da rispettare
qguanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore si trovi nel campo d’azione dei mezzi di movimentazione terra o di trasporto

- nessun lavoratori sosti in prossimita dei lavori con mezzi in movimento.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita con macchine in movimento ed attivita diverse.
-- nessun lavoratore transiti o sosti nelle zone di carico o scarico dei materiali.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla ditta
affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo da rispettare
guanto indicato nel piano.
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Formazione di fondazione in misto cementato

‘ Categoria Strade

Descrizione Lo strato di base sara costituito da un misto granulare frantumato e cemento
(Tipo di intervento)

‘ Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro
= Pala meccanica caricatrice

Attrezzature
= Autobetoniera
= Rullo compressore
Rischi aggiuntivi individuati nella fase lavorativa
Investimento da veicoli nell’area di cantiere Medio
Urti con elementi dell’autobetoniera Medio
Allergeni Lieve
Rischi da uso di sostanze chimiche Medio
Rumore Medio
Scelte progettuali ed organizzative

[Rumore]

Le lavorazioni rumorose dovranno essere pianificate in modo da evitare lavorazioni contemporanee in
zone adiacenti o limitrofe.

Procedure

[Investimento da veicoli nell’area di cantiere]

frapporsi fra i mezzi e gli ostacoli ma posizionarsi sempre in posizione visibile e sicura.
- Incaricare un preposto per coordinare I’entrata/uscita dei non addetti ai lavori; provvedere alla
sospensione/ripresa di eventuali lavorazioni al fine di garantire I'incolumita di mezzi e persone.

[Allergeni]
Uso DPI delle mani
Attenersi ai DVR aziendali e a quanto disposto dalla sorveglianza sanitaria.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

- In cantiere o allegate al Piano Operativo di sicurezza devono essere presenti le schede di sicurezza dei
prodotti utilizzati, ove sono riportate tutte le informazioni utili per:

a) La corretta manipolazione.

b) Lo stoccaggio.

c) La gestione delle emergenze di primo soccorso e incendio.

d) Le sostanze incompatibili.

- Divieto di bere, mangiare e fumare con le mani sporche.

-Controllo dell’efficienza degli impianti di ventilazione o aspirazione localizzata.

- Divieto di svolgere lavorazioni con piu sostanze pericolose contemporaneamente.

- Scelta di sostanze chimiche non pericolose.

- Sorveglianza sull’uso dei DPI previsti nella scheda di sicurezza da parte del preposto.

- Sospensione dei lavori in caso di sversamenti accidentali che possono compromettere la sicurezza e la

- Coordinare la movimentazione dei mezzi qualora gli autisti non godano della completa visuale, evitare di
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salute dei lavoratori.

- Quando si e tenuti a lavorare con prodotti contenenti solventi in locali non ventilati o ventilati
insufficientemente, si deve provvedere a ventilare artificialmente il posto di lavoro.

- Sui posti di lavoro deve essere consentito conservare materiali in quantita non superiore a quelle
strettamente necessaria.

- Il posto di lavoro e 'ambiente circostante vanno tenuti ben puliti.

- In caso di perdite o di spargimenti, il materiale va eliminato ricorrendo a mezzi di assorbimento o di
pulizia prescritti dal produttore.

[Rumore]

- Non eseguire lavori rumorose contemporaneamente nella stessa area.
- Ubicazione delle attrezzature rumorose lontano da vie di passaggio.

- Vigilare sull’'uso degli otoprotettori.

Misure preventive e protettive

[Investimento da veicoli nell’area di cantiere]

Per la protezione dei lavoratori all’interno dell’area di cantiere:

- Tutti i veicoli siano essi da trasporto o macchine edili devono essere equipaggiati di lampeggiati e segnali
acustici per essere chiaramente visibili.

- | passaggi pedonali lungo le piste di circolazione devono essere da questi separati con new jersey o reti
di protezione.

- Predisporre idonea segnaletica stradale temporanea di avvertimento/pericolo.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

Per la protezione dei lavoratori durante |'uso di sostanze chimiche predisporre:

- Nelle aree di lavoro con ventilazione naturale scarsa o assente deve essere predisposto in relazione alla
concentrazione di inquinanti aerodispersi:

a) Impianto di ventilazione generale dell’aria in presenza di sostanze scarsamente inquinanti o pericolose.
b) Impianto di aspirazione localizzata capace di captare gli inquinanti a livello del punto di emissione
limitandone in modo significativo la quantita presente all’interno degli ambienti di lavoro.

- Confinamento con teli delle aree a rischio.

- Per I'igiene dei lavoratori locali igienici con lavabi con acqua calda per lavarsi le mani e il viso.

- Per interventi di emergenza devono essere presenti come presidi mezzi per il lavaggio oculare o della
pelle in caso di contatto accidentale.

- Per interventi in caso di malore deve essere previsto un servizio di primo soccorso composto da
lavoratori formati ed equipaggiati da presidi sanitari.

- Segnaletica con richiamo dei pericoli deve essere installata all’accesso dell’area a rischio.

[Rumore]

Per la protezione degli addetti dall’esposizione a rumore predisporre:
- Barriere di protezione costituite da materiale fonoassorbente.

- Utilizzato di attrezzature o macchine con basse emissioni di rumore.
- Cabina insonorizzata per i mezzi meccanici.

- Segnaletica con richiamo del pericolo e delle prescrizioni.

Misure di coordinamento

[Investimento da veicoli nell’area di cantiere]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in
modo da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:
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- nessun lavoratore si trovi nel campo d’azione dei mezzi di movimentazione terra o di trasporto

- nessun lavoratori sosti in prossimita dei lavori con mezzi in movimento.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita con macchine in movimento ed attivita
diverse.

-- nessun lavoratore transiti o sosti nelle zone di carico o scarico dei materiali.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in
modo da rispettare quanto indicato nel piano.

[Urti con elementi dell’autobetonieral]
DPI alta visibilita
Divieto di avvicinarsi all’area per i non addetti

[Rumore]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in
modo da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori transiti nelle aree ad elevata rumorosita.

- nessun lavoratore sostino in prossimita di zone con utilizzo di attrezzature rumorose.

- non ci sia la presenza contemporanea di attivita rumorose nella stessa area.

- non ci sia la presenza contemporanea di attivita ad elevata rumorosita con altre attivita differenti nella
stessa area.

Posa barriera di sicurezza a bordo laterale

‘ Categoria Strade

La fase lavorativa analizza le attivita necessarie per la posa in opera di barriere di
sicurezza in acciaio, costituite da paletti di sostegno il profilato a C infissi nel terreno
0 annegati con cordoli di cls e traversa metallica.

Descrizione
(Tipo di intervento)

‘ Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autobetoniera

= Autocarro

= Autocarro con gru
= Battipalo

Attrezzature ) ]

= Martello demolitore elettrico

= Mini escavatore

= Smerigliatore orbitale o flessibile

= Utensili elettrici portatili

Rischi aggiuntivi individuati nella fase lavorativa

Investimento da veicoli nell’area di cantiere Medio
Vibrazioni Medio
Proiezione schegge o frammenti Medio
Rumore Medio

Sicurezza Cantieri - Namirial S.p.A. 149



Piano di Sicurezza e di Coordinamento (PSC) Analisi delle attivita svolte nel cantiere

Scelte progettuali ed organizzative

[Rumore]
Le lavorazioni rumorose dovranno essere pianificate in modo da evitare lavorazioni contemporanee in
zone adiacenti o limitrofe.

Procedure

[Investimento da veicoli nell’area di cantiere]

- Coordinare la movimentazione dei mezzi qualora gli autisti non godano della completa visuale, evitare di
frapporsi fra i mezzi e gli ostacoli ma posizionarsi sempre in posizione visibile e sicura.

- Incaricare un preposto per coordinare I'entrata/uscita dei non addetti ai lavori; provvedere alla
sospensione/ripresa di eventuali lavorazioni al fine di garantire I'incolumita di mezzi e persone.

[Rumore]

- Non eseguire lavori rumorose contemporaneamente nella stessa area.
- Ubicazione delle attrezzature rumorose lontano da vie di passaggio.

- Vigilare sull’uso degli otoprotettori.

[Vibrazioni]
Attenersi ai DVR aziendali e a quanto disposto dalla sorveglianza sanitaria

Misure preventive e protettive

[Proiezione schegge o frammenti]
Uso dei DPI

[Investimento da veicoli nell’area di cantiere]

Per la protezione dei lavoratori all’interno dell’area di cantiere:

- Tutti i veicoli siano essi da trasporto o macchine edili devono essere equipaggiati di lampeggiati e segnali
acustici per essere chiaramente visibili.

- | passaggi pedonali lungo le piste di circolazione devono essere da questi separati con new jersey o reti
di protezione.

- Predisporre idonea segnaletica stradale temporanea di avvertimento/pericolo.

[Rumore]

Per la protezione degli addetti dall’esposizione a rumore predisporre:
- Barriere di protezione costituite da materiale fonoassorbente.

- Utilizzato di attrezzature o macchine con basse emissioni di rumore.
- Cabina insonorizzata per i mezzi meccanici.

- Segnaletica con richiamo del pericolo e delle prescrizioni.

Misure di coordinamento

[Investimento da veicoli nell’area di cantiere]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in
modo da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore si trovi nel campo d’azione dei mezzi di movimentazione terra o di trasporto

- nessun lavoratori sosti in prossimita dei lavori con mezzi in movimento.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita con macchine in movimento ed attivita
diverse.

-- nessun lavoratore transiti o sosti nelle zone di carico o scarico dei materiali.
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[Rumore]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in
modo da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori transiti nelle aree ad elevata rumorosita.

- nessun lavoratore sostino in prossimita di zone con utilizzo di attrezzature rumorose.

- non ci sia la presenza contemporanea di attivita rumorose nella stessa area.

- non ci sia la presenza contemporanea di attivita ad elevata rumorosita con altre attivita differenti nella
stessa area.

[Proiezione schegge o frammenti]
Presenza dei soli lavoratori addetti nell’area

Posa di telai e chiusini, pozzetti e scatolari. Posa elementi in pietra e pietre

Categoria Strade

La fase lavorativa riguarda la posa in opera di telai e chiusini per la chiusura dei
pozzetti di ispezione, posa di pozzetti e di scatolari

L'attivita lavorativa prevede le seguenti modalita operative:

- Approvvigionamento, stoccaggio e movimentazione dei telai e chiusini

- Posa dei telai e chiusini

Descrizione
(Tipo di intervento)

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro

Attrezzature
= Autocarro con braccio gru
Rischi aggiuntivi individuati nella fase lavorativa
Caduta di materiale dall'alto Medio
Investimento da veicoli nell'area di cantiere Lieve
Schiacciamento degli arti Medio
Posture incongrue ed MMC Medio

Procedure

[Caduta di materiale dall'alto]

- Le forche semplici possono essere utilizzati solo per operazioni di scarico dei materiali.

- Sospensione delle operazioni in caso di condizioni meteo che possono pregiudicare la sicurezza (forte
vento, pioggia intensa).

- Manutenzione dei mezzi di sollevamento secondo le indicazioni del fabbricante e verifica periodica
annuale. Gli esiti dei controlli e delle verifiche devono essere disponibili in cantiere.

- Controllo dell’integrita delle imbracature, funi e dei ganci di sollevamento.

- Controllo dell’integrita degli accessori di sollevamento (gabbie, bilancieri e cassoni).

- Le operazioni di movimentazione di materiali con apparecchi di sollevamento fissi e mobili devono
essere effettuati da personale abilitato e coadiuvati con I'ausilio di un preposto.
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- Le attrezzature di movimentazione devono essere sottoposti a controlli iniziali e periodici secondo le
indicazioni fornite dal costruttore e dalla normativa vigente.

[Posture incongrue]: attenersi ai DVR e alla sorveglianza sanitaria

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

- Coordinare la movimentazione dei mezzi qualora gli autisti non godano della completa visuale, evitare di
frapporsi fra i mezzi e gli ostacoli ma posizionarsi sempre in posizione visibile e sicura.

- Incaricare un preposto per coordinare I'entrata/uscita dei non addetti ai lavori; provvedere alla
sospensione/ripresa di eventuali lavorazioni al fine di garantire I'incolumita di mezzi e persone.

Misure preventive e protettive

[Caduta di materiale dall'alto]

Per la protezione dei lavoratori dalla caduta di materiali sulle vie di transito o posti di lavoro predisporre:
- Impalcato di protezione dei luoghi di transito costituita da struttura tubolare metallica e copertura con
tavoloni.

- Mantovana parasassi aggettante su ponteggio, con struttura di supporto in tubolari metallici giuntati,
inclinazione di 30° e sporgenza 1,50 metri rispetto al piano orizzontale.

- Teli o reti traspiranti su ponteggio per contenimento polveri e materiali minuti.

- Delimitazione del perimetro esterno dell’area con rete plastificata o metallica arretrata di almeno 2
metri dal ponteggio o copertura.

- Canali di scarico a tubi telescopici per il getto dei materiali dall'alto.

- Per la movimentazione di tubazioni utilizzare bilanciere a trave predisposto per due punti o quattro di
attacco regolabili in linea, funi o catene e ganci di sicurezza.

- Forca con gabbia per sollevamento di carichi unitari su pallet.

- Cassoni a sponde alte per il sollevamento di materiali minuti.

- Segregazione delle aree a rischio con transenne o reti plastificate.

- Segnaletica di sicurezza specifica del rischio per informare i lavoratori.

- Apparecchi di sollevamento adeguate ai carichi da sollevare: gru a torre, autogru, gru su autocarro o
carrelli semoventi a braccio telescopico.

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

Per la protezione dei lavoratori all'interno dell'area di cantiere:

- Tutti i veicoli siano essi da trasporto o macchine edili devono essere equipaggiati di lampeggiati e segnali
acustici per essere chiaramente visibili.

- | passaggi pedonali lungo le piste di circolazione devono essere da questi separati con new jersey o reti
di protezione.

- Predisporre idonea segnaletica stradale temporanea di avvertimento/pericolo.

Misure di coordinamento

[Caduta di materiale dall'alto]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in
modo da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori transiti nelle zone a rischio.

- nessun lavoratore sosti in prossimita dei lavori a rischio.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita di sollevamento materiali con altre
attivita di cantiere differenti.

- non ci sia la presenza contemporanea di piu attivita di sollevamento con mezzi diversi nella stessa area.
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[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in
modo da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore si trovi nel campo d’azione dei mezzi di movimentazione terra o di trasporto

- nessun lavoratore sosti in prossimita dei lavori con mezzi in movimento.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita con macchine in movimento ed attivita
diverse.

- nessun lavoratore transiti o sosti nelle zone di carico o scarico dei materiali.
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Posa canalette, cunette e fossi di guardia

‘ Categoria Strade

Descrizione

P i iel i pref icati li let iglie.
(Tipo di intervento) osa in opera di elementi prefabbricati quali canalette e griglie

‘ Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro

= Autocarro con gru
Attrezzature = Escavatore

= Mini escavatore

= Mini pala (bob cat)

= Pala meccanica caricatrice

Rischi aggiuntivi individuati nella fase lavorativa

Caduta di materiale dall'alto Medio
Schiacciamento degli arti Medio
Investimento da veicoli nell'area di cantiere Lieve
Rumore Lieve

Scelte progettuali ed organizzative

[Rumore]
Le lavorazioni rumorose dovranno essere pianificate in modo da evitare lavorazioni contemporanee in
zone adiacenti o limitrofe.

Procedure

[Caduta di materiale dall'alto]

- Le forche semplici possono essere utilizzati solo per operazioni di scarico dei materiali.

- Sospensione delle operazioni in caso di condizioni meteo che possono pregiudicare la sicurezza (forte
vento, pioggia intensa).

- Manutenzione dei mezzi di sollevamento secondo le indicazioni del fabbricante e verifica periodica
annuale. Gli esiti dei controlli e delle verifiche devono essere disponibili in cantiere.

- Controllo dell’integrita delle imbracature, funi e dei ganci di sollevamento.

- Controllo dell’integrita degli accessori di sollevamento (gabbie, bilancieri e cassoni).

- Le operazioni di movimentazione di materiali con apparecchi di sollevamento fissi e mobili devono
essere effettuati da personale abilitato e coadiuvati con l'ausilio di un preposto.

- Le attrezzature di movimentazione devono essere sottoposte a controlli iniziali e periodici secondo le
indicazioni fornite dal costruttore e dalla normativa vigente.

- Per il getto dei materiali i canali devono avere i seguenti requisiti:

a) imboccatura superiore protetta per evitare cadute accidentali di persone;

b) ogni tronco inserito in quello inferiore;

c) eventuali raccordi, adeguatamente rinforzati;

d) ultimo tratto inclinato, fine di ridurre la velocita di fuoriuscita del materiale;

e) estremita inferiore sufficientemente lontana dalla struttura e dai ponti di servizio; deve inoltre essere
posta ad altezza tale da evitare la formazione di polvere o di pericolosi rimbalzi di materiale;

f) estremita inferiore posta ad altezza non superiore ai due metri dal piano di raccolta,

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]
- Coordinare la movimentazione dei mezzi qualora gli autisti non godano della completa visuale, evitare di
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frapporsi fra i mezzi e gli ostacoli ma posizionarsi sempre in posizione visibile e sicura.
- Incaricare un preposto per coordinare I'entrata/uscita dei non addetti ai lavori; provvedere alla
sospensione/ripresa di eventuali lavorazioni al fine di garantire I'incolumita di mezzi e persone.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

- In cantiere o allegate al Piano Operativo di sicurezza devono essere presenti le schede di sicurezza dei
prodotti utilizzati, ove sono riportate tutte le informazioni utili per:

a) La corretta manipolazione.

b) Lo stoccaggio.

c) La gestione delle emergenze di primo soccorso e incendio.

d) Le sostanze incompatibili.

- Divieto di bere, mangiare e fumare con le mani sporche.

-Controllo dell’efficienza degli impianti di ventilazione o aspirazione localizzata.

- Divieto di svolgere lavorazioni con piu sostanze pericolose contemporaneamente.

- Scelta di sostanze chimiche non pericolose.

- Sorveglianza sull’uso dei DPI previsti nella scheda di sicurezza da parte del preposto.

- Sospensione dei lavori in caso di sversamenti accidentali che possono compromettere la sicurezza e la
salute dei lavoratori.

- Quando si & tenuti a lavorare con prodotti contenenti solventi in locali non ventilati o ventilati
insufficientemente, si deve provvedere a ventilare artificialmente il posto di lavoro.

- Sui posti di lavoro deve essere consentito conservare materiali in quantita non superiore a quelle
strettamente necessaria.

- Il posto di lavoro e 'ambiente circostante vanno tenuti ben puliti.

- In caso di perdite o di spargimenti, il materiale va eliminato ricorrendo a mezzi di assorbimento o di
pulizia prescritti dal produttore.

[Rumore]

- Non eseguire lavori rumorose contemporaneamente nella stessa area.
- Ubicazione delle attrezzature rumorose lontano da vie di passaggio.

- Vigilare sull’'uso degli otoprotettori.

Misure preventive e protettive

[Caduta di materiale dall'alto]

Per la protezione dei lavoratori dalla caduta di materiali sulle vie di transito o posti di lavoro predisporre:
- Impalcato di protezione dei luoghi di transito costituita da struttura tubolare metallica e copertura con
tavoloni.

- Mantovana parasassi aggettante su ponteggio, con struttura di supporto in tubolari metallici giuntati,
inclinazione di 30° e sporgenza 1,50 metri rispetto al piano orizzontale.

- Teli o reti traspiranti su ponteggio per contenimento polveri e materiali minuti.

- Delimitazione del perimetro esterno dell’area con rete plastificata o metallica arretrata di almeno 2
metri dal ponteggio o copertura.

- Canali di scarico a tubi telescopici per il getto dei materiali dall'alto.

- Per la movimentazione di tubazioni utilizzare bilanciere a trave predisposto per due punti o quattro di
attacco regolabili in linea, funi o catene e ganci di sicurezza.

- Forca con gabbia per sollevamento di carichi unitari su pallet.

- Cassoni a sponde alte per il sollevamento di materiali minuti.

- Segregazione delle aree a rischio con transenne o reti plastificate.

- Segnaletica di sicurezza specifica del rischio per informare i lavoratori.

- Apparecchi di sollevamento adeguate ai carichi da sollevare : gru a torre, autogru, gru su autocarro o
carrelli semoventi a braccio telescopico.

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]
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Per la protezione dei lavoratori all'interno dell'area di cantiere:

- Tutti i veicoli siano essi da trasporto o macchine edili devono essere equipaggiati di lampeggiati e segnali
acustici per essere chiaramente visibili.

- | passaggi pedonali lungo le piste di circolazione devono essere da questi separati con new jersey o reti
di protezione.

- Predisporre idonea segnaletica stradale temporanea di avvertimento/pericolo.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

Per la protezione dei lavoratori durante l'uso di sostanze chimiche predisporre:

- Nelle aree di lavoro con ventilazione naturale scarsa o assente deve essere predisposto in relazione alla
concentrazione di inquinanti aerodispersi:

a) Impianto di ventilazione generale dell'aria in presenza di sostanze scarsamente inquinanti o pericolose.
b) Impianto di aspirazione localizzata capace di captare gli inquinanti a livello del punto di emissione
limitandone in modo significativo la quantita presente all'interno degli ambienti di lavoro.

- Confinamento con teli delle aree a rischio.

- Per l'igiene dei lavoratori locali igienici con lavabi con acqua calda per lavarsi le mani e il viso.

- Per interventi di emergenza devono essere presenti come presidi mezzi per il lavaggio oculare o della
pelle in caso di contatto accidentale.

- Per interventi in caso di malore deve essere previsto un servizio di primo soccorso composto da
lavoratori formati ed equipaggiati da presidi sanitari.

- Segnaletica con richiamo dei pericoli deve essere installata all'accesso dell'area a rischio.

[Rumore]

Per la protezione degli addetti dall'esposizione a rumore predisporre:
- Barriere di protezione costituite da materiale fonoassorbente.

- Utilizzato di attrezzature o macchine con basse emissioni di rumore.
- Cabina insonorizzata per i mezzi meccanici.

- Segnaletica con richiamo del pericolo e delle prescrizioni.

Misure di coordinamento

[Caduta di materiale dall'alto]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in
modo da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori transiti nelle zone a rischio.

- nessun lavoratore sosti in prossimita dei lavori a rischio.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita di sollevamento materiali con altre
attivita di cantiere differenti.

- non ci sia la presenza contemporanea di piu attivita di sollevamento con mezzi diversi nella stessa area.

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in
modo da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore si trovi nel campo d’azione dei mezzi di movimentazione terra o di trasporto

- nessun lavoratori sosti in prossimita dei lavori con mezzi in movimento.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita con macchine in movimento ed attivita
diverse.

-- nessun lavoratore transiti o sosti nelle zone di carico o scarico dei materiali.
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[Rischi da uso di sostanze chimiche]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in
modo da rispettare quanto indicato nel piano.

[Rumore]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in
modo da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori transiti nelle aree ad elevata rumorosita.

- nessun lavoratore sostino in prossimita di zone con utilizzo di attrezzature rumorose.

- non ci sia la presenza contemporanea di attivita rumorose nella stessa area.

- non ci sia la presenza contemporanea di attivita ad elevata rumorosita con altre attivita differenti nella
stessa area.
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Categoria Posa accessori strada

Descrizione
(Tipo di intervento)

= Autocarro
= Attrezzi manuali ed elettrici

Trattasi della posa in opera di elementi in gomma di separazione.

Attrezzature

Investimento da veicoli nell'area di cantiere

Posture incongrue

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

- Coordinare la movimentazione dei mezzi qualora gli autisti non godano della completa visuale, evitare di
frapporsi fra i mezzi e gli ostacoli ma posizionarsi sempre in posizione visibile e sicura.

- Incaricare un preposto per coordinare |'entrata/uscita dei non addetti ai lavori; provvedere alla
sospensione/ripresa di eventuali lavorazioni al fine di garantire I'incolumita di mezzi e persone.

[Posture incongrue]: attenersi ai DVR e sorveglianza sanitaria aziendale

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

Per la protezione dei lavoratori all'interno dell'area di cantiere:

- Tutti i veicoli siano essi da trasporto o macchine edili devono essere equipaggiati di lampeggiati e segnali
acustici per essere chiaramente visibili.

- | passaggi pedonali lungo le piste di circolazione devono essere da questi separati con new jersey o reti
di protezione.

- Predisporre idonea segnaletica stradale temporanea di avvertimento/pericolo.

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla
ditta affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in
modo da rispettare quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore si trovi nel campo d’azione dei mezzi di movimentazione terra o di trasporto

- nessun lavoratori sosti in prossimita dei lavori con mezzi in movimento.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita con macchine in movimento ed attivita
diverse.

-- nessun lavoratore transiti o sosti nelle zone di carico o scarico dei materiali.
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Categoria Consolidamento terreni e versanti

Descrizione Trivellazione del terreno a mezzo di macchina perforatrice attrezzata con appositi utensili
(scalpello trilama o martello fondo foro), in fase di risalita della sonda, getto di miscela
(Tipo di intervento) | cementizia, iniettata ad alta pressione (fino 0 800 ATM), attraverso le aste e gli ugelli appositi.

= Autocarro
= Autogru
= Jet grouting

Attrezzature

Elettrocuzione

Rumore

Seppellimento e/o sprofondamento scavi meccanici

[Rumore]

Le lavorazioni rumorose dovranno essere pianificate in modo da evitare lavorazioni contemporanee in zone
adiacenti o limitrofe.

[Elettrocuzione]

- I lavori su parti in tensioni o in prossimita di parti in tensione devono essere effettuati solo da personale
competente sotto la diretta sorveglianza di un preposto.

- Disattivare le parti in tensione e bloccare 'apertura del quadro per evitare attivazioni non autorizzati.

- Verificare l'integrita delle prese, prolunghe e spine.

[Rumore]

- Non eseguire lavori rumorose contemporaneamente nella stessa area.
- Ubicazione delle attrezzature rumorose lontano da vie di passaggio.

- Vigilare sull’'uso degli otoprotettori.

[Seppellimento e/o sprofondamento scavi meccanici]

Predisporre progetto dello scavo dal quale emergano i seguenti elementi:

- angolo di scarpata e/o eventuali armature previste

- distanza da mantenere dal ciglio dello scavo per il posizionamento/sosta di carichi fissi /o0 mobili

- posizionamento di segnaletica e segregazioni

- modalita di esecuzione delle operazioni di scavo in prossimita di reti tecnologiche interrate e/o corsi d'acqua e
bacini

- modalita di evacuazione acque superficiali

Monitorare periodicamente tramite un preposto opportunamente incaricato:
- La stabilita delle strutture limitrofe e/o oggetto dei lavori al fine di segnalare eventuali ano-malie
- i fronti di scavo/riporto e le relative opere di consolidamento
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- la stabilita dei materiali stoccati e del relativo piano di appoggio

Assicurarsi, prima dello stoccaggio di materiali/attrezzature, delle portate massime al fine di:
- non caricare eccessivamente il terreno

Posizionare il mezzo di sollevamento e/o le attrezzature fisse:

- su basamento dimensionato da tecnico abilitato secondo appropriato progetto statico

- in modo che la loro distanza sia almeno pari all’altezza dalle pareti di scavo/riporto rispetto al ciglio dello scavo, in
caso contrario prevedere adeguate opere di consolidamento strutturale dimensionate da tecnico abilitato secondo
appropriato progetto statico.

- Non consentire il traffico veicolare in adiacenza all'area di scavo tramite modifica della viabilita di cantiere

Procedure per eseguire le armature.

Le strutture di sostegno devono essere installate a diretto contatto con la facciata dello scavo e, ove necessario,
deve essere inserito del materiale di rincalzo tra la facciata dello scavo e I’'armatura, per garantire la continuita del
contrasto.

La messa in opera delle armature deve essere effettuata pari passo con I'effettuazione dello scavo.

Procedura armatura in terreno coesivo

In presenza di un terreno di sufficiente coesione, in cui non e possibile realizzare lo scavo per tutta la profondita
richiesta, si puo effettuare lo scavo stesso fino a 80-120 cm e dopo aver disposto una prima armatura, si puo
procedere ad un’altra fase di scavo e cosi via.

In questo caso basta posizionare i pannelli di legno, di altezza leggermente superiore alla profondita dello scavo,
contro le pareti dello scavo e fissarli con puntoni di legno provvisori per consentire agli operai di scendere nella
trincea e disporre gli elementi di contrasto definitivi.

Armatura di scavi in terreni granulari

Quando il terreno non rende possibile nemmeno uno scavo di profondita minima, oppure quando si deve operare in
siti urbani e occorre evitare qualsiasi depressione del terreno, & necessario rispettare rigorosamente le seguenti
modalita: dopo aver scavato per circa 30 centimetri si infiggono nel terreno le due pareti verticali aventi una leggera
inclinazione. Quindi si dispongono i puntoni di contrasto e si realizza un successivo scavo installando un secondo
blocco di armatura, con pareti aventi la stessa inclinazione di quelle superiori e cosi via.

Rimozione dell’armatura

Per la rimozione dell’armatura occorre procedere dal basso verso I'alto, avendo particolare cura nel proteggere
sempre il lavoratore che si trova dentro lo scavo.

Se al momento del disarmo si avverte che I'armatura (puntoni e montanti) e

sottoposta a pressione perché il terreno ha subito dei movimenti, occorre riempire la trincea con il terreno prima di
rimuovere puntoni e montanti.

Quando é possibile, I'armatura deve essere rimossa dagli stessi operai che I’"hanno installata, in quanto meglio di
altri possono verificare la presenza di nuove condizioni di rischio nel terreno, successive alla posa in opera
dell’armatura.

Misure preventive e protettive

[Elettrocuzione]

Per la protezione dei lavoratori dal rischio di elettrocuzione predisporre:

- Segregazioni delle aree di lavoro in cui sono presenti parti attive non protette con recinzione per impedire 'accesso
ai non addetti ai lavori.

- Quadro elettrico generale e sottoquadri con prese interbloccate IP65 protette da magnete-termico in possesso dei
requisiti minimi di sicurezza previsti dalla norma CEl 17-13/4 e norme tecniche pertinenti.

- Collegamento all'impianto di terra di cantiere delle attrezzature elettriche fisse, del quadro generale e dei
sottoquadri.

- Schermatura delle parti attive con involucri o barriere, qualora non sia possibile la messa fuori tensione
dell’impianto.

- Attrezzature isolanti per lavori su parti in tensione.
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- Attrezzature elettriche portatili con marcatura IMQ e doppio isolamento e conformi alle norme vigenti in materia
di sicurezza elettrica.

- Prolunghe, prese, spine, cavi, adattatori e materiale elettrico in possesso dei requisiti minimi di sicurezza previsti
dalla norma CEl o norme tecniche pertinenti.

- Attrezzature elettriche portatili con tensione non superiore a 50 Volt verso terra per lavori in luoghi bagnati.

[Rumore]

Per la protezione degli addetti dall'esposizione a rumore predisporre:
- Barriere di protezione costituite da materiale fonoassorbente.

- Utilizzato di attrezzature o macchine con basse emissioni di rumore.
- Cabina insonorizzata per i mezzi meccanici.

- Segnaletica con richiamo del pericolo e delle prescrizioni.

[Seppellimento e/o sprofondamento scavi meccanici]

Per la protezione dei lavoratori dal rischio di seppellimento predisporre:

- Armatura della parete dello scavo con posa meccanica di paratie di armature prefabbricate.

- Adeguate via di fuga e di emergenza da lasciare costantemente sgombre di materiali e mezzi.

- Teli impermeabili a protezione del fronte di scavo/riporto in caso di piogge.

- Protezioni per la caduta di materiali con reti a maglia esagonale fissata con tasselli a parete.

- Segregazioni delle aree interessate dalle lavorazioni con transenne.

- Protezioni al ciglio al fine di definire idonea fascia di rispetto con parapetto o rete di plastica arretrata rispetto al
ciglio di almeno 2 metri.

- Scale e passerelle di accesso a fondo scavo, costituite da piano di calpestio in legno, parapetti di protezione e
struttura portante in legno.

- Scale o passerelle di accesso al fondo dello scavo metalliche.

- Rampe di accesso al fondo scavi ricavate su terreno naturale con pendenza e portata adeguata a sostenere il peso
dei mezzi meccanici.

- Piazzole di sosta mezzi (pompa, gru per scarico materiali) ricavate su terreno con pendenza e portata adeguata a
sostenere il peso dei mezzi meccanici.

Per I'esecuzione delle lavorazioni di scavo devono essere utilizzati solo:

- Mezzi meccanici (escavatori, pale caricatrici e autocarri) con caratteristiche adeguate alle pendenze e alla portata
del terreno.

- Escavatori dotati di cabina con dispositivi di protezione ROPS e FOPS, sistemi di protezione per il ribaltamento e la
caduta di oggetti

Misure di coordinamento

[Elettrocuzione]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla ditta
affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel piano.

[Rumore]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla ditta
affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori transiti nelle aree ad elevata rumorosita.

- nessun lavoratore sostino in prossimita di zone con utilizzo di attrezzature rumorose.

- non ci sia la presenza contemporanea di attivita rumorose nella stessa area.

- non ci sia la presenza contemporanea di attivita ad elevata rumorosita con altre attivita differenti nella stessa area.

[Seppellimento e/o sprofondamento scavi meccanici]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla ditta
affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel piano.

Sicurezza Cantieri - Namirial S.p.A. 161




Piano di Sicurezza e di Coordinamento (PSC) Analisi delle attivita svolte nel cantiere

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori transiti nelle zone di scavo o movimentazione terra.

- nessun lavoratore sosti in prossimita dei lavori di scavo o movimento terra.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita scavo e altre attivita manuali differenti.
- nessun lavoratore transiti o sosti nelle zone di carico o scarico dei materiali.

‘ Posa in opera di palancole metalliche tipo Larssen

‘Categoria Palancole e paratie

La fase lavorativa consiste nella realizzazione di palancole metalliche di tipo Larssen mediante
Descrizione battipalo aventi la capacita di resistere ai carichi laterali esercitati dal terreno, dall'acqua e da
(Tipo di intervento) |eventuali sovraccarichi dovuti ad esempio ai mezzi in transito, ai depositi temporanei di
materiali per il cantiere. ecc.

‘ Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro

= Autogru
= Battipalo
Attrezzature . P
= Piattaforma
= Trivellatrice
Rischi aggiuntivi individuati nella fase lavorativa
Investimento da veicoli nell'area di cantiere Lieve
Seppellimento e/o sprofondamento scavi meccanici Lieve

Procedure

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

- Coordinare la movimentazione dei mezzi qualora gli autisti non godano della completa visuale, evitare di frapporsi
fra i mezzi e gli ostacoli ma posizionarsi sempre in posizione visibile e sicura.

- Incaricare un preposto per coordinare I'entrata/uscita dei non addetti ai lavori; provvedere alla
sospensione/ripresa di eventuali lavorazioni al fine di garantire I'incolumita di mezzi e persone.

[Seppellimento e/o sprofondamento scavi meccanici]

Predisporre progetto dello scavo dal quale emergano i seguenti elementi:

- angolo di scarpata e/o eventuali armature previste

- distanza da mantenere dal ciglio dello scavo per il posizionamento/sosta di carichi fissi /o0 mobili

- posizionamento di segnaletica e segregazioni

- modalita di esecuzione delle operazioni di scavo in prossimita di reti tecnologiche interrate e/o corsi d'acqua e
bacini

- modalita di evacuazione acque superficiali

Monitorare periodicamente tramite un preposto opportunamente incaricato:

- La stabilita delle strutture limitrofe e/o oggetto dei lavori al fine di segnalare eventuali ano-malie
- i fronti di scavo/riporto e le relative opere di consolidamento

- la stabilita dei materiali stoccati e del relativo piano di appoggio

Assicurarsi, prima dello stoccaggio di materiali/attrezzature, delle portate massime al fine di:
- non caricare eccessivamente il terreno

Posizionare il mezzo di sollevamento e/o le attrezzature fisse:

- su basamento dimensionato da tecnico abilitato secondo appropriato progetto statico

- in modo che la loro distanza sia almeno pari all’altezza dalle pareti di scavo/riporto rispetto al ciglio dello scavo, in
caso contrario prevedere adeguate opere di consolidamento strutturale dimensionate da tecnico abilitato secondo
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appropriato progetto statico.

- Non consentire il traffico veicolare in adiacenza all'area di scavo tramite modifica della viabilita di cantiere

Procedure per eseguire le armature.

Le strutture di sostegno devono essere installate a diretto contatto con la facciata dello scavo e, ove necessario,
deve essere inserito del materiale di rincalzo tra la facciata dello scavo e I’'armatura, per garantire la continuita del
contrasto.

La messa in opera delle armature deve essere effettuata pari passo con I'effettuazione dello scavo.

Procedura armatura in terreno coesivo

In presenza di un terreno di sufficiente coesione, in cui non & possibile realizzare lo scavo per tutta la profondita
richiesta, si puo effettuare lo scavo stesso fino a 80-120 cm e dopo aver disposto una prima armatura, si puo
procedere ad un’altra fase di scavo e cosi via.

In questo caso basta posizionare i pannelli di legno, di altezza leggermente superiore alla profondita dello scavo,
contro le pareti dello scavo e fissarli con puntoni di legno provvisori per consentire agli operai di scendere nella
trincea e disporre gli elementi di contrasto definitivi.

Armatura di scavi in terreni granulari

Quando il terreno non rende possibile nemmeno uno scavo di profondita minima, oppure quando si deve operare in
siti urbani e occorre evitare qualsiasi depressione del terreno, & necessario rispettare rigorosamente le seguenti
modalita: dopo aver scavato per circa 30 centimetri si infiggono nel terreno le due pareti verticali aventi una leggera
inclinazione. Quindi si dispongono i puntoni di contrasto e si realizza un successivo scavo installando un secondo
blocco di armatura, con pareti aventi la stessa inclinazione di quelle superiori e cosi via.

Rimozione dell’armatura

Per la rimozione dell’armatura occorre procedere dal basso verso I'alto, avendo particolare cura nel proteggere
sempre il lavoratore che si trova dentro lo scavo.

Se al momento del disarmo si avverte che I'armatura (puntoni e montanti) e

sottoposta a pressione perché il terreno ha subito dei movimenti, occorre riempire la trincea con il terreno prima di
rimuovere puntoni e montanti.

Quando ¢ possibile, I'armatura deve essere rimossa dagli stessi operai che I’hanno installata, in quanto meglio di
altri possono verificare la presenza di nuove condizioni di rischio nel terreno, successive alla posa in opera
dell’armatura.

Misure preventive e protettive

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

Per la protezione dei lavoratori all'interno dell'area di cantiere:

- Tutti i veicoli siano essi da trasporto o macchine edili devono essere equipaggiati di lampeggiati e segnali acustici
per essere chiaramente visibili.

- | passaggi pedonali lungo le piste di circolazione devono essere da questi separati con new jersey o reti di
protezione.

- Predisporre idonea segnaletica stradale temporanea di avvertimento/pericolo.

[Seppellimento e/o sprofondamento scavi meccanici]

Per la protezione dei lavoratori dal rischio di seppellimento predisporre:

- Armatura della parete dello scavo con posa meccanica di paratie di armature prefabbricate.

- Adeguate via di fuga e di emergenza da lasciare costantemente sgombre di materiali e mezzi.

- Teli impermeabili a protezione del fronte di scavo/riporto in caso di piogge.

- Protezioni per la caduta di materiali con reti a maglia esagonale fissata con tasselli a parete.

- Segregazioni delle aree interessate dalle lavorazioni con transenne.

- Protezioni al ciglio al fine di definire idonea fascia di rispetto con parapetto o rete di plastica arretrata rispetto al
ciglio di almeno 2 metri.

- Scale e passerelle di accesso a fondo scavo, costituite da piano di calpestio in legno, parapetti di protezione e
struttura portante in legno.

- Scale o passerelle di accesso al fondo dello scavo metalliche.
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- Rampe di accesso al fondo scavi ricavate su terreno naturale con pendenza e portata adeguata a sostenere il peso
dei mezzi meccanici.

- Piazzole di sosta mezzi (pompa, gru per scarico materiali) ricavate su terreno con pendenza e portata adeguata a
sostenere il peso dei mezzi meccanici.

Per I'esecuzione delle lavorazioni di scavo devono essere utilizzati solo:

- Mezzi meccanici (escavatori, pale caricatrici e autocarri) con caratteristiche adeguate alle pendenze e alla portata
del terreno.

- Escavatori dotati di cabina con dispositivi di protezione ROPS e FOPS, sistemi di protezione per il ribaltamento e la
caduta di oggetti

Misure di coordinamento

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla ditta
affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore si trovi nel campo d’azione dei mezzi di movimentazione terra o di trasporto

- nessun lavoratori sosti in prossimita dei lavori con mezzi in movimento.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita con macchine in movimento ed attivita diverse.
-- nessun lavoratore transiti o sosti nelle zone di carico o scarico dei materiali.

[Seppellimento e/o sprofondamento scavi meccanici]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla ditta
affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori transiti nelle zone di scavo o movimentazione terra.

- nessun lavoratore sosti in prossimita dei lavori di scavo o movimento terra.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita scavo e altre attivita manuali differenti.

- nessun lavoratore transiti o sosti nelle zone di carico o scarico dei materiali.

Rappresentazioni grafiche

COTICO ERBOSO DA IDROSEMINA
ARBUSTI PIONIERI AUTOCTONI

cordolo

/:— tirante

arbusti pioneri
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‘ Montaggio sistema linee vita su bordo ponte

‘Categoria Montaggio linee vita e dispositivi di ancoraggio bordo ponte

La fase prevede le attivita di montaggio di dispositivo di ancoraggio o linea vita per lavori bordo
ponte.

Il dispositivo di ancoraggio € composto dai seguenti elementi:

-fune di ancoraggio flessibile

-punto di ancoraggio mobile

-ancoraggio strutturale di estremita

-ancoraggio strutturale intermedio, se richiesto dalla lunghezza della linea di vita

-tenditore

-assorbitore di energia

Descrizione
(Tipo di intervento)

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Accessori per sollevamento
Attrezzature = Utensili elettrici portatili

= Parapetto metallico provvisorio ammorsato con piastra
= Ponteggio metallico fisso

Opere provvisionali . . . . . .
Realizzazione linea di ancoraggio per imbracatura

Rischi aggiuntivi individuati nella fase lavorativa

Caduta di materiale dall'alto Lieve

Lavori su coperture percorribili Lieve

Procedure

[Caduta di materiale dall'alto]

- Le forche semplici possono essere utilizzati solo per operazioni di scarico dei materiali.

- Sospensione delle operazioni in caso di condizioni meteo che possono pregiudicare la sicurezza (forte vento,
pioggia intensa).

- Manutenzione dei mezzi di sollevamento secondo le indicazioni del fabbricante e verifica periodica annuale. Gli
esiti dei controlli e delle verifiche devono essere disponibili in cantiere.

- Controllo dell’integrita delle imbracature, funi e dei ganci di sollevamento.

- Controllo dell’integrita degli accessori di sollevamento (gabbie, bilancieri e cassoni).

- Le operazioni di movimentazione di materiali con apparecchi di sollevamento fissi e mobili devono essere effettuati
da personale abilitato e coadiuvati con I'ausilio di un preposto.

- Le attrezzature di movimentazione devono essere sottoposte a controlli iniziali e periodici secondo le indicazioni
fornite dal costruttore e dalla normativa vigente.

- Per il getto dei materiali i canali devono avere i seguenti requisiti:

a) imboccatura superiore protetta per evitare cadute accidentali di persone;

b) ogni tronco inserito in quello inferiore;

c) eventuali raccordi, adeguatamente rinforzati;

d) ultimo tratto inclinato, fine di ridurre la velocita di fuoriuscita del materiale;

e) estremita inferiore sufficientemente lontana dalla struttura e dai ponti di servizio; deve inoltre essere posta ad
altezza tale da evitare la formazione di polvere o di pericolosi rimbalzi di materiale;

f) estremita inferiore posta ad altezza non superiore ai due metri dal piano di raccolta,

[Lavori su percorribili]

- Il perimetro esterno della copertura deve essere sempre protetto con ponteggio al piano o con regolare parapetto
al cornicione fino alla completa ultimazione dei lavori.

- L'impalcato si sicurezza sotto la copertura deve essere allestito con altezza tale da ridurre la caduta inferiore a 2
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metri e deve rimanere fino alla completa ultimazione dei lavori.

- Per I'esecuzione di lavori non previsti, di limitata entita e localizzati, qualora le opere provvisionali siano gia state
rimosse, € necessario operare utilizzando un idoneo sistema anticaduta personale.

- Per manti di copertura costituiti da elementi piccoli (tegole in cotto o in cemento) utilizzare andatoie per ripartire il
carico sull’orditura sottostante.

- Per manti di copertura costituiti da elementi di maggiore dimensione non portanti (lastre in fiborocemento, ecc.),
utilizzare passerelle, € realizzare impalcato sottostante presenza di intavolati o reti.

- Le eventuali aperture lasciate nelle coperture per la creazione di lucernari devono essere protette: con barriere
perimetrali, coperte con tavoloni, provvisti di impalcati o reti sottostanti, fino alla posa in opera della copertura
definitiva.

- In presenza di condizioni meteo avverse (pioggia, vento, nevicate, gelo, nebbia) sospendere le lavorazioni sulla
copertura. Prima di riprendere i lavori verificare gli apprestamenti.

- Nei lavori in cui non € possibile allestire apprestamenti deve essere realizzata una protezione costituita da tesatura
di cavo metallico fra elementi strutturali per I'lancoraggio delle funi di trattenuta delle imbracature di sicurezza.

- | sistemi di protezione del bordo sulle coperture devono essere installati con I'ausilio di attrezzature specifiche
(piattaforme o cestelli).

- Le reti di sicurezza conformi alla norma UNI EN 12631 devono essere montati da personale competente. In cantiere
deve essere presente il manuale d’uso nel quale sono contenute tutte le informazioni necessarie a:

a) montaggio, uso e smontaggio;

b) cure e ispezioni;

c) avvertenze per I'uso.

- Le attrezzature utilizzate per i lavori in quota devono essere utilizzate secondo il manuale d’uso che deve essere
sempre a corredo.

- Controllare prima dell’uso che le attrezzature siano state sottoposte ai controlli iniziali, periodici previsti dal
costruttore e dalla normativa vigente per il mantenimento dei requisiti minimi di sicurezza.

- Le passerelle o andatoie devono avere larghezza minima di 60 cm, o0 1,20 cm in caso di passaggio con materiali,
impalcato in legno o elementi metallici e parapetto di trattenuta.

Misure preventive e protettive

[Caduta di materiale dall'alto]

Per la protezione dei lavoratori dalla caduta di materiali sulle vie di transito o posti di lavoro predisporre:

- Impalcato di protezione dei luoghi di transito costituita da struttura tubolare metallica e copertura con tavoloni.
- Mantovana parasassi aggettante su ponteggio, con struttura di supporto in tubolari metallici giuntati, inclinazione
di 30° e sporgenza 1,50 metri rispetto al piano orizzontale.

- Teli o reti traspiranti su ponteggio per contenimento polveri e materiali minuti.

- Delimitazione del perimetro esterno dell’area con rete plastificata o metallica arretrata di almeno 2 metri dal
ponteggio o copertura.

- Canali di scarico a tubi telescopici per il getto dei materiali dall'alto.

- Per la movimentazione di tubazioni utilizzare bilanciere a trave predisposto per due punti o quattro di attacco
regolabili in linea, funi o catene e ganci di sicurezza.

- Forca con gabbia per sollevamento di carichi unitari su pallet.

- Cassoni a sponde alte per il sollevamento di materiali minuti.

- Segregazione delle aree a rischio con transenne o reti plastificate.

- Segnaletica di sicurezza specifica del rischio per informare i lavoratori.

- Apparecchi di sollevamento adeguate ai carichi da sollevare : gru a torre, autogru, gru su autocarro o carrelli
semoventi a braccio telescopico.

[Lavori su coperture/bordi ponte percorribili]

Per la protezione dei lavoratori dalle cadute dai bordi della copertura predisporre:

- Ponteggio a tubi e giunti, impalcati in legno e parapetti di altezza oltre 1,20 dal piano di gronda con tavole
fermapiede.

- Ponteggio di servizio a telai prefabbricati e piano di calpestio con tavole metalliche, sottoponte di sicurezza,
controventatura sia in pianta che sui laterali e parapetti di trattenuta di altezza oltre 1,20 dal

piano di gronda.

- si puo rinunciare al ponteggio di servizio se € installato un sistema di protezione dei bordi di classe A conforme alla
norma EN 13374 e se tutti i lavori possono essere eseguiti all’interno di questa protezione.

si puo rinunciare al ponteggio di servizio se & installata una rete di protezione anticaduta di Tipo S conforme alla
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norma UNI EN UNI EN 1263-2003 da posizionare sotto il bordo ponte

Per impedire la caduta durante il sollevamento dei materiali in copertura predisporre:

- Balconi di carico per il deposito temporaneo dei materiali in quota costituito da piano di lavoro e deposito,
parapetto di protezione su ogni lato libero e struttura portante a castello o a sbalzo con tubolari metallici giuntati.
- Castelli di tiro per posizionare in quota e sostenere i mezzi di sollevamento dei materiali costituiti da piano di
lavoro e deposito, parapetto di protezione su ogni lato libero e sottostruttura portante metallica.

Nelle lavorazioni in assenza di apprestamenti o non sia possibile I'allestimento, le condizioni di sicurezza devono
essere garantiti con l'utilizzo di:

- Piattaforma di lavoro (cestello) su braccio idraulico e mezzo semovente.

- Ponte sviluppabile su carro.

- Scala sviluppabile su carro.

Misure di coordinamento

[Caduta di materiale dall'alto]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla ditta
affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori transiti nelle zone a rischio.

- nessun lavoratore sosti in prossimita dei lavori a rischio.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita di sollevamento materiali con altre attivita di
cantiere differenti.

- non ci sia la presenza contemporanea di piu attivita di sollevamento con mezzi diversi nella stessa area.

[Lavori su coperture percorribili]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla ditta
affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo da rispettare
guanto indicato nel piano.

‘Trasporto in cantiere di strutture metalliche

‘Categoria Trasporto e smaltimento di materiali, attrezzature e macchine

Attivita di trasporto e scarico in cantiere di elementi prefabbricati a traliccio

L'attivita si compone delle seguenti sub attivita:

Descrizione - accesso in cantiere e posizionamento dell'autocarro in prossimita della zona di scarico
(Tipo di intervento) |- imbracatura del materiale in conformita alle indicazioni del costruttore

- preparazione della zona di deposito

- sollevamento e trasporto del materiale nella zona destinata

‘ Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Accessori per sollevamento
= Autocarro

Attrezzature
= Autocarro con gru
Rischi aggiuntivi individuati nella fase lavorativa
Investimento da veicoli nell'area di cantiere Lieve

Procedure

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]
- Coordinare la movimentazione dei mezzi qualora gli autisti non godano della completa visuale, evitare di frapporsi
fra i mezzi e gli ostacoli ma posizionarsi sempre in posizione visibile e sicura.
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- Incaricare un preposto per coordinare I'entrata/uscita dei non addetti ai lavori; provvedere alla
sospensione/ripresa di eventuali lavorazioni al fine di garantire I'incolumita di mezzi e persone.

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

Per la protezione dei lavoratori all'interno dell'area di cantiere:

- Tutti i veicoli siano essi da trasporto o macchine edili devono essere equipaggiati di lampeggiati e segnali acustici
per essere chiaramente visibili.

- | passaggi pedonali lungo le piste di circolazione devono essere da questi separati con new jersey o reti di
protezione.

- Predisporre idonea segnaletica stradale temporanea di avvertimento/pericolo.

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla ditta
affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore si trovi nel campo d’azione dei mezzi di movimentazione terra o di trasporto

- nessun lavoratori sosti in prossimita dei lavori con mezzi in movimento.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita con macchine in movimento ed attivita diverse.
-- nessun lavoratore transiti o sosti nelle zone di carico o scarico dei materiali.

Categoria Strutture in elevato in acciaio

Descrizione La fase di lavoro si riferisce al montaggio di elementi di carpenteria metallica per la
(Tipo di intervento) |realizzazione di strutture e costruzioni in acciaio (travi)

= Accessori per sollevamento

= Autocarro con cestello elevatore
= Autocarro con gru

= Saldatrice elettrica

= Sega a disco per metalli

= Smerigliatore orbitale o flessibile
= Utensili elettrici portatili

Attrezzature

Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri

Caduta di materiale dall'alto

Investimento da veicoli nell'area di cantiere

Lavori di montaggio/smontaggio prefabbricati

[Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri]

- Il ponteggio con relativa omologa ministeriale deve essere montato seguendo il libretto di montaggio e gli schemi
contenuti nel Piano di montaggio, uso e smontaggio (PIMUS) redatto per quel specifico cantiere, con elementi che
devono portare impressi il nome e il marchio del fabbricante.

- Il montaggio deve essere effettuato da una squadra composta da 2 montatori abilitati sotto la diretta sorveglianza
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di preposto formato.

- Le condizioni degli elementi devono essere verificati prima del montaggio e gli esiti dei controlli devono essere
registrati.

- Il ponteggio deve essere ancorato all’opera servita, secondo la tipologia e il numero degli ancoraggi previsti dal
libretto e/o dalla relazione di calcolo elaborata da un tecnico abilitato.

- Il ponteggio deve distare dall’opera servita massimo 20 cm, in caso contrario allestire il parapetto anche sul lato
interno o aggiungere una mensola a sbalzo per ridurre la distanza a meno di 20 cm.

- Per salire e scendere dal ponteggio utilizzare le scalette interne e le botole.

- Verificare prima dell’uso che ogni piano di lavoro sia completo di impalcato, parapetto, tavola fermapiede e
cancelletto laterale. La parti non accessibili devono essere chiuse.

- Gli elementi del ponteggio non devono essere rimossi durante la fase di lavoro per facilitare le lavorazioni.

- Il programma lavori di allestimento deve essere compatibile con le condizioni climatiche. Immediata sospensione
lavori in caso di eventi meteorici eccezionali.

- Le tavole costituenti il piano di calpestio di ponti, passerelle, andatoie ed impalcati di servizio, balconi di carico e
castelli di tiro devono avere le fibre con andamento parallelo all'asse, spessore adeguato al carico da sopportare ed
in ogni caso non minore di cm 5, e larghezza non minore di cm 30. Le tavole stesse non devono avere nodi passanti
che riducano piu del dieci per cento la sezione di resistenza.

- Nei lavori in cui non e possibile allestire apprestamenti deve essere realizzata una protezione costituita da tesatura
di cavo metallico fra elementi strutturali per I'ancoraggio delle funi di trattenuta delle imbracature di sicurezza.

- | sistemi di protezione del bordo sulle coperture devono essere installati con I'ausilio di attrezzature specifiche
(piattaforme o cestelli).

- Le reti di sicurezza conformi alla norma UNI EN 12631 devono essere montati da personale competente. In cantiere
deve essere presente il manuale d’uso nel quale sono contenute tutte le informazioni

necessarie a:

a) montaggio, uso e smontaggio;

b) cure e ispezioni;

c) avvertenze per I'uso.

- Il Ponte a torre su ruote deve essere montato da personale competente secondo il manuale fornito dal fabbricante.
Le ruote durante I'uso devono essere bloccate con gli stabilizzatori. La salita e la discesa deve essere interna
impiegando le apposite scalette e botole. Durante la fase lavorativa il piano di lavoro deve essere protetto sui i 4 lati.
Il ponte deve essere utilizzato secondo il manuale d’uso.

- Le attrezzature utilizzate per i lavori in quota devono essere utilizzate secondo il manuale d’uso che deve essere
sempre a corredo.

- Controllare prima dell’'uso che le attrezzature siano state sottoposte ai controlli iniziali, periodici previsti dal
costruttore e dalla normativa vigente per il mantenimento dei requisiti minimi di sicurezza.

- Le passerelle o andatoie devono avere larghezza minima di 60 cm, 0 1,20 cm in caso di passaggio con materiali,
impalcato in legno o elementi metallici e parapetto di trattenuta.

[Caduta di materiale dall'alto]

- Le forche semplici possono essere utilizzati solo per operazioni di scarico dei materiali.

- Sospensione delle operazioni in caso di condizioni meteo che possono pregiudicare la sicurezza (forte vento,
pioggia intensa).

- Manutenzione dei mezzi di sollevamento secondo le indicazioni del fabbricante e verifica periodica annuale. Gli
esiti dei controlli e delle verifiche devono essere disponibili in cantiere.

- Controllo dell’integrita delle imbracature, funi e dei ganci di sollevamento.

- Controllo dell’integrita degli accessori di sollevamento (gabbie, bilancieri e cassoni).

- Le operazioni di movimentazione di materiali con apparecchi di sollevamento fissi e mobili devono essere effettuati
da personale abilitato e coadiuvati con I'ausilio di un preposto.

- Le attrezzature di movimentazione devono essere sottoposte a controlli iniziali e periodici secondo le indicazioni
fornite dal costruttore e dalla normativa vigente.

- Per il getto dei materiali i canali devono avere i seguenti requisiti:

a) imboccatura superiore protetta per evitare cadute accidentali di persone;

b) ogni tronco inserito in quello inferiore;

c) eventuali raccordi, adeguatamente rinforzati;

d) ultimo tratto inclinato, fine di ridurre la velocita di fuoriuscita del materiale;

e) estremita inferiore sufficientemente lontana dalla struttura e dai ponti di servizio; deve inoltre essere posta ad
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altezza tale da evitare la formazione di polvere o di pericolosi rimbalzi di materiale;
f) estremita inferiore posta ad altezza non superiore ai due metri dal piano di raccolta,

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

- Coordinare la movimentazione dei mezzi qualora gli autisti non godano della completa visuale, evitare di frapporsi
fra i mezzi e gli ostacoli ma posizionarsi sempre in posizione visibile e sicura.

- Incaricare un preposto per coordinare |'entrata/uscita dei non addetti ai lavori; provvedere alla
sospensione/ripresa di eventuali lavorazioni al fine di garantire I'incolumita di mezzi e persone.

[Lavori di montaggio/smontaggio prefabbricati]

-Piano di montaggio degli elementi prefabbricati.

Il fornitore dei prefabbricati e la ditta di montaggio, ciascuno per i settori di loro specifica competenza, sono tenuti a
formulare istruzioni scritte corredate da relativi disegni illustrativi circa le modalita di effettuazione delle varie
operazioni e di impiego dei vari mezzi al fine della prevenzione degli infortuni. Tali istruzioni dovranno essere
compatibili con le predisposizioni costruttive adottate in fase di progettazione e costruzione.

-Le operazioni di montaggio devono essere eseguite da lavoratori fisicamente idonei, sotto la guida di persona
esperta.

- Le operazioni di montaggio o smontaggio devono essere immediatamente sospese in presenza di condizioni meteo
avverse (forte vento, pioggia, neve).

-Le operazioni di movimentazione devono essere sospesi se la velocita del vento supera i 60 km/h.

-In tutte le fasi transitorie di montaggio/smontaggio dovra essere assicurata la stabilita dei singoli elementi e delle
parti gia assemblate.

-La regolazione degli elementi prefabbricati durante la posa deve avvenire con l'ausilio d'attrezzature idonee (leve,
palanchini, binde) e con gli elementi tenuti sollevati dagli apparecchi di sollevamento.

-Gli accessori di sollevamento devono essere scelti in funzione dei carichi da movimentare, dei punti di presa, del
dispositivo di aggancio, delle condizioni atmosferiche nonché tenendo conto del modo e della configurazione
dell'imbracatura.

-1 ganci utilizzati nei mezzi di sollevamento e di trasporto devono portare in rilievo o incisa la chiara indicazione della
loro portata massima ammissibile.

-Qualora un operatore alla guida di un'attrezzatura di lavoro che serve al sollevamento di carichi non puo osservare
I'intera traiettoria del carico né direttamente né per mezzo di dispositivi ausiliari in grado di fornire le informazioni
utili, deve essere designato un capo manovra in comunicazione con lui per guidarlo e devono essere prese misure
organizzative per evitare collisioni del carico suscettibili di mettere in pericolo i lavoratori.

-I carichi sospesi non devono rimanere senza sorveglianza salvo il caso in cui I'accesso alla zona di pericolo sia
precluso e il carico sia stato agganciato e sistemato con la massima sicurezza.

- Spianamento e getto di massetto per area di stoccaggio orizzontale degli elementi.

- Manutenzione degli elementi di sostegno provvisori.

- Controlli iniziali e periodici delle attrezzature e degli accessori di sollevamento secondo le indicazioni fornite dal
fabbricante e dalla normativa vigente. Gli esiti dei controlli devono essere conservati in cantiere.

- Controllo dell’integrita delle delimitazioni e della segnaletica di sicurezza.

- Le operazioni di montaggio devono essere eseguite da lavoratori fisicamente idonei sotto la guida di persona
esperta (assistente al montaggio).

- Allestimento delle predisposizioni antinfortunistiche a terra e imbraco dei pezzi.

- Sollevamento in opera degli elementi prefabbricati a mezzo gru o autogru.

- Ricevimento, posizionamento, stabilizzazione dei pezzi in opera ed eventuale allestimento o completamento in
opera delle predisposizioni antinfortunistiche.

- Integrazione armature, collegamento definitivo dei pezzi, sigillature.

- Tracciamenti ed assistenza al montaggio.

- Le operazioni di posa devono essere dirette da un preposto (capo-squadra) a cio espressamente designato.

- Per il sollevamento devono essere utilizzati particolari corredi di tiranti, bilancini ed attrezzi adatti per ogni casistica
e peso degli elementi prefabbricati.

- Prima di ogni operazione occorre controllare che la gru sia equipaggiata con il corredo adatto al tipo di elemento
da sollevare.

- Durante tutte le manovre il gruista deve agire con la massima attenzione, evitando movimenti bruschi o
accelerazioni.

- Ogni manovra deve essere preavvisata da un segnale acustico.
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- In situazioni meteorologiche negative, il gruista deve attendere I'autorizzazione del responsabile del cantiere, il
quale decidera se proseguire o sospendere le cooperazioni di montaggio.

- Gli elementi prefabbricati devono essere montati con ordine procedendo da un estremo all’altro della costruzione
secondo le indicazioni di progetto.

- Il preposto al montaggio deve verificare il rispetto dell’ordine di montaggio.

- Gli elementi prefabbricati che presentano anomalie negli inserti per I’'aggancio agli apparecchi di sollevamento e
negli affranchi per le predisposizioni antinfortunistiche devono essere scartati.

- La velocita massima del vento ammessa per non interrompere il lavoro di montaggio deve essere determinata in
cantiere tenendo conto della superficie e del peso degli elementi oltreché del tipo particolare di apparecchio di
sollevamento usato.

- Non utilizzare gli apparecchi di sollevamento, di regola, se la velocita del vento supera i 60 km/h.

- Le reti devono essere montate secondo le indicazioni del manuale d’uso e risultare posate il piu vicino possibile al
piano di lavoro. Devono essere evitati vuoti tra un elemento e I'altro delle reti.

- Verificare lo stato delle reti di protezione e degli accessori di ancoraggio.

- Canalizzazione del traffico veicolare pesante lontano dalle postazioni fisse di lavoro e dalle aree di passaggio
pedonali.

- | sistemi di protezione del bordo sulle coperture devono essere installati con I'ausilio di attrezzature specifiche
(piattaforme o cestelli).

- Le reti di sicurezza conformi alla norma UNI EN 12631 devono essere montati da personale competente. In cantiere
deve essere presente il manuale d’uso nel quale sono contenute tutte le informazioni

necessarie a:

a) montaggio, uso e smontaggio;

b) cure e ispezioni;

c) avvertenze per |'uso.

- Il Ponte a torre su ruote deve essere montato da personale competente secondo il manuale fornito dal fabbricante.
Le ruote durante I'uso devono essere bloccate con gli stabilizzatori. La salita e la discesa deve essere interna
impiegando le apposite scalette e botole. Durante la fase lavorativa il piano di lavoro deve essere protetto sui i 4 lati.
Il ponte deve essere utilizzato secondo il manuale d’uso.

- Le attrezzature utilizzate per i lavori in quota devono essere utilizzate secondo il manuale d’uso che deve essere
sempre a corredo.

- Controllare prima dell’uso che le attrezzature siano state sottoposte ai controlli iniziali, periodici previsti dal
costruttore e dalla normativa vigente per il mantenimento dei requisiti minimi di sicurezza.

- Le passerelle o andatoie devono avere larghezza minima di 60 cm, 0 1,20 cm in caso di passaggio con materiali,
impalcato in legno o elementi metallici e parapetto di trattenuta.

Misure preventive e protettive

[Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri]

Per la protezione dei lavoratori dalle cadute dall'alto predisporre:

- Ponte a torre su ruote (trabattelli) conforme alla norma UNI HD 1004.

- Parapetto normale con tavola fermapiede in legno a solaio o cornicione.

- Parapetto normale con elementi a tubi e giunti e tavola fermapiede a solaio o cornicione.

- Ponteggio di servizio a tubi e giunti con sottoponte di sicurezza a distanza non superiore a 2,50 metri.

- Ponte su cavalletti con impalcato in tavole di legno della sezione minima di 30 x 5 cm, poggiato su tre cavalletti,
larghezza 90 cm e lunghezza 4 metri.

- Ponteggio di servizio a telai prefabbricati e piano di calpestio con tavole metalliche, sottoponte di sicurezza,
controventatura sia in pianta che sui laterali.

- Copertura di botole, asole e aperture nei solai con tavolato in legno.

- Protezione delle aperture verso il vuoto o vani.

- Reti di sicurezza conformi alla norma UNI EN 1263-2003 sotto la copertura e/o i lucernari.

- Reti di sicurezza conformi alla norma UNI EN 1263-2003 collegate alle armature provvisorie dei solai.

- Sistemi combinati costituiti da parapetti di trattenuta e reti di sicurezza integrati fra loro.

- Sistemi di protezione bordi (parapetti di trattenuta provvisori) di classe A conformi alla norma EN 13374 per
superfici con inclinazione non superiore a 10°.

- Sistemi di protezione bordi (parapetti di trattenuta provvisori) di classe B conformi alla norma EN 13374 per
superfici con inclinazione non superiore a 30°.

- Balconi di carico per il deposito temporaneo dei materiali in quota costituito da piano di lavoro e deposito,
parapetto di protezione su ogni lato libero e struttura portante a castello o a sbalzo con tubolari metallici giuntati.
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- Castelli di tiro per posizionare in quota e sostenere i mezzi di sollevamento dei materiali costituiti da piano di
lavoro e deposito, parapetto di protezione su ogni lato libero e sottostruttura portante metallica.

- Passerelle metalliche o in legno complete di parapetto e tavole fermapiede, per il collegamento di posti di lavoro a
quote diverse allestire passerelle metalliche o in legno.

Nelle lavorazioni in assenza di apprestamenti o non sia possibile |'allestimento, le condizioni di sicurezza devono
essere garantiti con l'utilizzo di:

- Piattaforma di lavoro (cestello) su braccio idraulico e mezzo semovente.

- Ponte sviluppabile su carro.

- Scala sviluppabile su carro.

[Caduta di materiale dall'alto]

Per la protezione dei lavoratori dalla caduta di materiali sulle vie di transito o posti di lavoro predisporre:

- Impalcato di protezione dei luoghi di transito costituita da struttura tubolare metallica e copertura con tavoloni.
- Mantovana parasassi aggettante su ponteggio, con struttura di supporto in tubolari metallici giuntati, inclinazione
di 30° e sporgenza 1,50 metri rispetto al piano orizzontale.

- Teli o reti traspiranti su ponteggio per contenimento polveri e materiali minuti.

- Delimitazione del perimetro esterno dell’area con rete plastificata o metallica arretrata di almeno 2 metri dal
ponteggio o copertura.

- Canali di scarico a tubi telescopici per il getto dei materiali dall'alto.

- Per la movimentazione di tubazioni utilizzare bilanciere a trave predisposto per due punti o quattro di attacco
regolabili in linea, funi o catene e ganci di sicurezza.

- Forca con gabbia per sollevamento di carichi unitari su pallet.

- Cassoni a sponde alte per il sollevamento di materiali minuti.

- Segregazione delle aree a rischio con transenne o reti plastificate.

- Segnaletica di sicurezza specifica del rischio per informare i lavoratori.

- Apparecchi di sollevamento adeguate ai carichi da sollevare : gru a torre, autogru, gru su autocarro o carrelli
semoventi a braccio telescopico.

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

Per la protezione dei lavoratori all'interno dell'area di cantiere:

- Tutti i veicoli siano essi da trasporto o macchine edili devono essere equipaggiati di lampeggiati e segnali acustici
per essere chiaramente visibili.

- | passaggi pedonali lungo le piste di circolazione devono essere da questi separati con new jersey o reti di
protezione.

- Predisporre idonea segnaletica stradale temporanea di avvertimento/pericolo.

[Lavori di montaggio/smontaggio prefabbricati]

La caduta di persone dall'alto durante le lavorazioni deve essere impedita con misure e apprestamenti adatti a
garantire condizioni di sicurezza, in particolare:

- Parapetto con montanti metallici tipo “delta”, correnti e tavole fermapiede in legno.

- Parapetto con montanti metallici ad innesto e correnti tubolari.

- Parapetto con montanti metallici ad innesto, correnti metallici e tavola fermapiede.

- Protezione costituita da doppia tesatura di cavi metallici ancorata alle strutture verticali.

- Protezione costituita da tesatura di cavo metallico fra elementi strutturali per I'ancoraggio delle funi di trattenuta
delle imbracature di sicurezza.

- Pannelli in grigliati metallici antisfondamento per la protezione di botole, asole, lucernari.

- Rete di protezione anticaduta di Tipo S conforme alla norma UNI EN UNI EN 1263-03 da posizionare sotto la
copertura e/o i lucernari.

- Reti di sicurezza da applicare all’orditura principale.

- Ponte a torre su ruote conforme alla norma UNI HD 1004.

Nei lavori in quota in assenza di apprestamenti le condizioni di sicurezza devono essere garantite utilizzando:
- Piattaforma di lavoro e relativa scala di accesso da applicare in testa ai pilastri.

- Piattaforma di lavoro da applicare lungo le travi principali.

- Piattaforma di lavoro (cestello) su braccio idraulico e mezzo semovente.

- Ponte sviluppabile su carro.
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- Scala sviluppabile su carro.
- Castello metallico con rampe scale.

La caduta di materiali dall'alto o lo schiacciamento di lavoratori deve essere impedito con misure e apprestamenti
adatti a garantire condizioni di sicurezza, in particolare:

- Sollevamento degli elementi con autogru con bilanciere a trave predisposto per due punti di attacco regolabili in
linea, funi o catene e ganci di sicurezza.

- Sollevamento degli elementi con autogru con bilanciere a doppia trave predisposto per quattro punti di attacco
regolabili ai vertici, funi o catene e ganci di sicurezza.

- Elementi di sostegno provvisorio dei pannelli verticali costituiti da puntelli metallici regolabili articolati in testa e al
piede, predisposti per il collegamento a fori passanti in testa ed a zoccoli al piede.

Nell'organizzazione delle lavorazioni € necessario:

- Predisporre aree e piste che garantiscono condizioni di sicurezza (larghezza delle carreggiate ampia, spazi di
salvaguardia, distanza di sicurezza da aree con personale).

- Predisporre aree e piste su terreni con portata adeguata al peso dei mezzi.

- Delimitare il perimetro esterno delle lavorazioni con rete plastificata o metallica, nastri e cavalletti.

- Prevedere vie esclusive per il transito dei mezzi pesanti.

- Prevedere area di scarico per la posa degli elementi vicino alle lavorazioni.

- Prevedere piazzole di sosta per 'autogru che garantiscono condizioni di sicurezza in termini di portata.

- Le aree di lavoro devono essere illuminate adeguatamente in caso di lavoro notturno o scarsa visibilita.

- La presenza del rischio deve essere segnalata con i cartelli del rischio.

- | mezzi meccanici e di trasporto devono essere ben visibili mediante segnali lampeggianti e acustici durante le
manovre e le fasi operative.

Misure di coordinamento

[Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla ditta
affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo da rispettare
guanto indicato nel piano.

[Caduta di materiale dall'alto]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla ditta
affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo da rispettare
guanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori transiti nelle zone a rischio.

- nessun lavoratore sosti in prossimita dei lavori a rischio.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita di sollevamento materiali con altre attivita di
cantiere differenti.

- non ci sia la presenza contemporanea di piu attivita di sollevamento con mezzi diversi nella stessa area.

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla ditta
affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore si trovi nel campo d’azione dei mezzi di movimentazione terra o di trasporto

- nessun lavoratori sosti in prossimita dei lavori con mezzi in movimento.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita con macchine in movimento ed attivita diverse.
-- nessun lavoratore transiti o sosti nelle zone di carico o scarico dei materiali.

[Lavori di montaggio/smontaggio prefabbricati]
Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla ditta
affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo da rispettare
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quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori transiti nelle zone di montaggio/smontaggio.

- nessun lavoratore sosti in prossimita dei lavori di montaggio(smontaggio.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita di montaggio o smontaggio e attivita manuali
differenti.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area piu attivita di montaggio o smontaggio di elementi
prefabbricati diversi.

- nessun lavoratore transiti o sosti nelle zone di carico o scarico dei materiali.

‘ Montaggio di strutture in acciaio

‘Categoria Strutture orizzontali e di collegamento

Montaggio manufatti per strutture metalliche secondarie (arcarecci, membrature secondarie
Descrizione in genere, etc.) in profilati a freddo compresi i pressopiegati e profilati a caldo, forniti e posti
(Tipo di intervento) |in opera in conformita alle norme CNR 10011. Sono compresi: le piastre di attacco; il taglio a
misura; le forature; le flange; la bullonatura (con bulloni di qualsiasi classe) o saldatura; etc.

‘ Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Accessori per sollevamento

= Autocarro

= Autocarro con cestello elevatore
= Autocarro con gru

Attrezzature = Saldatrice elettrica

= Sega a disco per metalli

= Smerigliatore orbitale o flessibile
= Utensili elettrici portatili

Rischi aggiuntivi individuati nella fase lavorativa

Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri Lieve
Caduta di materiale dall'alto Lieve
Elettrocuzione Lieve
Incendio ed esplosione uso materiali pericolosi Lieve
Rumore Lieve

Scelte progettuali ed organizzative

[Rumore]
Le lavorazioni rumorose dovranno essere pianificate in modo da evitare lavorazioni contemporanee in zone
adiacenti o limitrofe.

Procedure

[Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri]

- Il ponteggio con relativa omologa ministeriale deve essere montato seguendo il libretto di montaggio e gli schemi
contenuti nel Piano di montaggio, uso e smontaggio (PIMUS) redatto per quel specifico cantiere, con elementi che
devono portare impressi il nome e il marchio del fabbricante.

- I montaggio deve essere effettuato da una squadra composta da 2 montatori abilitati sotto la diretta sorveglianza
di preposto formato.

- Le condizioni degli elementi devono essere verificati prima del montaggio e gli esiti dei controlli devono essere
registrati.

- Il ponteggio deve essere ancorato all’opera servita, secondo la tipologia e il numero degli ancoraggi previsti dal
libretto e/o dalla relazione di calcolo elaborata da un tecnico abilitato.

- Il ponteggio deve distare dall’opera servita massimo 20 cm, in caso contrario allestire il parapetto anche sul lato
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interno o aggiungere una mensola a sbalzo per ridurre la distanza a meno di 20 cm.

- Per salire e scendere dal ponteggio utilizzare le scalette interne e le botole.

- Verificare prima dell’uso che ogni piano di lavoro sia completo di impalcato, parapetto, tavola fermapiede e
cancelletto laterale. La parti non accessibili devono essere chiuse.

- Gli elementi del ponteggio non devono essere rimossi durante la fase di lavoro per facilitare le lavorazioni.

- Il programma lavori di allestimento deve essere compatibile con le condizioni climatiche. Immediata sospensione
lavori in caso di eventi meteorici eccezionali.

- Le tavole costituenti il piano di calpestio di ponti, passerelle, andatoie ed impalcati di servizio, balconi di carico e
castelli di tiro devono avere le fibre con andamento parallelo all'asse, spessore adeguato al carico da sopportare ed
in ogni caso non minore di cm 5, e larghezza non minore di cm 30. Le tavole stesse non devono avere nodi passanti
che riducano piu del dieci per cento la sezione di resistenza.

- Nei lavori in cui non € possibile allestire apprestamenti deve essere realizzata una protezione costituita da tesatura
di cavo metallico fra elementi strutturali per I'ancoraggio delle funi di trattenuta delle imbracature di sicurezza.

- | sistemi di protezione del bordo sulle coperture devono essere installati con I'ausilio di attrezzature specifiche
(piattaforme o cestelli).

- Le reti di sicurezza conformi alla norma UNI EN 12631 devono essere montati da personale competente. In cantiere
deve essere presente il manuale d’uso nel quale sono contenute tutte le informazioni

necessarie a:

a) montaggio, uso e smontaggio;

b) cure e ispezioni;

c) avvertenze per I'uso.

- Il Ponte a torre su ruote deve essere montato da personale competente secondo il manuale fornito dal fabbricante.
Le ruote durante I'uso devono essere bloccate con gli stabilizzatori. La salita e la discesa deve essere interna
impiegando le apposite scalette e botole. Durante la fase lavorativa il piano di lavoro deve essere protetto sui i 4 lati.
Il ponte deve essere utilizzato secondo il manuale d’uso.

- Le attrezzature utilizzate per i lavori in quota devono essere utilizzate secondo il manuale d’uso che deve essere
sempre a corredo.

- Controllare prima dell’'uso che le attrezzature siano state sottoposte ai controlli iniziali, periodici previsti dal
costruttore e dalla normativa vigente per il mantenimento dei requisiti minimi di sicurezza.

- Le passerelle o andatoie devono avere larghezza minima di 60 cm, 0 1,20 cm in caso di passaggio con materiali,
impalcato in legno o elementi metallici e parapetto di trattenuta.

[Caduta di materiale dall'alto]

- Le forche semplici possono essere utilizzati solo per operazioni di scarico dei materiali.

- Sospensione delle operazioni in caso di condizioni meteo che possono pregiudicare la sicurezza (forte vento,
pioggia intensa).

- Manutenzione dei mezzi di sollevamento secondo le indicazioni del fabbricante e verifica periodica annuale. Gli
esiti dei controlli e delle verifiche devono essere disponibili in cantiere.

- Controllo dell’integrita delle imbracature, funi e dei ganci di sollevamento.

- Controllo dell’integrita degli accessori di sollevamento (gabbie, bilancieri e cassoni).

- Le operazioni di movimentazione di materiali con apparecchi di sollevamento fissi e mobili devono essere effettuati
da personale abilitato e coadiuvati con I'ausilio di un preposto.

- Le attrezzature di movimentazione devono essere sottoposte a controlli iniziali e periodici secondo le indicazioni
fornite dal costruttore e dalla normativa vigente.

- Per il getto dei materiali i canali devono avere i seguenti requisiti:

a) imboccatura superiore protetta per evitare cadute accidentali di persone;

b) ogni tronco inserito in quello inferiore;

c) eventuali raccordi, adeguatamente rinforzati;

d) ultimo tratto inclinato, fine di ridurre la velocita di fuoriuscita del materiale;

e) estremita inferiore sufficientemente lontana dalla struttura e dai ponti di servizio; deve inoltre essere posta ad
altezza tale da evitare la formazione di polvere o di pericolosi rimbalzi di materiale;

f) estremita inferiore posta ad altezza non superiore ai due metri dal piano di raccolta,

[Elettrocuzione]
- | lavori su parti in tensioni o in prossimita di parti in tensione devono essere effettuati solo da personale
competente sotto la diretta sorveglianza di un preposto.
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- Disattivare le parti in tensione e bloccare I'apertura del quadro per evitare attivazioni non autorizzati.
- Verificare l'integrita delle prese, prolunghe e spine.

[Incendio ed esplosione uso materiali pericolosi]

- Adozione di piano di emergenza specifico di cantiere.

- Allontanamento dei lavoratori e di terzi in caso di pericolo grave e immediato.

- Mantenimento delle vie e uscite di emergenza libere da materiali.

- Verificare che lo stoccaggio dei materiali con pericolo di incendio avvenga in aree appropriate lontano da fonti di
calore o sorgenti di innesco.

- Mantenimento in efficienza dei presidi antincendio.

- Controllo funzionale dei sistemi di rilevamento e spegnimento.

- I lavoratori che operano all’interno di ambiente con possibile presenza di atmosfera esplosiva devono essere dotati
di strumenti di rilevazione gas.

- Durante la manipolazione dei prodotti inflammabili evitare le fonti di innesco quali fuoco aperto, scintille, superfici
calde, radiazioni caloriche e simili

- Negli spazi con presenza di atmosfere esplosive da polveri e gas utilizzare attrezzature conformi alla direttiva ATEX.
- Negli spazi con presenza di atmosfere esplosive da polveri e gas dotare i lavoratori di dispositivi portatili di
rilevazione gas.

[Rumore]

- Non eseguire lavori rumorose contemporaneamente nella stessa area.
- Ubicazione delle attrezzature rumorose lontano da vie di passaggio.

- Vigilare sull’uso degli otoprotettori.

Misure preventive e protettive

[Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri]

Per la protezione dei lavoratori dalle cadute dall'alto predisporre:

- Ponte a torre su ruote (trabattelli) conforme alla norma UNI HD 1004.

- Parapetto normale con tavola fermapiede in legno a solaio o cornicione.

- Parapetto normale con elementi a tubi e giunti e tavola fermapiede a solaio o cornicione.

- Ponteggio di servizio a tubi e giunti con sottoponte di sicurezza a distanza non superiore a 2,50 metri.

- Ponte su cavalletti con impalcato in tavole di legno della sezione minima di 30 x 5 cm, poggiato su tre cavalletti,
larghezza 90 cm e lunghezza 4 metri.

- Ponteggio di servizio a telai prefabbricati e piano di calpestio con tavole metalliche, sottoponte di sicurezza,
controventatura sia in pianta che sui laterali.

- Copertura di botole, asole e aperture nei solai con tavolato in legno.

- Protezione delle aperture verso il vuoto o vani.

- Reti di sicurezza conformi alla norma UNI EN 1263-2003 sotto la copertura e/o i lucernari.

- Reti di sicurezza conformi alla norma UNI EN 1263-2003 collegate alle armature provvisorie dei solai.

- Sistemi combinati costituiti da parapetti di trattenuta e reti di sicurezza integrati fra loro.

- Sistemi di protezione bordi (parapetti di trattenuta provvisori) di classe A conformi alla norma EN 13374 per
superfici con inclinazione non superiore a 10°.

- Sistemi di protezione bordi (parapetti di trattenuta provvisori) di classe B conformi alla norma EN 13374 per
superfici con inclinazione non superiore a 30°.

- Balconi di carico per il deposito temporaneo dei materiali in quota costituito da piano di lavoro e deposito,
parapetto di protezione su ogni lato libero e struttura portante a castello o a sbalzo con tubolari metallici giuntati.
- Castelli di tiro per posizionare in quota e sostenere i mezzi di sollevamento dei materiali costituiti da piano di
lavoro e deposito, parapetto di protezione su ogni lato libero e sottostruttura portante metallica.

- Passerelle metalliche o in legno complete di parapetto e tavole fermapiede, per il collegamento di posti di lavoro a
quote diverse allestire passerelle metalliche o in legno.

Nelle lavorazioni in assenza di apprestamenti o non sia possibile I'allestimento, le condizioni di sicurezza devono
essere garantiti con l'utilizzo di:

- Piattaforma di lavoro (cestello) su braccio idraulico e mezzo semovente.

- Ponte sviluppabile su carro.

- Scala sviluppabile su carro.
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[Caduta di materiale dall'alto]

Per la protezione dei lavoratori dalla caduta di materiali sulle vie di transito o posti di lavoro predisporre:

- Impalcato di protezione dei luoghi di transito costituita da struttura tubolare metallica e copertura con tavoloni.
- Mantovana parasassi aggettante su ponteggio, con struttura di supporto in tubolari metallici giuntati, inclinazione
di 30° e sporgenza 1,50 metri rispetto al piano orizzontale.

- Teli o reti traspiranti su ponteggio per contenimento polveri e materiali minuti.

- Delimitazione del perimetro esterno dell’area con rete plastificata o metallica arretrata di almeno 2 metri dal
ponteggio o copertura.

- Canali di scarico a tubi telescopici per il getto dei materiali dall'alto.

- Per la movimentazione di tubazioni utilizzare bilanciere a trave predisposto per due punti o quattro di attacco
regolabili in linea, funi o catene e ganci di sicurezza.

- Forca con gabbia per sollevamento di carichi unitari su pallet.

- Cassoni a sponde alte per il sollevamento di materiali minuti.

- Segregazione delle aree a rischio con transenne o reti plastificate.

- Segnaletica di sicurezza specifica del rischio per informare i lavoratori.

- Apparecchi di sollevamento adeguate ai carichi da sollevare : gru a torre, autogru, gru su autocarro o carrelli
semoventi a braccio telescopico.

[Elettrocuzione]

Per la protezione dei lavoratori dal rischio di elettrocuzione predisporre:

- Segregazioni delle aree di lavoro in cui sono presenti parti attive non protette con recinzione per impedire I'accesso
ai non addetti ai lavori.

- Quadro elettrico generale e sottoquadri con prese interbloccate IP65 protette da magnete-termico in possesso dei
requisiti minimi di sicurezza previsti dalla norma CEl 17-13/4 e norme tecniche pertinenti.

- Collegamento all'impianto di terra di cantiere delle attrezzature elettriche fisse, del quadro generale e dei
sottoquadri.

- Schermatura delle parti attive con involucri o barriere, qualora non sia possibile la messa fuori tensione
dell’impianto.

- Attrezzature isolanti per lavori su parti in tensione.

- Attrezzature elettriche portatili con marcatura IMQ e doppio isolamento e conformi alle norme vigenti in materia
di sicurezza elettrica.

- Prolunghe, prese, spine, cavi, adattatori e materiale elettrico in possesso dei requisiti minimi di sicurezza previsti
dalla norma CEl o norme tecniche pertinenti.

- Attrezzature elettriche portatili con tensione non superiore a 50 Volt verso terra per lavori in luoghi bagnati.

[Incendio ed esplosione uso materiali pericolosi]

Per la protezione dei lavoratori nei lavori effettuati con materiali infiammabili, esplosivi, comburenti, con sorgenti di
innesco (flamme libere) predisporre:

- Delimitazione del perimetro con teli ignifughi.

- Utilizzo di attrezzature di lavoro (saldatrice, cannello, bombole e simili) in possesso dei requisiti minimi di sicurezza
previsti dalla normativa vigente.

- Utilizzo di attrezzature elettriche conformi alla direttiva ATEX in ambienti con presenza di atmosfera
potenzialmente esplosiva.

- Segnalazione del rischio con segnaletica di sicurezza per informare i lavoratori.

Per la gestione delle emergenze e necessario predisporre:

- llluminazione di emergenza e segnalazione delle vie e uscite di emergenza.

- Servizi di intervento con squadra antincendio formata ed attrezzata per il recupero delle persone e lo spegnimento
dell'incendio.

- Per la sicurezza dei lavoratori dal rischio incendio o esplosione, si dovra disporre all’occorrenza di strumenti di
rilevazione di gas nocivi od esplodenti.

- Mezzi antincendio portatili (estintori) facilmente raggiungibili e segnalati.

- Mezzi antincendio fissi (idranti o naspi) facilmente raggiungibili e segnalati.

[Rumore]
Per la protezione degli addetti dall'esposizione a rumore predisporre:
- Barriere di protezione costituite da materiale fonoassorbente.
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- Utilizzato di attrezzature o macchine con basse emissioni di rumore.
- Cabina insonorizzata per i mezzi meccanici.
- Segnaletica con richiamo del pericolo e delle prescrizioni.

Misure di coordinamento

[Caduta dall'alto e sfondamento > 2 metri]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla ditta
affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel piano.

[Caduta di materiale dall'alto]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla ditta
affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori transiti nelle zone a rischio.

- nessun lavoratore sosti in prossimita dei lavori a rischio.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita di sollevamento materiali con altre attivita di
cantiere differenti.

- non ci sia la presenza contemporanea di piu attivita di sollevamento con mezzi diversi nella stessa area.

[Elettrocuzione]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla ditta
affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel piano.

[Incendio ed esplosione uso materiali pericolosi]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla ditta
affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo da rispettare
guanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori transiti nelle zone con pericolo di incendio.

- nessun lavoratori sosti in prossimita dei lavori con utilizzo di materiali con pericolo di incendio o esplosione.

- non ci sia la presenza contemporanea nella stessa area di attivita con uso di materiali con pericolo di incendio ed
esplosione e attivita con sorgenti di innesco.

[Rumore]

Le scelte progettuali, le procedure, gli apprestamenti e le attrezzature devono essere messi in atto dalla ditta
affidataria, che tramite il responsabile di cantiere dovra coordinarsi con le ditte subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini affinché:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori transiti nelle aree ad elevata rumorosita.

- nessun lavoratore sostino in prossimita di zone con utilizzo di attrezzature rumorose.

- non ci sia la presenza contemporanea di attivita rumorose nella stessa area.

- non ci sia la presenza contemporanea di attivita ad elevata rumorosita con altre attivita differenti nella stessa area.
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13. RISCHI NON MISURABILI

1. Caduta
E' stata effettuata una specifica valutazione del rischio di caduta con
particolare riferimento ai rischi di fratture e lesioni, in conformita alle
.. disposizioni legislative del Titolo Il e allegato IV del D.Lgs. 81/08 smi.
Descrizione

La valutazione, per ogni gruppo omogeneo, ha riguardato ogni
area/subarea in cui i lavoratori svolgono I'attivita e le eventuali
attrezzature utilizzate.

Attivita lavorativa o compito

S Praticamente tutte le lavorazioni
elementare ove il rischio & presente

Gruppo omogeneo dei lavoratori

. Tutti i GOL
esposti

Criterio di Valutazione adottato

La valutazione dei rischi per la sicurezza connessi alla caduta ¢ effettuata stimandone la probabilita di accadimento e la

relativa magnitudo.
La stima tiene conto della conformita normativa del luogo e delle attrezzature, nonché delle modalita e

dell’organizzazione del lavoro.
L’attribuzione dei valori di P e G e fatta con i criteri di seguito riportati.

Probabilita: la probabilita puo assumere valorida 1 a 4.
Gravita: il valore della gravita assume valorida 1 a 4.

Probabilita
Gravita
Ri=PXG Stima del rischio iniziale (Ri) Valutazione
Indefinito Rischio indefinito

Stima del rischio residuo (Rf)

Ri X Ktot Stima Valutazione Procedure di intervento

Indefinito Rischio indefinito
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2. Scivolamento

E' stata effettuata una specifica valutazione di tutti i rischi per la sicurezza
associati al rischio di scivolamento per transito su superfici scivolose o
irregolari, in conformita alle disposizioni normative contenute nel Titolo Il e
Descrizione IV del D.Lgs. 81/08 smi.

La valutazione, per ogni gruppo omogeneo, ha riguardato ogni
area/subarea in cui i lavoratori svolgono I'attivita e le eventuali
attrezzatura utilizzate.

Attivita lavorativa o compito

e e s Praticamente tutte le lavorazioni
elementare ove il rischio & presente

Gruppo omogeneo dei lavoratori
esposti

Tutti i GOL

Criterio di Valutazione adottato

La valutazione dei rischi per la sicurezza connessi allo scivolamento e effettuata stimandone la probabilita di

accadimento e la relativa gravita.
La stima tiene conto della conformita normativa del luogo e delle attrezzature, nonché delle modalita e

dell’organizzazione del lavoro.
L’attribuzione dei valori di P e G e fatta con i criteri di seguito riportati.

Probabilita: la probabilita puo assumere valori da 1 a 4.
Gravita: il valore della gravita assume valore da 1 a 4.

Probabilita
Gravita
Ri=PXG Stima del rischio iniziale (Ri) Valutazione
Indefinito Rischio indefinito

Stima del rischio residuo (Rf)

Ri X Ktot Stima Valutazione Procedure di intervento

Indefinito Rischio indefinito

L'approccio di valutazione sopra riportato non permette di stimare un unico livello di rischio per le diverse situazioni e
all'interno dell’area di cantiere che presenta innumerevoli fattori, ambienti, manufatti e possibili condizioni

metereologiche & quindi possibile stimare.
Secondo inoltre quanto riportato dall'INAIL nel quaderno “VALUTARE IL RISCHIO DI CADUTA IN PIANO” va considerato

come un o dei punti focali la questione attrito dinamico.
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Dipende dalle caratteristiche dei
materiali delle due superfici che
vengono a contatto durante il
cinematismo: suola scarpa/superficie
pavimentazione

O
fre
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©

+

e proporzionale alla forza, parallela
alla superficie di contatto, che occorre

a di attrito dinamica FD

applicare perché si abbia moto

COEFFICIENTE di ATTRITO DINAMICO relativo fra due corpi o la condizione
di equilibrio

Forza di attrito dinamica FD ‘
u: Forza di carico FC
Maggiore é il coefficiente di attrito che
caratterizza la superficie del

rivestimento della pavimentazione,
minore é la sua scivolosita

Figura 2: Calcolo del coefficiente di attrito dinamico

Ci sono moltissimi fattori inoltre ad incidere sull’attrito stesso che da un lato favorisci la stabilita rispetto allo
scivolamento e invece aumenta dall’altra la possibilita di inciampo (oltre alla presenza di sporgenze, attrezzature e
materiali e scorretta movimentazione e disattenzione).

Per tale motive si ritiene che, presiin esame tutti questi fattori, sia stimabile il rischio da Molto basso a Molto alto in
ragione delle specifiche situazioni fisiche, temporali e copmortamentali.
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14.1. USO COMUNE DI IMPIANTI E DOTAZIONI DI LAVORO

Fase di pianificazione

Descrizione: Montaggio di baracche da assemblare in

Categoria: Baraccamenti e servizi vari .
cantiere o monoblocco.

Fase di pianificazione

Descrizione: Lavori di realizzazione di recinzione esterna

Categoria: Delimitazione area di cantiere L
con elementi vari in area extraurbana

Fase di pianificazione

Descrizione: Lavori di realizzazione di recinzione esterna
con new Jersey, transenne e simili in cantieri urbani ed
extraurbani interferenti con attivita lavorative e
residenziali

Categoria: Delimitazione area di cantiere

Fase di pianificazione

Descrizione: Ditta e personale abilitato provvedono alla
realizzazione dell'impianto attraverso il passaggio dei
cavi, l'installazione di idonei quadri, interruttori e prese
in numero e postazioni previste ed effettuando i dovuti
collegamenti. Provvedono alla realizzazione degli
impianti di messa a terra e delle scariche atmosferiche.

Categoria: Impianti

Fase di pianificazione

Descrizione: Le attivita contemplate nella fase lavorativa
in oggetto sono simili per tutti i tipi di cantiere in cui e
Categoria: Installazione e smontaggio del cantiere necessario impiantare le strutture di assistenza e
supporto dell'unita produttiva.

Potranno pertanto essere individuate descrizioni diverse
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in relazione alle specificita del cantiere e delle modalita
operative.

Pulizia e sgombero area

Allestimento recinzioni

Formazione segnaletica provvisoria stradale
Predisposizione basamenti e/o aree per apparecchi,
depositi e lavorazioni fisse

Allestimento baraccamenti

Allestimento depositi fissi

Montaggio macchine ed apparecchi fissi

Realizzazione impianti e allacciamenti elettrici, idrici e
fognari

Movimento macchine operatrici

Realizzazione protezioni a impianti o strutture esistenti
Smantellamento recinzioni, segnaletica, baraccamenti,
depositi, macchine e posti di lavoro, come sopra allestiti

Lavori in prossimita di corsi d'acqua

Fase di pianificazione

Categoria: Lavori in prossimita di corsi d'acqua

Descrizione: Le misure individuate trovano applicazione
in tutte le attivita da eseguire presso, in e sopra l'acqua,
come per esempio la costruzione di palificazioni, di
centinature, di fondazioni, di ponti, di passerelle di argini,
I'esecuzione di lavori di riattamento a costruzioni
esistenti, ecc. durante i quali vi e pericolo di caduta
nell'acqua con possibilita di annegamento.

Macchine varie di cantiere

Fase di pianificazione

Categoria: Preparazione area stoccaggio o depositi
materiali

Descrizione: Installazione di macchine varie di cantiere
(tipo betoniera, impastatrice, molazza,
piegaferri/tranciatrice, sega circolare, ecc...).

SI IMPONE UTILIZZO DI PICCOLI MEZZI D'OPERA E A
STAZIONAMENTO SU MASSICCIATA STRADALE

SI RICHIAMA RELAZIONE CANTIERIZZAZIONE

Predisposizione area attrezzata per servizi

Fase di pianificazione

Categoria: Baraccamenti e servizi vari

Descrizione: Formazione di basamento in calcestruzzo
per le baracche di cantiere.
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Fase di pianificazione

Descrizione: Approvvigionamento e posa in opera di
Categoria: Baraccamenti e servizi vari monoblocco da utilizzare come locali per servizi igienici
da cantiere

Fase di pianificazione

Descrizione: Prescrizioni sulla viabilita. Seguire le

Categoria: Accessi e viabilita di cantiere N . . L .
indicazioni riportate nella relazione di cantierizzazione

Fase di pianificazione

Categoria: Macchine Descrizione: Uso di autocarro.

Fase/i d’utilizzo o lavorazioni:
Binder, pavimentazione calcestre, trasporto cordoli, trasporto terre, misto cementato e rifiuti, trasporto misto,
trasporto canalette, cancelli, elementi metallici, manufatti etc.

Fase di pianificazione

Categoria: Macchine Descrizione:

Fase/i d’utilizzo o lavorazioni:
Trasporto e scarico canalette, cancelli, elementi metallici, manufatti etc.

Fase di pianificazione

Categoria: Macchine Descrizione:

Fase/i d’utilizzo o lavorazioni:
Getti
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Fase di pianificazione

Categoria: Macchine Descrizione:

Fase/i d’utilizzo o lavorazioni:

Esecuzione rilevato stradale con mezzi meccanici
Formazione di strati di fondazione in misto granulare
Scavi di trincee e stesura del letto di posa
Formazione di rampe

Fase di pianificazione

Categoria: Macchine Descrizione:

Fase/i d’utilizzo o lavorazioni:

Esecuzione rilevato stradale con mezzi meccanici
Formazione di strati di fondazione in misto granulare
Scavi di trincee e stesura del letto di posa
Formazione di rampe

Fase di pianificazione

Categoria: Attrezzature Descrizione: Utilizzo di utensili elettrici portatili.

Fase/i d’utilizzo o lavorazioni:

/Accantieramento

Smantellamento del cantiere

Posa rete elettrosaldata

Posa del geotessile

Posa segnaletiche e elementi di regolazione traffico e sicurezza
Posa e fissaggio cordoli in gomma

Fase di pianificazione

Categoria: Utensili Descrizione:

Fase/i d’utilizzo o lavorazioni:

/Accantieramento

Smantellamento del cantiere

Posa rete elettrosaldata

Posa del geotessile

Sistemazione del verde

Posa segnaletiche e elementi di regolazione traffico e sicurezza
Posa e fissaggio cordoli in gomma
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Fase di pianificazione

Descrizione: La vibrofinitrice e utilizzata nella
Categoria: Macchine realizzazione del manto stradale in conglomerato
bituminoso e nella posa in opera del tappetino di usura.

Fase/i d’utilizzo o lavorazioni:
Binder

Fase di pianificazione

Descrizione: Utilizzata per realizzazione di strati di

Categoria: Macchine . . . .
emulsione bituminosa e inerte

Fase/i d’utilizzo o lavorazioni:
Depolverizzato Slurry

Fase di pianificazione

Categoria: Macchine Descrizione: Uso

Fase/i d’utilizzo o lavorazioni:
Formazione segnaletica stradale

Fase di pianificazione

Categoria: Macchine Descrizione: Uso di autobetoniera.

Fase/i d’utilizzo o lavorazioni:
Getti
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14.2. MODALITA DI COOPERAZIONE E COORDINAMENTO

Scopo della presente sezione & di regolamentare il sistema dei rapporti tra i vari soggetti coinvolti dall'applicazione delle
norme contenute nel D.Lgs. N. 81/2008 come modificato dal D.Lgs. N. 106/2009 ed in particolare dalle procedure
riportate nel PSC, al fine di definire i criteri di coordinamento e cooperazione tra i vari operatori in cantiere, allo scopo
di favorire lo scambio delle informazioni sui rischi e I'attuazione delle relative misure di prevenzione e protezione.

E fatto obbligo, ai sensi dell'art. 95 del D.Lgs. N. 81/2008 come modificato dal D.Lgs. N. 106/2009, di cooperare da parte
dei Datori di lavoro delle imprese esecutrici e dei Lavoratori autonomi, al fine di trasferire informazioni utili ai fini della
prevenzione infortuni e della tutela della salute dei lavoratori.

Spetta prioritariamente al Datore di lavoro dell'impresa affidataria (DTA) e al Coordinatore per I'esecuzione (CSE) I'onere
di promuovere tra i Datori di lavoro delle imprese esecutrici e dei Lavoratori autonomi la cooperazione e il
coordinamento delle attivita nonché la loro reciproca informazione.

Allo scopo, al fine di consentire I'attuazione di quanto sopra indicato, dovranno tenere in cantiere delle riunioni di
coordinamento e cooperazione, il cui programma e riportato in via generale nella tabella successiva.

Di ogni incontro il CSE o il Datore di lavoro dell'impresa affidataria (o un suo delegato) provvedera a redigere un apposito
verbale di coordinamento e cooperazione in cui sono riportate sinteticamente le decisioni adottate.

Attivita Quando Convocati Punti di verifica principali

1. Riunione iniziale: CSE - DTA - DTE
presentazione e
verifica del PSC e del
POS dell'impresa

Affidataria

Presentazione piano e
verifica punti principali

prima dell'inizio dei lavori

2. Riunione ordinaria

prima dell'inizio di una
lavorazione da parte di
un'Impresa esecutrice o di
un Lavoratore autonomo

CSE - DTA-DTE-LA

Procedure particolari da
attuare

Verifica dei piani di
sicurezza

Verifica sovrapposizioni

3. Riunione
straordinaria

quando necessario

CSE - DTA-DTE-LA

Procedure particolari da
attuare
Verifica dei piani di
sicurezza

4. Riunione guando necessario CSE - DTA - DTE - LA Nuove procedure
straordinaria per concordate
modifiche al PSC
CSE: coordinatore per I'esecuzione
DTA: datore di lavoro dell'impresa affidataria o suo delegato
DTE: datore di lavoro dell'impresa esecutrice o suo delegato
LA: lavoratore autonomo
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14.3. PROCEDURE COMPLEMENTARI O DI DETTAGLIO DA ESPLICITARE NEL POS

Vanno indicate, ove il coordinatore lo ritenga necessario per una o pit specifiche fasi lavoro, eventuali procedure
complementari o di dettaglio da esplicitare nel POS dell’impresa esecutrice. Tali procedure, normalmente, non devono
comprendere elementi che costituiscono costo della sicurezza e vanno successivamente validate all’atto della verifica

dell’idoneita del POS.

Sono previste procedure: [XI Sl

Montaggio ponteggi di sicurezza

Lavorazioni in alveo
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15. STIMA DEI COSTI

STIMA DEI COSTI DELLA SICUREZZA

Prezziario di base di riferimento Regione Lombardia 2022 Rev.00

Tutti | prezzi del prezziario Lombardia sono stati scorporati del 10% come previsto dalle note del prezziario

Codice Categoria umM QUANTITA] DURATA | PREZZO [€]| TOTALE [€]

15.00 MISURE DI COORDINAMENTO

Riunioni di coordinamento, secondo quanto previsto dal digs 81/08 e s m.i. allegato XV,
convocate dal Coordinatore della Sicurezza in fase di esecuzione, per particolan e delicate
lavorazioni, che non rientrano nell'ordinarietd, atte a risolvere le interferenze. In questa
voce vanno computati solo i costi necessari ad attuare le specifiche procedure di
coordinamento, derivanti dal contesto ambientale o da interferenze presenti nello specifico
15.00.010.0010 cantiere, necessarie per eliminare o ridurre al minimo i rischi per gli addetti ai lavori. Non
vanno computati come cosfi della sicurezza le normali riunioni di coordinamento,
riconducibili a modalita standard di esecuzione. Il numero delle riunioni potra variare
secondo le esigenze riscontrate in fase esecutiva dal CSE, ma devono essere previste
indicativamente in fase di progetiazione dal CSP.

INCONTRI PERIODICI SICUREZZA
ORGANIZZAZIONE DI CANTIERE
RECINZIONI, ACCESSI, DELIMITAZIONI

Posa e successiva rimozione di segnali mobili su supporto zavomrato di qualsiasi tipo e
dimensione, da mantenere per tutto il periodo necessario, indipendentemente dalla durata
delle operazioni e da rimuovere a fine dell'utilizzo in aree adiacenti a quelle di cantiere {al
di fuori di dette aree) sulla base di spacifiche necessita, quando non siano gia compresi nel
Capitol Speciale, individuate e ordinate per iscritto dalla Direzione dei Lavori o dal
Coordinatore della Sicurezza:

NC.30.300.0020.a |peril primo segnale mobile (scorporato 10%) cad 1 1 23.70 €23.70
NC.30.300.0020.b per ogni segnale mobile oltre il primo posizionato nella stessa area (scorporato 10%)

cad 12 8 44.64 €4 28544

NC.30.300.0020

cad 24 1 12.27 £€294.55

Formazione di delimitazione lineare, idonea a segnalare aree di lavoro, costituita da coni
segnalefici o delineatori flessibili omolooati ai sensi dellart. 192 del D.P.R.16 dicembre
1992, n. 495 - Regolamento di esecuzione e di aftuazione del Nuovo Codice della Strada,
di colore rosso con fasce di colore bianco retroriflettente. Nel prezzo si intendono compresi
e compensati gii oneri per il nolo, il carico, lo scarico ed ogni genere di trasporio, la
NC.30.300.0030 manutenzione perodica, il ritro a fine lavor, il puntuale e scrupoloso rispetto delle
nomative vigenti in materia antinfortunistica nei cantieri e quanto alfro necessario per dare
la segnaletica in efficienza per tutta la durata del cantiere, come previsto dal Disciplinare
tecnico relativo agli schemi segnalefici (D.M. 10 luglio 2002).Sara misurato lo sviluppo in
metri della segnalazione:

coni in PVC di altezza minima pari 32,6 cm (scorporato 10%) - strada provinciale
NC.30.300.0030.a
m 550 1 5.06 € 2785.00)
NC.30.300.0030.d |delineatori flessibili in gomma di altezza minima pari a 33 cm (scorporato 10%) m 550 1 168 £025.00

Delimitazione di cantieri temporanei cosfituito da cartelli e barriere (striscie bianche e
rosse) conformi alle norme stabilite dal codice della strada e dal regolamento di
attuazione, in lamiera di acciaio spessore 10/10 mm con scatolatura perimetrale di rinforzo
e attacchi universali saldati sul retro: barriera normale di delimitazione per cantieri stradali
NC.30.300.0070 (in osservanza del regolamento di attuazione del codice della strada), costituita da due
cavalletti mefallici corredati da una fascia metallica, altezza 200 mm, con striscie altemate
obbligue, rifrangenti in classe |; costo di ulilizzo della bamiera per un mese. Lunghezza
1500 mm

sharramenti x accessi secondar, softo il ponte spalle sx e dx cad/me 14 12 3.92 € 658.25|

DELIMITAZIONE DI PERCORSO PEDONALE

Z_.[]1 80 o Delimitazione di percorso pedonale costituito da ferri tondi da mm 20 infissi nel terreno e
Rif. Prezziario da due comenti orizzontali di tavole di legno dello spessore di cm 2.5 e refe plastica
veneto 2021 arancione. Costo per tutta la durata dei lavori.

(scorporato 10%) m 20 1 11.38 €227.60

Z.01.037.a Molo di coppia semafori mobili da canfiere per interruzioni temporanee (senso unico
altemato, ecc.), funzionamento continuo 24 ore su 24, compreso il noleggio di batteria da
12V, alimentatore da 220V==12V e n. 2 carelli triangolari di preavviso semaforico con
cavalletio. Nel prezzo sono compresi i costi per la consegna e il ritiro franco cantiere, per la
manutenzione sia ordinana (cambio baftterie) che straordinaria (rparazioni da
danneggiamenti o malfunzionamenti), della manutenzione per la conservazione in
efficienza, di ogni equipaggiamento di comedo e fo di ricambio, nonché la remunerazione
del personale addefto al funzicnamento efo alla sorveglianza, necessan per garantire
confiniia piena efficienza e finzionalits

| (scorporato 10%) cad 1 1 70.08 £70.08
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Z.01.037.a nolo per ogni mese successivo al primo cad/me 1 8 18.70 £ 149.60
Molo Transenne mobili costituite da cavalletti di sostegno in ferro altezza minima cm. 100 e
n. 2 comenti longitudinali in ferro diametro mm. 33/48 e lunghezza varabile collegati ai
NC.30.300.0110 cavalletti mediante innesti, i correnti saranno vemiciati colore biancofrosso; per la
delimitazione e protezione provvisoria delle zone di lavoro di cantier stradali. Compresi
frasporti da e per magazzino, montaggio e smontaggio a fine lavori:
NC.30.300.0110.a |Prezzo primo mese - (scorporato 10%) m 60 1 232 €139.09
NC.30.300.0110.b |Prezzo per ogni mese e frazione di mese successivo al primo - (scorporato 10%) m 60 12 162 £1165.09]
Esecuzione di recinzione di cantiere alta 200 cm, eseguita con tubi da ponteggio infissi su
plinti di calcestruzzo prefabbricati e rete metallica elettrosaldata. Compreso il fissaggio
PREZZIARIO FVG |della reti ai tubi, lo smontaggio & il ripristino dell'area interessata dalla recinzione.
2020
99.1.AH2.03.A Prezzo primo mese  area cantiere sx e dx m 120 1 26.07 €3 128.40|
99.1. AH203B Prezzo per ogni mese e frazione di mese successivo al primo m 120 11 13.50 € 17 820.00)
FORNITURA E MONTAGGIO DI RECINZIONE CON RETE IN POLIETILENE
7.01.05.a Recinzione provvisionale di aree di cantiere con rete in polietilene ad alta densita di peso
Rif. Prezziario non inferiore a 220 gr'm® indeformabile di color arancio brillante a maglie ovoidali,
veneto 2021 resistenza a trazione non inferiore a 1100 kg/m sostenuta da appositi paletti zincati infissi
nel terreno ad una distanza non superiore am 1,5. m2 240 1 17.66 £ 423340
POSA RETE IN POLIETILENE DI ALTEZZA MT 2,00 da posizionare su rete metallica
NPO zincata della recinzione di cantiere della voce 991 AH2 .03 COMPRESO SP.GEN
m2 120 1 17.98 € 2 157.60)
Formazione cancello carraio 6 x 2 m a due ante per accesso di cantiere. Compreso ogni
NP1 onere necessario e per tutta la durata del cantiere.
cad 2 1 500.00 € 1000.00|
ORGANIZZAZIONE DI CANTIERE
Molo di servizio igienico dedicafo, in materale plasfico, con superfici interme ed esteme
facimente lavabili, dotato di un WC alla turca ed un lavabo, completo di serbatoio di
raccolta delle acque nere della capacitd di almeno 200 |, di serbatoio di accumulo
dell'acqua per il lavabo e per lo scarico della capacita di almeno 50 |, e di connessioni
NC.10.500.0100 idrauliche acque chiare e scure, impianto eletirico e illuminazione. Compreso trasporto,
T : montaggio, smontaggio, preparazione della base, manutenzione. Compreso altresi servizio
di adeguata pulizia giornaliera, lo scarico dei rifiuti presso i sii autorizzati, esclusi gli oneri
di conferimento a discarica (minimo 4 scarichifmese):
per i primi 30 giomi consecutivi o frazione, compreso trasporto mentaggio e smontaggio
NC.10.500.0100.2 | (s comorato 10%) n 2 1 145.18 €290.36|
per ogni successivo periodo di 30 giomni consecutivi o frazione (scorporato 10%)
NC.10.500.0100.b cadime 2 11 100.86]  €2219.00
Molo di box di cantiere ad uso mensalspogliatoio, realizzato con struttura in profilati di
acciaio zincato presso piegati, sollevata da tera, tamponatura e copertura con pannelio
sandwich costituito da lamiera intema ed estema e coibente centrale (minimo 40 mm)
NC.10.500.0200 divisori intemi a pannello sandwich, infissi in alluminio/VC, pavimento di legno idrofugo
rivestito in pvc, completo di impianti elettrico, idrico e fognario, amedamenti e servizi in
funzione dell'uso. Dimensioni indicative 2,40 x 640. Compreso trasporto, montaggio e
smontaggio e preparazione della base in cls armata di appoggio. Nolo mensile:
per i primi 30 giomni consecutivi o frazione, compreso frasporto montaggio e smontaggio
NC.10.500.0200.a (scorporato 10%) cad 1 1 318.15 £ 318.15
NC.10.500.0200.h |per ooni successivo periodo di 30 giomi consecutivi o frazione (scorporato 10%) cad/me 1 11 89.84 £088.20
FORNITURA E MONTAGGIO DI BOX DI CANTIERE USO UFFICI Box di cantiere uso
ufficio riunioni sicurezza nel cantiere, realizzato da struttura di base, sollevata da terra, e in
elevato con profilati di acciaio presso piegati, coperura e tamponatura con pannelio
Z.01.12 sandwich costituito da lamiera intema ed estema e coibente centrale (minimo 40 mm)
Rif prezziario divisori intemi a pannello sandwich, infissi in alluminio, pavimento in legno idrofugo rivestito
\eneto 2021 in pvc, eventuale controsoffitto, completo di impianti elettrico, idrico e fognario, termico
eletirico interni, dotato scrivania, sei sedie, mobile, accessori vari. Compreso trasporto,
montaggio e smontaggio e preparazione della base in cls armata di appoggio.
Z01.12.a Dimensioni 2,40x6,40x2,40 costo primo mese cad 2 1 498.28 € 096.56]
Dimensioni 2,40x6,40x2,40 costo mesi successivi (per ogni mese o frazione di
Z.01.12b mese) cad/me 2 11 127.52 £280544
IMPIANTO DI TERRA PER CANTIERE PICCOLO
7.01.49.00 Impianto di tera per cantiere piccolo (6 kW) - apparecchi utilizzatori ipotizzati: betoniera,
Rif Prezziario argano eletirico, sega circolare e apparecchi portatili - con ldn=0,3A (Rt<83hom), costituito
\Veneto 2021 da conduttore di terra in rame isolato direttamente interrato da 16 mmag, e n. 1 picchefio in
acciaio zincato da 1,5 medri.
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IMPIANTO DI TERRA PER CANTIERE PICCOLO a corpo 2 1 234.18 € 468.36]
DISPERSONE DI TERRA IN PROFILATO D'ACCIAIO MT 1,50
2.01.52.00 Dispersore di temra in profilato di acciaio zincato lungo 1,5 metr, conficcato in terreno di
Rif Prezziario media consistenza, compresi gli accessori per il collegamento con il conduttore di terra.
Veneto 2021
a corpo 2 1 24 37 £4874
SCAVO A SEZIONE RISTRETTA PER IMPIANTO DI TERRA
Esecuzione di scavo a sezione ristretta in termeno di qualsiasi natura e consistenza, ad
esclusione della roccia tenera e della roccia dura da mina, asciutto o bagnato, anche in
presenza d'acqua di qualsiasi natura, provenienza ed entita, per la posa di tubazioni e
992 CP1.01 manufatti, spinto a profondita fino a 1.4 m rispetto al piano di shancamento, compreso lo
= . sterro di arbusti e ceppaie, il recupero dello scotico, l'aggottamento delle acque, la
RIF. PREZZIARIO formazione di pendenze, se prescritte, il carico e il trasporio nellambito del cantiere
FVG 2020 dellidoneo materiale di risulta, scotico compreso, a ritombamento e in rilevato,
perfettamente sagomato e compattato, ovvero il carco ed il trasporio alle pubbliche
discariche del materiale non idoneo od eccedente compresa lindennitd di discarica o
deposito, il rinterro col materiale di risulta se idoneo o con materiale di cava.
mc 4 1 20.90 € 83.60
COLLEGAMENTO ELETTRICO A TERRA
Z.01.54.00 Collegamento elefirico a terra di parti metalliche con resistenza di terra minore di 200 hom
Rif Prezziario (binari, box metallici, ponteggi) non dotati di impianio di protezione di scariche
Veneto 2021 atmosferiche, con cavo in rame isolato escluso lo scavo e il successivo rinterro.
Z01.5400.a con cavo in rame da 16 mmaq
n 2 1 23.87 £47.74
Z.01.086.a PONTEGGIO CON TUBI per il primo mese m2 1 200.00 1.00 15.11
€15 132.00)
Z.01.086.b PONTEGGIO CON TUBI per ogni mese succesivo al primo o frazione di mese gntfme 1200.00 2.00 0.48
£€1152.00)
Z.01.092 Fiano di lavoro per ponteggi costituito da tavole metalliche prefabbricate, compreso accessori e
fermapiede, valutato per metro quadro di superficie effettiva £0.00
Z.01.052.a FIANO DI LAVORO PER PONTEGGI CON PANNELLT METALLICI per il primo mese m2 480.00 1.00 6.95
£ 3 336.00)
Z.01.092.b FIANO DI LAVORO PER PONTEGGI CON PANNELLT METALLICI per ogni mese succesivo al primo o m2/me 480.00 2.00 1.22
frazione di mese £1171.20
Z.01.093 Sistema scala da cantiere per ponteggi, composto da elementi tubolari con incastro rapido, completo
di: ramipe, gradini, pianerottoli, femapiede e parapetti. Con caratteristiche @ larghezza utile di ogni £0.00
Z2.01.093.3 SISTEMA SCALA DA CANTIERE PER PONTEGGI per il primo mese m 60.00 1.00 17.30
£ 1038.00)
Z.01.093.b SISTEMA SCALA DA CANTIERE PER PONTEGGI per ogni mese succesivo al primo o frazione di mese  |m/mese 60.00 2.00! 149
€ 178.80)
MATERIALI PER LA SICUREZZA
Esfintori portatili omologati a polvere di tipo non comosivo, abrasivo o tossico, 40% minima
di Map, conformi alla direftiva PED 2014/68/UE, D.Lgs 25.02.2000 n. 93 coordinato con le
modifiche del D.Lgs. 15.02.2016 n. 26, DM 07.01.2005 - UNI EN 3-7:2008, manometro
|MC.09.500.0010 rimovibile con valvolina di ritegno a molla incorporata nel corpo valvola, completi di
supporti di fissaggio, con capacita:
ESTINTORE PORTATILE A POLVERE kg=6 classe 34A-233BC
|Mc.09.500.0010.a |(scorporato 10%)
n 4 1 33.13 £132.51
No 3 salvagente con corda di sicurezza
P cad 10 1 80.00 €800.00
Nb 4 gommaone motorizzato
P cadigg 1 120 60.00)  €7200.00
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Cassetta pronto soccorso, contenuto base, DM. 383 e D.L. 81, Allegato 1, 3 o pil
lavoratori
Valigetta pronto soccorso in plastica con supporto per attacco a parete, mis. 395 Lx 270 P
¥ 135 H mm. Contenitore pronto soccorse a 3 scomparti con maniglia per trasporio e
guamizione in neoprene. Chiusura con due clip rotanti, colore arancio. Contenuto a norma
dell’ allegato 1 D.M. 388 del 15 luglio 2003 (art. 1) G.U. 27 del 03 febbraio 2004 DL. 81
del 09 aprile 2008 art. 45 per aziende del gruppo A e B con 3 o pill lavoratori.
NORMA RIFERIMENTO: Contenuto a norma dellALLEGATO 1 D.M. 388 del 15 luglio
2003 (art. 1) G.U. 27 del 03 febbraio 2004 D.L. 81 del 09 aprile 2008 art. 45
CLASSIFICAZIONE: Per aziende del gruppo Ae B
Moma CE: | prodotti definiti dispositivi medici, contenuti nel kit pronto soccorso sono
conformi alla direttiva CE 93/42 al DL 24.2.97 e al 2007/47/CEE.
CONTENUTO:
1 Copia Decreto Min 388 del 15.07.03
5 Paia guanti sterili
1 Mascherina con visiera paraschizzi
3 Flaconi soluzione fisiologica sterile 500 mi CE
NP 2 2 Flaconi disinfettante 500 ml IODOPOVIDONE al 10% lodio PMC
10 Buste compressa garza sterile cm 10x10
2 Buste compressa garza sterile cm 18x40
2 Teli sterili cm 40 x 60 DIN 13152-BR
2 Pinze: sterili
1 Confezione di cotone idrofilo
1 Astuccio benda tubolare elastica
2 Astucci da 10 cerotli assortiti
2 Rocchetti cerotto adesivo m 5 x 2.5 cm
1 Paio di forbici tagliabendaggi cm 14,5 DIN 58279
3 Lacci emostatici
2 Sacchetti di ghiaccio istantaneo
2 Sacchetti per rifiuti sanitari minigrip
1 Termometro clinico CE con astuccio
1 Sfigmomanometro con fonendo
cad 2 1 387 .56 € 775.12]
DISPOSITIVI PROTEZIONE COLLETTIVA
Parapetto laterale di protezione anticaduta cosfituito da aste metalliche verficali zincate,
Z-_02-013_ . montate ad interasse non inferiore a cm 180 di altezza utile non inferiore a cm 100; dotato
Rif Prezziario di mensole con blocco a vite per il posizionamento delle traverse e del fermapiede.
Vensto 2021 Valutato al metro lineare di parapetto. Compreso ogni onere per la sua installazione.
Z02013.a PARAPETTO LATERALE delimitazioni orizzontali o scale nolo per il pimo mese m 270 8 888 £ 19 180,801
PASSERELLA CARRABILE PER VIABILITA'
70179 Passerella carrabile con parapetii in lamiera forata rinforzata e parapetti in fubolare
Rif Prezziario metallico completa di scivoli, completamente zincata a caldo. Dimensioni orientative m
\eneto 2021 4,00 di lunghezza e m 3,00 di larghezza. Compreso trasporio e posa in opera. Costo
mensile.
cad/me 2 1 155.51 £€311.02
SISTEMA DI PROTEZIONE ANTICADUTA CON FUNI
Z._[J2.14 o Sistema di protezione anticaduta realizzato con funi di trattenuta ed ancoraggi fissi in
Rif Prezziario acciaio, a norma UNI EN 795 per cinture di sicurezza; previa verifica e collaudo dei
Veneto 2021 componenti secondo l'uso
SISTEMA DI PROTEZIONE ANTICADUTA CON FUNI montaggio di piastra per strutiure
Z.02.14.b verticali ed anello
n 12 1 25.00 £ 300.00
SISTEMA ANTICADUTA AUTOMATICO
Sistema automatico anticaduta a fune, secondo norma UNI EN 353/2, composto da fune
Z._02.1? o in fibra poliammidica, diametro non inferiore @ mm 16 e dispositive di scomimento in
Rif Prezziario acciaio provvisto di meccanismo automatico di blocco a caduta confrollata con spazio di
Veneto 2021 amesfro rientrante in cm 50, completo di occhiello, moschettoni e redances
Z0217¢c SISTEMA ANTICADUTA AUTOMATICO lunghezza fune fino a 30,00 m cad/me 12 8 522 € 501.12]
FUNE DI ACCIAIO
70219 Fune di acciaio per trattenuta di diametro e lunghezza idonea da ancorare a piastre o punti
Rif Prezziario fissi, )
\eneto 2021 COMPreso ancoraggio
FUNE DI ACCIAIO m/me 350 8 0.37 € 1036.00)
Molo di barriere in polietlene fipo Mew-Jersey, per la canalizzazione del traffico o
separazione provvisoria carreggiate nelle zone di lavoro di cantieri stradali. Da riempire
NC.30.400.0020  |con acqua o sabbia, peso a vuoto circa 8 kg/m, e peso circa 100 kg/m se zavorrata con
acqua:
primo mese (o frazione) di utilizzo, compresa la posa in opera e la imozione a fine lavori,
NC.30.400.0020.2 | con rausilio di mezzi meccanici (scorporato 10%) ml 550 1 2261 € 12 435.00
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NC.30.400.0020.b |Perogni mese o frazione successivo (scorporato 10%) mi 550 12 135 £8880.00
CARTELLONISTICA E SEGNALAZIONI
Segnalazione di lavoro effetiuata da moviere con bandierine o palette segnaletiche,
NP3 incluse nel prezzo, con valutazione oraria per tempo di effettivo servizio
ore 60 8 36.93 € 17 726.40)|
Z.01.025 Cartelli di divieto, conformi al DLgs 493/96,attuazione della diretiva 92/58 CEE e
Rif Prezziario simbologia a norme UNI in lamiera di alluminio, con pellicola adesiva rifrangente
Veneto 2021 grandangolare
- i 500%5 isibilit:
Z.01.025d CARTELLI DI DIVIETO PER LA SICUREZZA - sfondo bianco 500x500 mm visibilita 18 m cad. 12 1 1251 £150.12
7.01.025f CARTELLI DI DIVIETO PER LA SICUREZZA - sfondo giallo 500 x 666 mm visibilita 16 m cad 12 1 932 £111.84
Z.01.026 Cartelli di pericolo, conformi al DLgs 493/96 attuazione della direftiva 92/58 CEE e
Rif Prezziario simbologia a norme UNI in lamiera di alluminio, con pellicola adesiva rifrangente
Veneto 2021 grandangolare
7 01.026.c CARTELLI DI PERICOLO PER LA SICUREZZA sfondo giallo triangolare con lato da
T ) 580 mm visibilita 16 m cad. 12 1 9.92 € 119.04]
7 01.026F CARTELLI DI PERICOLO PER LA SICUREZZA sfondo giallo 500 x 666 mm visibilita 16
m cad. 12 1 15.63 € 187.56)
Integratore luminoso per segnalazioni ordinarie dei cantien stradali, da impiego in ore
Z.01.039b notturme o in caso di scarsa visibilita, di colore giallo, lampeggiante, o rosso, a luce fissa,
con lente antiurto, diametro 200 mm, ruotahile n 30 1 19.14 €57420
701.039d con lampada allo xeno nolo per ogni mese succesivo al primo
n 30 1 3.80 £ 1254.00)
Cartelli di obbligo, conformi al DLgs 493/96 attuazione della diretiva 92/58 CEE e
Z 01.27TRif Prezziariq simbologia a
norme UNI in lamiera di alluminio, con pellicola adesiva rifrangente grandangolare
Z01.27h CARTELLI DI OBBLIGO PER LA SICUREZZA sfondo bianco 500x500 mm visibilitd 18 m
cad. 12 1 4.93 £ 55916}
. .| Cartello di forma triangolare, fondo giallo, in lamiera di acciaio spessore 10/10 mm; costo
Z.01.30Rif Prezziari di utilizzo del segnale per
Z.01.30b di lato 90 cm rifrangenza classe |
cad. 12 1 3.98 € 47.76|
7010383 Impianto di preavviso di semaforo in presenza di cantiere, costituito da cartello triangolare,
- : aventeluce lampeggiante gialla nel disco di centro, collocato su palo cad q 1 91 87 £2187
Z01.038b nolo per ogni mese successivo al pimo
cad. 1 1 7.34 £ 7.34]
Cartello di forma circolare, segnalante divieti o obblighi, in lamiera di acciaio spessore
Z.01_31Rif Prezziarid 1010 mm;
costo di ufilizzo del segnale per un mese
CARTELLO DI FORMA CIRCOLARE PER CANTIERE STRADALE di diamefro 80 cm,
Z01.31.b -
rifrangenza classe | cad. 12 1 5.90 £70.80
CARTELLO DI FORMA CIRCOLARE PER CANTIERE STRADALE di diameiro 90 cm,
7.01.30.d -
rifrangenza classe Il cad 12 1 634 £76.08
DISPOSITIVI PROTEZIONE INDIVIDUALE PER FASI INTERFERENTI
PROTEZIONI DELLE VIE RESPIRATORIE, numero totale per un mese.
Facciale filtrante per particelle solide (UNI EN 149). Per fasi interferenti. Compreso spese
B.99.167 generali 15% e utile di impresa 10%
B.99.167.a Facciale n*mese 10 5 1.62 €81.00
B.99.171 INDUMENTI PROTETTIVI
Gilet ad alta visibilit per lavori in prossimita di traffico veicolare o in scarsa visibilita per le
SOLE FASI INTERFERENTI.
B.99.171b Costo mensile Compreso spese generali 15% e utile diimpresa 10% n*mese 5 L 11.26 € 619.30|
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arrotondamento
TOTALE: € 145 000.00]

NOTE DI CONSULTAZIONE

Nel caso vengano utilizzati per la stima dei costi della sicurezza, | prezzi unitar
andranno scorporati della quota di utile come indicato nelle note in premessa.

L'enere di installazione di servizi igienici, box di cantiere e cartelli, sono sempre a
carico dell'appaltatore.

Per situazioni di carattere emergenziale, comprovate da apposita
documentazione, il Progettista efo il Direttore dei Lavori pud ordinare
all'Appaltatore l'installazione di ulteriori servizi igienici/box che andranno
contabilizzati con i prezzi appresso indicati.
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16. ANALISI DEI COSTI

NPO

ANALISI PREZZI

DI IMPRESA E SP.GEN

RETE IN POLIETILENE DI ALTEZZA MT 2,00 da posizionare su rete metallica zincata della recinzione di cantiere della voce 99.1.AH2.03 COMPRESO UTILE

FORMAZIONE DELL' ANALISI

Quantita / | Coeff.
. . Prezzo
nr. u.m tempo di Incidenza . Importo Totale
. N Unitario
N. DESCRIZIONE lavorazione | utilizzi
(b) (c) (d) (e)=bxcxd/a (f) exf
A - MANO D'OPERA
MA.00.010.0010 | Operaio qualificato edile 2° livello 2 ore 0,10 1,00 0,200 34,83 6,97
Subtotale Manodopera 6,97
B - MEZZI D'OPERA
D.01.02.a
Prezz. Veneto
2021 AUTOCARRO da t 8.5 con gru con operatore 1 ore 0,1 1,00 0,100 41,52 4,15
Subtotale Mezzi d'opera 4,15
C - MATERIALI
B.99.009.00 RETE IN POLIETILENE DI ALTEZZA MT 2,00
veneto 2021 1 m?2 1,00 | 1,00 1,000 1,57 1,57
Materiale di consumo a
1 corpo 1,00 | 1,00 1,000 2,00 2,00
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Subtotale Materiali 3,57

D - ONERI VARI

D.1
Veneto Smaltimento ton 0,0050 1,00 0,005 230,00 1,15
Subtotale Oneri Vari 1,150
Subot F = A+B+C+D+E 15,84
del subtot.

G - SPESE GENERALI 14% F 2,14
Subot H = subtot. F + G 17,98
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17. PROCEDURE CONTENIMENTO SARS-Cov-2

Poiché dal 1 Aprile 2022 viene a cessare I’emergenza sanitaria il presente paragrafo viene sospeso
e viene reintegrato solo nel caso di specifiche indicazioni in merito dagli organi competenti e dalle
normative vigenti. In base ad essi si ripristinano solamente le parti necessarie.

IMPRESA:

CANTIERE SITO IN:

DATA:

Il sottoscritto in qualita di Lavoratore autonomo/Tecnico esterno/Visitatore/Altro
dichiara sotto la propria responsabilita, di aver effettuato la
misurazione della temperatura corporea risultata inferiore a 37.5° e di poter accedere al luogo di lavoro/cantiere
seguendo le indicazioni inerenti ai comportamenti corretti da adottare per contrastare la diffusione del COVID-19.

Firma

Il sottoscritto in qualita di Datore di lavoro dell'impresa
in appalto subappalto/sub-affidamento, dichiara sotto la propria responsabilita,
di aver effettuato la misurazione della temperatura corporea a tutto il proprio personale presente in cantiere ed &
risultata inferiore a 37.5°. Pertanto dichiara sotto la propria responsabilita, che il proprio personale puo accedere al
luogo di lavoro/cantiere seguendo le indicazioni inerenti ai comportamenti corretti da adottare per contrastare la
diffusione del COVID-19.

Firma
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Si rammenta che il migliore strumento di prevenzione per contrastare il contagio da virus COVID-19 € mantenere la
distanza interpersonale di almeno 1 metro. Quando le circostanze di lavoro non permettono di mantenere tale distanza
dagli altri lavoratori — per esempio nel caso in cui ci si debba recare o trovare momentaneamente in piu persone in un
ambiente ristretto, o si debba eseguire un’operazione con l'ausilio di un collega —, devono essere obbligatoriamente
utilizzati le mascherine e i guanti. A tal proposito, per tutti coloro che sono oggettivamente impossibilitati a mantenere
la distanza interpersonale di 1 metro, la mascherina idonea & quella di tipo chirurgico, la quale deve essere indossata
da tutti gli operatori coinvolti in quelle determinate circostanze di lavoro. L’articolo 16 (Ulteriori misure di protezione a
favore dei lavoratori e della collettivita) del Decreto Legge del 17 marzo 2020 n.18 Misure di potenziamento del servizio
sanitario nazionale e di sostegno economico per famiglie, lavoratori e imprese connesse all’emergenza epidemiologica
da COVID-19, stabilisce che le mascherine chirurgiche reperibili in commercio sono considerate dei Dispositivi di
Protezione Individuale (DPI). Inoltre, sempre secondo I'articolo 16 comma 2 del D.L., “fino al termine dello stato di
emergenza di cui alla delibera del Consiglio dei ministri in data 31 gennaio 2020, gli individui presenti sull’intero territorio
nazionale sono autorizzati all’utilizzo di mascherine filtranti prive del marchio CE e prodotte in deroga alle vigenti norme
sull'immissione in commercio.”

COME INDOSSARE LA SEMIMASCHERA FILTRANTE

1 2

Inserire gli elastici nelle |- facciale sotto al mento; Regolare la tensione della
fibbie, tenete il facciale |- elastico inferiore dietro la | bardatura tirando
in mano, stringinaso nuca sotto le orecchie; all'mt?agtro i lembi degli
verso le dita elastici in |- elastico superiore dietro la | T °

basso testa e sopra le orecchie.

NON ATTORCIGLIARE

Usando ambedue le mani Per allentare la tensione Verifiacare la tenuta del
modellare lo stringinaso premere sull'interno delle facciale prima di entrare
fibbie dentate . nell‘area di lavoro

1. Primadiindossarla, ci si deve obbligatoriamente lavare le mani con acqua e sapone o, in alternativa, con una
soluzione alcolica;

2. Assicurarsi di coprire perfettamente bocca e naso con la mascherina, e fare in modo che aderisca
correttamente al volto;

3. Quando diventa umida, la mascherina non deve essere piu riutilizzata;

4. Per togliere la mascherina occorre prenderla dall’elastico senza toccare la parte anteriore, inserirla subito in
un sacchetto (che deve essere chiuso subito dopo) e lavarsi le mani;

5. Smaltire la mascherina secondo le procedure aziendali.
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e Prima dell’accesso al luogo di lavoro ciascun lavoratore, diretto e indiretto, deve essere sottoposto al
controllo della temperatura corporea.

e Il datore di lavoro individua I'addetto o gli addetti a rilevare la temperatura corporea, in fase di accesso alle
sedi aziendali/cantiere, a tutti i lavoratori diretti, ai lavoratori dei fornitori esterni (pulizie, manutenzione),
nonché ai dipendenti di altri fornitori che accedono occasionalmente in azienda/cantiere.

e L’azienda esegue le operazioni di controllo della temperatura, nel pieno rispetto della privacy, secondo le
modalita indicate nel Protocollo condiviso di regolamentazione per il contenimento della diffusione del
COVID-19 sottoscritto in data 14 marzo 2020 alle note 1 e 2.

Per completezza d’informazione, si riportano le principali modalita indicate nel Protocollo:

o Rilevare la temperatura e non registrare il dato acquisito. E possibile identificare I'interessato e
registrare il superamento della soglia di temperatura solo qualora sia necessario per documentare
le ragioni che hanno impedito I'accesso ai locali aziendali;

o | dati relativi al superamento della soglia dei 37.5° C della temperatura corporea devono essere
trattati esclusivamente per finalita di prevenzione del contagio da COVID-19 e non devono essere
diffusi o comunicati a terzi al di fuori delle specifiche previsioni normative (es. in caso di richiesta da
parte dell’Autorita sanitaria per la ricostruzione dei “contatti stretti” di un lavoratore risultato
positivo al COVID-19);

o Setale temperatura risultera superiore ai 37.5°C, il lavoratore non potra accedere al luogo di lavoro,
gli verra consegnata una mascherina e dovra allontanarsi. Sara invitato a rientrare al proprio
domicilio osservando tutte le cautele previste dal decalogo del Ministero della Salute (per es:
contattare nel piu breve tempo possibile il proprio medico curante e seguire le sue indicazioni,
avvisare il proprio responsabile).
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Procedure

[DETERGENTI/IGIENIZZANTI

PULIRE CON

fl(

W5 | sELEZIONARE 1
i ) | DISINFETTANTI

1

DEVI
DISINFETTARE

ULTERIORE NO

e

- /
s 2

oo

PULIZIA

SI

LEGGERE ETICHETTA
E SE DISPONIBILE

[SCHEDA DI SICU REZZA]

UTILIZZARE
IGIENIZZANTI/SANITIZZANTI

!

(es: cloro attivo, ozono)
IN ASSENZA DI PERSONE

1

USARE GUANTI
"MASCHERINE” (DPI

A

)

-

SUPERFICI
TOCCATE
FREQUENTEMENTE

T

DISINFETTARE
PIU’ VOLTE
AL GIORNO

J—

~7
NON UTILIZZARE LAVORA
GLI AMBIENTI PRIMA —> SERENAMENTE
DEL TEMPO PRESCRITTO
P

NO DISINFETTARE
———| PERIODICAMENTE

4

FORMAZIONE
DI SOSTANZE
PERICOLOSE

NO

!

RISCIACQUARE

ARIEGGIARE FREQUENTEMENTE GLI AMBIENTI E MANUTENERE I CLIMATIZZATORI

Sicurezza Cantieri - Namirial S.p.A.

200




Piano di Sicurezza e di Coordinamento (PSC) Procedure

In base all’ispezione effettuata si evidenziano criticita nelle:
O Procedure di pulizia e sanificazione giornaliera

o Procedure di pulizia e sanificazione frequenti (mensile)

0 Procedure di pulizia e sanificazione saltuarie (annuale)

0 Non si evidenziano criticita

Azioni correttive:
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INDIRIZZO CANTIERE:
Area Data e ora Operatore Firma
Sicurezza Cantieri - Namirial S.p.A. 202




Piano di Sicurezza e di Coordinamento (PSC) Allegati

18. ALLEGATO | - SCHEDE OPERE PROVVISIONALI

Parapetto metallico provvisorio ammorsato con ganascia

Categoria Sicurezza

Descrizione Montaggio di parapetto metallico con ganascia.

Istruzioni operative

Questo parapetto € composto da un montante e da una ganascia che va serrata e fissata sulla struttura di ancoraggio.
Essi debbono possedere i seguenti requisiti specifici:

- i componenti vanno installati in maniera tale da non consentire al lavoratore di cadere nel vuoto; la ganascia deve
essere posizionata alla distanza stabilita dal costruttore;

- nei supporti vanno inserite delle tavole di legno della resistenza indicata dal costruttore;

- le tavole utilizzate devono essere integre e la loro lunghezza minima deve essere tale da sporgere di almeno di 40
cm rispetto a due campate;

- I'altezza del fermapiede dovra essere almeno paria 20 cm;

- la sequenza delle operazioni di smontaggio del parapetto provvisorio dovra essere tale da mantenerla il piu possibile
in opera provvedendo prima allo smontaggio degli elementi orizzontali.

MISURE DI PREVENZIONE

Vanno previste per evitare la caduta nel vuoto di persone e materiale.

Sia i correnti che la tavola fermapiede devono essere applicati dalla parte interna dei montanti o degli appoggi sia
qguando fanno parte dell'impalcato di un ponteggio che in qualunque altro caso.

Piani, piazzole, castelli di tiro e attrezzature varie possono presentare parapetti realizzati con caratteristiche
geometriche e dimensionali diverse.

Il parapetto con fermapiede va anche applicato sul lato corto, terminale, dell'impalcato, procedendo alla cosiddetta
“intestatura” del ponte.

Il parapetto con fermapiede va previsto sul lato del ponteggio verso la costruzione quando il distacco da essa superi i
cm 20 e non sia possibile realizzare un piano di calpestio esterno, poggiante su traversi a sbalzo, verso |'opera stessa.
Il parapetto con fermapiede va previsto ai bordi delle solette che siano a piu di m 2 di altezza.

Il parapetto con fermapiede va previsto ai bordi degli scavi che siano a piu di m 2 di altezza.

Il parapetto con fermapiede va previsto nei tratti prospicienti il vuoto di viottoli e scale con gradini ricavate nel terreno
o nella roccia quando si superino i m 2 di dislivello.

E' considerata equivalente al parapetto, qualsiasi protezione, realizzante condizioni di sicurezza contro la caduta verso
i lati aperti non inferiori a quelle presentate dal parapetto stesso.

ISTRUZIONI PER GLI ADDETTI

Verificare la presenza del parapetto di protezione dove necessario.

Verificare la stabilita, la completezza e gli aspetti dimensionali del parapetto di protezione, con particolare riguardo
alla consistenza strutturale ed al corretto fissaggio, ottenuto in modo da poter resistere alle sollecitazioni nell'insieme
ed in ogni sua parte, tenuto conto delle condizioni ambientali e della sua specifica funzione.

Non modificare né, tanto meno, eliminare un parapetto.

Segnalare al responsabile del cantiere eventuali non rispondenze a quanto indicato.

MANUTENZIONE DEI PARAPETTI PROVVISORI

Nei parapetti provvisori € necessario verificare periodicamente lo stato di conservazione dell'attrezzatura,
ingrassando le parti di movimento come viti e perni; inoltre una buona conservazione delle parti superficiali elimina
possibili pericoli derivanti da indebolimenti dovuti alla corrosione.

Eventuali danni devono essere riparati dal fabbricante o da persona qualificata dal fabbricante, altrimenti I'elemento
deve essere sostituito. Il personale qualificato deve fornire un parere vincolante al fine del riutilizzo del parapetto
provvisorio riparato.
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Parapetto metallico provvisorio universale a vitone

Categoria Sicurezza

Descrizione Montaggio di parapetto metallico provvisorio universale a vitone.

Istruzioni operative

Istruzioni operative e controlli da effettuare a cura degli addetti

Il parapetto deve essere composto da un montante e da un morsetto regolabile azionato da una vite dotato di piastra
di fissaggio. |l parapetto va serrato alla struttura che deve essere idonea a sopportare i carichi trasferiti dai supporti
principali (montanti).

Vengono di seguito elencati alcuni requisiti specifici dei parapetti provvisori di questa tipologia:

- i componenti vanno installati in maniera tale da non consentire al lavoratore di cadere nel vuoto.

- la piastra va fissata alla struttura di ancoraggio.

- nei supporti vanno inserite delle tavole di legno della resistenza indicata dal costruttore.

- le tavole utilizzate devono essere integre e la loro lunghezza minima deve essere tale da sporgere di almeno di 40
cm rispetto a due campate.

- I'altezza del fermapiede dovra essere almeno paria 20 cm.

- la sequenza delle operazioni di smontaggio del parapetto provvisorio dovra essere tale da mantenerlo il pit possibile
in opera provvedendo prima allo smontaggio degli elementi orizzontali.

Vanno previste per evitare la caduta nel vuoto di persone e materiale.

Sia i correnti che la tavola fermapiede devono essere applicati dalla parte interna dei montanti o degli appoggi sia
qguando fanno parte dell'impalcato di un ponteggio che in qualunque altro caso.

Piani, piazzole, castelli di tiro e attrezzature varie possono presentare parapetti realizzati con caratteristiche
geometriche e dimensionali diverse.

Il parapetto con fermapiede va anche applicato sul lato corto, terminale, dell'impalcato, procedendo alla cosiddetta
“intestatura” del ponte.

Il parapetto con fermapiede va previsto sul lato del ponteggio verso la costruzione quando il distacco da essa superi i
cm 20 e non sia possibile realizzare un piano di calpestio esterno, poggiante su traversi a sbalzo, verso |'opera stessa.
Il parapetto con fermapiede va previsto ai bordi delle solette che siano a piu di m 2 di altezza.

Il parapetto con fermapiede va previsto ai bordi degli scavi che siano a pit di m 2 di altezza.

Il parapetto con fermapiede va previsto nei tratti prospicienti il vuoto di viottoli e scale con gradini ricavate nel terreno
o nella roccia quando si superino i m 2 di dislivello.

E' considerata equivalente al parapetto, qualsiasi protezione, realizzante condizioni di sicurezza contro la caduta verso
i lati aperti non inferiori a quelle presentate dal parapetto stesso.

Verificare la presenza del parapetto di protezione dove necessario.

Verificare la stabilita, la completezza e gli aspetti dimensionali del parapetto di protezione, con particolare riguardo
alla consistenza strutturale ed al corretto fissaggio, ottenuto in modo da poter resistere alle sollecitazioni nell'insieme
ed in ogni sua parte, tenuto conto delle condizioni ambientali e della sua specifica funzione.

Non modificare né, tanto meno, eliminare un parapetto.

Segnalare al responsabile del cantiere eventuali anomalie o difetti.

Nei parapetti provvisori € necessario verificare periodicamente lo stato di conservazione dell'attrezzatura,
ingrassando le parti di movimento come viti e perni; inoltre una buona conservazione delle parti superficiali elimina
possibili pericoli derivanti da indebolimenti dovuti alla corrosione.

Eventuali danni devono essere riparati dal fabbricante o da persona qualificata dal fabbricante, altrimenti I'elemento
deve essere sostituito. Il personale qualificato deve fornire un parere vincolante al fine del riutilizzo del parapetto
provvisorio riparato.
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Categoria Sicurezza

Descrizione Realizzazione di punti e linee di ancoraggio per agganciare con cordino di ritenuta le
imbracature degli operai addetti ai lavori di rimozione della copertura.

Caduta dall'alto

Caduta di materiali dall'alto

Dermatiti, irritazioni cutanee, reazioni allergiche

Folgorazione per contatto linee elettriche aeree

Polveri, fibre

Istruzioni operative e controlli da effettuare a cura degli addetti

Nei lavori in quota qualora non sia possibile allestire opere provvisionali € necessario che i lavoratori utilizzino idonei
sistemi di protezione idonei per l'uso specifico composti da diversi elementi, non necessariamente presenti
contemporaneamente, conformi alle norme tecniche quali i seguenti:

a) assorbitori di energia;

b) connettori;

c) dispositivo di ancoraggio;

d) cordini;

e) dispositivi retrattili;

f) guide o linee vita flessibili;

g) guide o linee vita rigide;

h) imbracature.

Il sistema di protezione deve essere assicurato, direttamente o mediante connettore lungo una guida o linea vita, a
parti stabili delle opere fisse o provvisionali.

= Elmetto di protezione

= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Guanti per rischio chimico e microbiologico
= Imbracatura anticaduta

= Indumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina
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19. ALLEGATO Il - SCHEDE ATTREZZATURE E MACCHINE DI CANTIERE

S| RIMANDA ALLE SCHEDE TECNICHE DEI MEZZI AZIENDALI ed ai singoli
POS e alle procedure aziendali specifiche di lavoro ricordando che con le
modifiche apportate al Decreto 81/08 dalla legge 215/21 le aziende sono
tenute a registrare I'addestramento pratico dei lavoratori.
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20. ALLEGATO Il - SCHEDE SOSTANZE PERICOLOSE

Cloruro di calcio

Categoria Additivi
Descrizione Accelerante per calcestruzzo a base di cloruro di calcio (liquido o scaglie di colore grigio
opaco)
Rischi
Contatto con sostanze tossiche Medio

Istruzioni operative

PRIMA DELL'ATTIVITA:

- Tutte le attivita devono essere precedute da una valutazione preliminare mirata ad evitare nella fase lavorativa |'uso
di agenti chimici pericolosi, compresi quelli cancerogeni/mutageni, o a sostituire gli stessi con altre meno pericolose;
- Prima dell'impiego gli addetti devono consultare I'etichettatura (il significato dei simboli, le frasi di rischio ed i consigli
di prudenza) e la scheda di sicurezza, al fine di apprendere e applicare le misure di prevenzione e protezione;

- La fase lavorativa deve essere organizzata in modo da:

- evitare o ridurre emissioni di agenti chimici pericolosi nell'aria o che sia contenuta al massimo per mezzo di
aspirazione localizzata;

- Ridurre al minimo la durata e l'intensita dell'esposizione dei lavoratori;

- Ridurre al minimo la quantita dell'agente chimico da impiegare nella fase;

- Le zone interessate dai lavori devono essere segnalate e fino alla conclusione dei lavori i non addetti ai lavori devono
essere allontanati;

- Utilizzare le misure di protezione collettive (ad esempio: aspiratori e inumidimento dei materiali polverosi) negli spazi
chiusi o privi di adeguata aerazione naturale;

- Tutti i lavoratori addetti devono essere informati, formati e, se necessario, addestrati sulle modalita di impiego e di
deposito delle sostanze o dei preparati pericolosi, sui rischi per la salute connessi con il loro utilizzo, sulle attivita di
prevenzione da porre in essere e sulle procedure da adottare in caso di emergenza, anche di pronto soccorso.
DURANTE L'ATTIVITA:

- E vietato fumare, mangiare o bere sul posto di lavoro;

- E necessario indossare i dispositivi di protezione individuale (ad esempio: guanti, calzature, maschere per la
protezione delle vie respiratorie, tute, occhialini a maschera) indicati dal produttore nella scheda di sicurezza;

- Conservare, manipolare e trasportare gli agenti chimici pericolosi secondo le istruzioni indicate nella scheda di
sicurezza.

DOPO L'ATTIVITA:

- Per le modalita di smaltimento degli eventuali residui della lavorazione in particolare se si tratta di agenti
cancerogeni/mutageni, seguire le prescrizioni contenute nella scheda di sicurezza, non abbandonare i residui
nell'ambiente;

- Provvedere alla pulizia dei dispositivi di protezione individuale (ad esempio: guanti, calzature, tute, occhiali a
maschera) curando la conservazione, la pulizia e la manutenzione soprattutto in presenza di agenti
cancerogeni/mutageni;

- Provvedere alla regolare pulizia degli ambienti di lavoro, delle attrezzature ed egli impianti utilizzati nella fase;

- Tutti i lavoratori devono seguire una scrupolosa igiene personale.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Guanti per rischio chimico e microbiologico
= Indumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina
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Emulsione di bitume

Categoria Finitura dei pavimenti

Descrizione Membrana impermeabilizzante a base di emulsione di bitume/caucciu (liquido nero)
Rischi

Contatto con sostanze tossiche Medio

Istruzioni operative

PRIMA DELL'ATTIVITA:

- Tutte le attivita devono essere precedute da una valutazione preliminare mirata ad evitare nella fase lavorativa l'uso
di agenti chimici pericolosi, compresi quelli cancerogeni/mutageni, o a sostituire gli stessi con altre meno pericolose;
- Prima dell'impiego gli addetti devono consultare I'etichettatura (il significato dei simboli, le frasi di rischio ed i consigli
di prudenza) e la scheda di sicurezza, al fine di apprendere e applicare le misure di prevenzione e protezione;

- La fase lavorativa deve essere organizzata in modo da:

- evitare o ridurre emissioni di agenti chimici pericolosi nell'aria o che sia contenuta al massimo per mezzo di
aspirazione localizzata;

- Ridurre al minimo la durata e l'intensita dell'esposizione dei lavoratori;

- Ridurre al minimo la quantita dell'agente chimico da impiegare nella fase;

- Le zone interessate dai lavori devono essere segnalate e fino alla conclusione dei lavori i non addetti ai lavori devono
essere allontanati;

- Utilizzare le misure di protezione collettive (ad esempio: aspiratori e inumidimento dei materiali polverosi) negli spazi
chiusi o privi di adeguata aerazione naturale;

- Tutti i lavoratori addetti devono essere informati, formati e, se necessario, addestrati sulle modalita di impiego e di
deposito delle sostanze o dei preparati pericolosi, sui rischi per la salute connessi con il loro utilizzo, sulle attivita di
prevenzione da porre in essere e sulle procedure da adottare in caso di emergenza, anche di pronto soccorso.
DURANTE L'ATTIVITA:

- E vietato fumare, mangiare o bere sul posto di lavoro;

- E necessario indossare i dispositivi di protezione individuale (ad esempio: guanti, calzature, maschere per la
protezione delle vie respiratorie, tute, occhialini a maschera) indicati dal produttore nella scheda di sicurezza;

- Conservare, manipolare e trasportare gli agenti chimici pericolosi secondo le istruzioni indicate nella scheda di
sicurezza.

DOPO L'ATTIVITA:

- Per le modalita di smaltimento degli eventuali residui della lavorazione in particolare se si tratta di agenti
cancerogeni/mutageni, seguire le prescrizioni contenute nella scheda di sicurezza, non abbandonare i residui
nell'ambiente;

- Provvedere alla pulizia dei dispositivi di protezione individuale (ad esempio: guanti, calzature, tute, occhiali a
maschera) curando la conservazione, la pulizia e la manutenzione soprattutto in presenza di agenti
cancerogeni/mutageni;

- Provvedere alla regolare pulizia degli ambienti di lavoro, delle attrezzature ed egli impianti utilizzati nella fase;

- Tutti i lavoratori devono seguire una scrupolosa igiene personale.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Guanti per rischio chimico e microbiologico
* |ndumenti da lavoro

=  QOcchiali a mascherina
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21. ALLEGATO IV - SEGNALETICA DI CANTIERE

Categoria: Divieto

Nome: Vietato I'accesso ai non addetti ai lavori

Descrizione: Vietato I'accesso ai non addetti ai lavori

VIETATO L'ACCESSO FSSETRN . . 1 .
AINON ADDETTIALAVOR Posizione: In prossimita degli accessi all'area di lavoro
interdetta.

Categoria: Avvertimento

Nome: Macchine in movimento

.. Attenzione pericolo macchine operatrici in

Descrizione: .

MACCHINE movimento
IN MOVIMENTO Ovunque. occorra |r1d|care'un pericolo non
segnalabile con altri cartelli.

Posizione: E' completato di solito dalla scritta
esplicativa del pericolo esistente (segnale
complementare).

Categoria: Divieto

Nome: Limite di velocita di 30 km/h

Descrizione: Vietato superare il limite indicato: 30 km/h

Posizione: In presenza di un cantiere stradale.

Categoria: Divieto

Nome: Vietato |'accesso ai pedoni

Descrizione: Vietato |'accesso ai pedoni

Posizione:

Categoria: Prescrizione

Nome: Protezione del cranio

.. E obbligatorio indossare il casco di

Descrizione: .
protezione
Negli ambienti di lavoro dove esiste pericolo

Posizione: di caduta di materiali dall'alto o di urto con
elementi pericolosi.

Categoria: Prescrizione

Nome: Protezione dei piedi

.. E obbligatorio indossare le calzature di

Descrizione: .
sicurezza
- Dove si compiono lavori di carico o scarico
di materiali pesanti.

.. - Dove sostanze corrosive potrebbero

Posizione: . . . .
intaccare il cuoio delle normali calzature.

- Quando vi e pericolo di punture ai piedi
(chiodi, trucioli metallici, ecc.).
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Categoria: Prescrizione

Nome: Protezione delle mani

Descrizione: E obbligatorio indossare i guanti protettivi
Negli ambienti di lavoro, presso le

Posizione: lavorazioni o le macchine che comportino il
pericolo di lesioni alle mani.

Categoria: Prescrizione

Nome: Protezione delle vie respiratorie

Descrizione: E obbligatorio indossare il respiratore
Negli ambienti di lavoro dove esiste il

.. pericolo di introdurre nell'organismo,

Posizione: . L . L
mediante la respirazione, elementi nocivi
sotto forma di gas, polveri, nebbie, fumi.

Categoria: Prescrizione

Nome: Indumenti protettivi

Descrizione:

E  obbligatorio indossare  indumenti
protettivi

Posizione: All'ingresso del cantiere.

Categoria: Segnali temporanei stradali

Nome: Divieto di sorpasso (temporaneo)

Descrizione: Divieto di sorpasso

Posizione:

Categoria: Segnali temporanei stradali

Nome: Limite massimo di velocita di 40 km/h
(temporaneo)

Descrizione: Limite massimo di velocita di 40 km/h

Posizione:

Categoria: Avvertimento

Nome: Pericolo di caduta

Descrizione: Pericolo di caduta con dislivello

Posizione: -In prossimitéf dell'apertura a cielo aperto.
- Nella zona di scavo.

Categoria: Avvertimento

Nome: Materiale inflammabile

Descrizione:

Pericolo materiale inflammabile

Posizione:
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Categoria: Divieto
Nome: Vietato passare sotto i carichi sospesi
Non passare o sostare sotto i carichi sospesi,
Descrizione: sotto i ponteggi o nel raggio di azione della
gru
NON PASSARE SOTTO . . . -
| CARICHI SOSPESI .. Nei pressi degli apparecchi di sollevamento
Posizione: ,
e del ponteggio.
Categoria: Avvertimento
Nome: Pericolo carichi sospesi

Descrizione:

attenzione ai carichi sospesi

Sulla torre gru.
Nelle aree di azione delle gru.

Posizione: . . . .
In corrispondenza della salita e discesa dei
carichi a mezzo di montacarichi.

Categoria: Prescrizione

Nome: Protezione degli occhi con lenti opache

Descrizione:

E' obbligatorio indossare occhiali con lenti
opache

Negli ambienti di lavoro, in prossimita di una
lavorazione o presso le macchine, ove esiste
pericolo di offesa agli occhi (operazioni di

Posizione: . o .
saldatura ossiacetilenica ed elettrica,
molatura, lavori alle macchine utensili, da
scalpellino, impiego di acidi, ecc.).

Categoria: Segnali temporanei stradali
Indicazione di cantiere stradale

Nome:

(temporaneo)
Indicazione di cantiere stradale

Descrizione:

temporaneo: lavori in corso

Sulla carreggiata in presenza di un cantiere

Posizione:
stradale.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato |'accesso
Descrizione: Vietato I'accesso
.. In prossimita degli accessi all'area di lavoro
Posizione: .
interdetta.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato passare nell'area dell'escavatore
.. Vietato passare o sostare nell'area
Descrizione:

dell'escavatore
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Posizione: Nell'area di azione dell'escavatore.

VIETATO PASSARE

0 SOSTARE NEL
RAGGIO D'AZIONE
. DELL'ESCAVATORE
Categoria: Divieto
Vietato passare e sostare nel raggio di azione

Nome:

VIETATO PASSARE
E SOSTARE
nel raggio di azione
della gru

della gru

Descrizione:

Vietato passare e sostare sotto il raggio di
azione della gru

Posizione: Nell'area di azione della gru.

Categoria: Segnali temporanei stradali

Nome: Altri pericoli (temporaneo)

Descrizione: Altri pericoli

Posizione:

Categoria: Segnali temporanei stradali

Nome: Mezzo di lavoro in azione (temporaneo)

Descrizione:

Mezzo di lavoro in azione

Posizione:
Categoria: Segnali temporanei stradali

Materiale instabile sulla strada
Nome:

(temporaneo)

Descrizione:

Materiale instabile sulla strada

Posizione:
Categoria: Segnali temporanei stradali

Dare precedenza nei sensi unici alternati
Nome:

(temporaneo)
Descrizione: Dare precedenza nei sensi unici alternati
Posizione:
Categoria: Segnali temporanei stradali

Diritto di precedenza nei sensi unici alternati
Nome:

(temporaneo)
Descrizione: Diritto di precedenza nei sensi unici alternati
Posizione:
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Categoria: Segnali temporanei stradali
Limite massimo di velocita di 30 km/h
Nome:
(temporaneo)
Descrizione: Limite massimo di velocita di 30 km/h
Posizione:
Categoria: Segnali temporanei stradali
Strettoia asimmetrica a sinistra
Nome:
(temporaneo)
.. Indica il restringimento della corsia di
Descrizione: .
sinistra
.. Sulla carreggiata sul lato sinistro per la
Posizione: . .
presenza di un cantiere stradale.
Categoria: Segnali temporanei stradali
Strettoia asimmetrica a destra
Nome:
(temporaneo)
Descrizione: Indica il restringimento della corsia di destra
.. Sulla carreggiata sul lato destro per la
Posizione: . .
presenza di un cantiere stradale.
Categoria: Segnali temporanei stradali
Nome: Via libera (temporaneo)

Descrizione:

Indica la fine di tutti i divieti
precedentemente imposti

Posizione:
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20. ALLEGATO V — MISURE PER IL CONTENIMENTO DEL CONTAGIO SARS Cov-2

PREMESSA
Il COVID-19 rappresenta un rischio biologico generico, per il quale occorre adottare misure uguali per tutta
la popolazione.

Allo stato di redazione ed emissione del presente documento, dal 1 Aprile 2022 cessa lo stato di Emergenza
sanitaria. gli occupanti al cantiere si atterranno alle disposizioni previste per tutti i cittadini e comunque
secondo le norme in vigore durante le lavorazioni. Non verranno computati oneri di sicurezza nel computo
degli oneri stessi per il contenimento del virus.

Quanto disposto nei seguenti paragrafi verra rimesso in vigore qualora sia nuovamente decretato lo stato
di emergenza.

E comunque al variare delle normative saranno eventualmente emessi degli aggiornamenti del presente
allegaton. V.

DISPOSIZIONI GENERALI

Le imprese presenti in cantiere in conformita alle recenti disposizioni legislative e indicazioni dell’Autorita
sanitaria, adottano tutte le misure per il contrasto e il contenimento della diffusione del nuovo virus nei
cantieri edili, disciplinando con il presente piano tutte le misure di sicurezza che devono essere adottate dai
lavoratori ad integrazione di quelle gia predisposte nel Piano di Sicurezza e Coordinamento specifico.

OBIETTIVO DEL PROTOCOLLO

Obiettivo del presente piano e rendere il cantiere un luogo sicuro in cuiilavoratori possano svolgere le attivita
lavorative. A tal riguardo, vengono forniti tutti gli accorgimenti necessari che devono essere adottati per
contrastare la diffusione del COVID-19.

Le informazioni, le misure di sicurezza e le disposizioni contenute nel presente documento dovranno essere
recepite dalle imprese affidatarie, esecutrici e dai lavoratori autonomi come aggiuntive a quanto
contenuto nel piano di sicurezza di cantiere.

Le imprese affidatarie ed esecutrici dovranno trasmetterle anche ai propri fornitori, sub affidatari e lavoratori
autonomi dandone evidenza al Coordinatore per la Sicurezza.

Le imprese operanti in cantiere informano tutti i lavoratori e chiunque entri in cantiere circa le disposizioni
di sicurezza contenute nel presente “Protocollo di sicurezza di cantiere anti-contagio” e le disposizioni
legislative anti-COVID, consegnando appositi depliants e infografiche informative.

RIFERIMENTI NORMATIVI
Data I'importante mole di atti emanati a riguardo si riportano solo la prima e I'ultima presa in riferimento
all’atto dell’elaborazione del presente documento:

e Decreto legge 17 marzo 2020, n. 18

e DPCM del 03 Novembre 2020

e  Protocollo condiviso di aggiornamento delle misure per il contrasto e il contenimento della diffusione del virus
SARS-CoV-2/COVID-19 negli ambienti di lavoro agg. del 06.04.2021

e E tuttii decreti relativi sino al Decreto 133 del 24.11.2021

e rimandando al seguente link per I’elenco esaustivo a cui si fa riferimento:
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Il datore di lavoro informa tutti i lavoratori e chiunque entri nel cantiere circa le disposizioni delle Autorita,
affiggendo all'ingresso del cantiere e nei luoghi maggiormente frequentati appositi cartelli visibili che
segnalino le corrette modalita di comportamento. Inoltre fornisce appositi depliants contenenti tali

informazioni.

In particolare, le informazioni riguardano i seguenti obblighi:

e il personale, prima dell’accesso al cantiere dovra essere sottoposto al controllo della temperatura

corporea. Se tale temperatura risultera superiore ai 37,5°, non sara consentito l'accesso al cantiere.

Le persone in tale condizione saranno momentaneamente isolate e fornite di mascherine, non

dovranno recarsi al Pronto Soccorso e/o nelle infermerie di sede, ma dovranno contattare nel piu

breve tempo possibile il proprio medico curante e seguire le sue indicazioni o, comunque, I'autorita

sanitaria;

e |a consapevolezza e I'accettazione del fatto di non poter fare ingresso o di poter permanere in

cantiere e di doverlo dichiarare tempestivamente laddove, anche successivamente all'ingresso,

sussistano le condizioni di pericolo (sintomi di influenza, temperatura, provenienza da zone a rischio

o contatto con persone positive al virus nei 14 giorni precedenti, etc) in cui i provvedimenti

dell’ Autorita impongono di informare il medico di famiglia e I’Autorita sanitaria e di rimanere al

proprio domicilio;

e |'impegno a rispettare tutte le disposizioni delle Autorita e del datore di lavoro nel fare accesso in

cantiere (in particolare: mantenere la distanza di sicurezza, utilizzare gli strumenti di protezione

individuale messi a disposizione durante le lavorazioni che non consentano di rispettare la distanza

interpersonale di un metro e tenere comportamenti corretti sul piano dell’igiene);

e |'impegno a informare tempestivamente e responsabilmente il datore di lavoro della presenza di

qualsiasi sintomo influenzale durante I'espletamento della prestazione lavorativa, avendo cura di

rimanere ad adeguata distanza dalle persone presenti;

o |'obbligo del datore di lavoro di informare preventivamente il personale, e chi intende fare ingresso

nel cantiere, della preclusione dell’accesso a chi, negli ultimi 14 giorni, abbia avuto contatti con

soggetti risultati positivi al COVID-19 o provenga da zone a rischio secondo le indicazioni dell’OMS;

e obbligo di esibizione del Green Pass al capo cantiere (fare riferimento anche alle ordinanze regionali

e alle normative nazionali relativamente all’eventuale istituzione di zone gialle, arancioni, rosse).

Si riportano di seguito alla presente tipologia di cartelli da appendere in cantiere quale promemoria delle

norme igieniche base per evitare contagio da COVID19.
Il datore di lavoro dovra provvedere ad informare tutti i propri dipendenti anche quelli non di lingua
italiana.

INDIVIDUAZIONE DEL PERSONALE PREPOSTO COVID19 da parte della ditta appaltatrice

NOME E TELEFONO ....ccoovviiiiiiie e
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MODALITA DI INGRESSO IN CANTIERE

INGRESSO DI SUBAPPALTATORI — SUBAFFIDATARI E LAVORATORI AUTONOMI

Per I'accesso di personale ditta appaltatrice, subappaltatrice, sub affidatari, lavori autonomi sono individuate
procedure di ingresso, transito e uscita.

L'INGRESSO GENERALE DEL CANTIERE E’ DOTATO DI CAMPANELLO PER AVVISARE IL PREPOSTO DELLA
PRESENZA DI PERSONALE ALL'INGRESSO E DI UN CARTELLO CON NUMERO DI CELLULARE PER AVVERTIRE
IL PREPOSTO COVID19 ALL’ACCETTAZIONE IN CANTIERE.

Presso il punto di check-point, il personale che entra in cantiere si ferma per procedere con I'analisi della
temperatura e compilare il registro delle presenze.

L'ingresso avverra solo in presenza del personale designato, dotato di mascherina, che compilera il registro
di accesso al cantiere.

Tutti dovranno sottoscrivere registro di accesso al cantiere e far verificare il proprio Green Pass;

- Le persone si metteranno in fila, a distanziati tra loro di 1,00 m nei pressi del checkpoint ove, tramite
termometro laser, saranno sottoposti a misurazione della temperatura corporea, se tale temperatura
risultera superiore ai 37,5°, non sara consentito I'accesso ai luoghi di lavoro.

Si ricorda che valgono le regole di Igiene pubblica ed & compito del Datore di Lavoro definirle in concreto:
ove sia presente un servizio di trasporto organizzato dal datore di lavoro per raggiungere il cantiere,
garantita e rispettata la sicurezza dei lavoratori lungo ogni spostamento, se del caso facendo ricorso a un
numero maggiore di mezzi e/o prevedendo ingressi ed uscite dal cantiere con orari flessibili e scaglionati
oppure riconoscendo aumenti temporanei delle indennita specifiche, come da contrattazione collettiva, per
I'uso del mezzo proprio. E assicurata la pulizia con specifici detergenti delle maniglie di portiere e finestrini,
volante, cambio, etc. mantenendo una corretta areazione all’interno del veicolo.

Sono da intendersi fornitori solo quelli che accedono al cantiere per lo stretto necessario al carico e scarico
delle merci; quelli che, come ad esempio gli addetti alle autobotti del cls, che permangono in cantiere devono
essere trattati come addetti al cantiere.

Per quanto riguarda 'accesso in cantiere saranno adottate le seguenti modalita:

- All'ingresso del cantiere si effettuera il triage;

- Al cancello di ingresso verra affisso un cartello di segnalazione con I'indicazione del
nominativo del responsabile di cantiere dell'impresa appaltatrice;

- L'autista del mezzo dovra sostare in prossimita dell’accesso, telefonare al responsabile di cantiere
rimanendo all’interno della cabina del mezzo che lo sottoporra a misurazione della temperatura corporea, se

tale temperatura risultera superiore ai 37,5°, non sara consentito I'accesso ai luoghi di lavoro.

- Il responsabile di cantiere indichera all’autista del mezzo I'ubicazione dell’area specifica di carico e scarico
e le indicazioni sulla viabilita riservata;

Se possibile, gli autisti dei mezzi di trasporto devono rimanere a bordo dei propri mezzi: non € consentito
I"accesso agli uffici, servizi e altri baraccamenti e locali eventualmente presenti in cantiere per nessun motivo.

Per le necessarie attivita di approntamento delle attivita di carico e scarico, il trasportatore dovra attenersi

Sicurezza Cantieri - Namirial S.p.A. 216



Piano di Sicurezza e di Coordinamento (PSC) Allegati

alla rigorosa distanza di un metro e indossare mascherine protettive e guanti monouso.

Non & consentito I'accesso ai locali chiusi comuni del cantiere per nessun motivo. Per le necessarie attivita di
approntamento delle attivita di carico e scarico, il trasportatore dovra attenersi alla rigorosa distanza minima
di un metro.

E fatto divieto di utilizzo dei bagni del personale di cantiere agli esterni. E’ garantita un’adeguata pulizia
giornaliera e sanificazione periodica.

Anche lo scambio della documentazione delle merci consegnate in cantiere (bolle, fatture...) dovra avvenire
ad idonea distanza, appoggiando i documenti su qualche supporto e comunque avverra tramite I'utilizzo di
guanti monouso.

PULIZIA E SANIFICAZIONE NEL CANTIERE

L'impresa appaltatrice deve assicurare la pulizia giornaliera e la sanificazione periodica di box ufficio, e servizi
igienici ed eventuali magazzini, in sintesi delle aree comuni ed ¢ limitato I'accesso contemporaneo a tali
luoghi da parte di personale qualificato e istruito.

Il datore di lavoro verifica la corretta pulizia degli strumenti individuali di lavoro impedendone I'uso
promiscuo, fornisce anche specifico detergente e rendendolo disponibile in cantiere sia prima che durante
che al termine della prestazione di lavoro.

Il datore di lavoro verifica I'avvenuta sanificazione di tutti gli alloggiamenti e di tutti i locali, compresi quelli
all'esterno del cantiere ma utilizzati per tale finalita, nonché dei mezzi d’opera dopo ciascun utilizzo, presenti
nel cantiere e nelle strutture esterne private utilizzate sempre per le finalita del cantiere.

Nel caso di presenza di una persona con COVID-19 all'interno del cantiere si procede alla pulizia e
sanificazione dei locali, alloggiamenti e mezzi secondo le disposizioni della circolare n. 5443 del 22 febbraio
2020 del Ministero della Salute nonché (e successive modifiche o integrazioni), laddove necessario, alla loro
ventilazione.

La periodicita della sanificazione é stabilita dal datore di lavoro in relazione alle caratteristiche ed agli
utilizzi dei locali e mezzi di trasporto, previa consultazione del medico competente aziendale e del
Responsabile di servizio di prevenzione e protezione, dei Rappresentanti dei lavoratori per la sicurezza (RLS
o RSLT territorialmente competente).

Nelle aziende che effettuano le operazioni di pulizia e sanificazione vanno definiti i protocolli di intervento
specifici in comune accordo con i Rappresentanti dei lavoratori per la sicurezza (RLS o RSLT territorialmente
competente). Le azioni di sanificazione devono prevedere attivita eseguite utilizzando prodotti aventi le
caratteristiche indicate nella circolare n 5443 del 22 febbraio 2020 del Ministero della Salute e ss.mm.ii.

Ogni sanificazione dovra esser debitamente registrata e sottoscritta a dimostrazione di quanto effettuato.
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PRECAUZIONI IGIENICHE PERSONALI

E obbligatorio che le persone presenti in cantiere adottino tutte le precauzioni igieniche, in particolare per
le mani e inoltre:

e evitare il contatto ravvicinato con persone che soffrono di infezioni respiratorie acute;
e evitare abbracci e strette di mano;

e igiene respiratoria (starnutire e/o tossire in un fazzoletto evitando il contatto delle mani con le
secrezioni respiratorie);

e evitare l'uso promiscuo di bottiglie e bicchieri;
e non toccarsi occhi, naso e bocca con le mani;
e coprirsi bocca e naso se si starnutisce o tossisce;

e E’raccomandata la frequente pulizia delle mani con acqua e sapone.

L'impresa appaltatrice mette a disposizione idonei mezzi detergenti per le mani all’ingresso del cantiere,
negli spogliatoi, nei servizi igienici, nel locale mensa per tutte le maestranze/personale presenti in cantiere.

I lavoratori e il personale a qualsiasi titolo in cantiere sono obbligati a lavarsi le mani con tale soluzione
all’ingresso e uscita dal cantiere, prima e dopo le pause pranzo e all’'ingresso e all’uscita dai servizi igienici.

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE

Le mascherine dovranno essere utilizzate in conformita a quanto previsto dalle indicazioni
dell’Organizzazione mondiale della sanita e verificando la validazione in deroga da parte di ISS e INAIL in base
alla tipologia.

Sul luogo di lavoro sono vietate la mascherine di comunita.

Tutti i lavoratori devono indossare mascherine chirurgiche se non & possibile garantire la distanza
interpersonale di un metro e se non sono indossati DPI FFP2 o FFP3 senza valvola per altre lavorazioni in cui
esse fossero gia previste dalle mansioni.

Qualora la lavorazione da eseguire in cantiere imponga di lavorare a distanza interpersonale minore di un
metro e non siano possibili altre soluzioni organizzative € comunque necessario I'uso delle mascherine e altri
dispositivi di protezione (guanti, occhiali, tute, cuffie, ecc.) conformi alle disposizioni delle autorita
scientifiche e sanitarie.

In tali evenienze, in mancanza di idonei D.P.l., le lavorazioni saranno sospese per il tempo strettamente
necessario al reperimento degli idonei DPI.
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GESTIONE SPAZI COMUNI (BOX, WC)

L'accesso agli spazi comuni, comprese le mense e gli spogliatoi & contingentato, con la previsione di una
ventilazione continua dei locali, di un tempo ridotto di sosta all’interno di tali spazi e con il mantenimento
della distanza di sicurezza di 1 metro tra le persone che li occupano.

Nel caso di attivita che non prevedono obbligatoriamente |'uso degli spogliatoi, e preferibile non utilizzare gli
stessi al fine di evitare il contatto tra i lavoratori; nel caso in cui sia obbligatorio I'uso.

Il datore di lavoro provvede alla sanificazione ed alla organizzazione degli spazi per lasciare nella disponibilita
dei lavoratori luoghi per il deposito degli indumenti da lavoro e garantire loro idonee condizioni igieniche
sanitarie.

ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE: TURNAZIONE, RIMODULAZIONE DEI CRONOPROGRAMMA
DELLE LAVORAZIONI

Limitatamente al periodo della emergenza dovuta al COVID-19, secondo quanto stabilito dai CCNL, le imprese
devono organizzare i lavori del cantiere e quindi il cronoprogramma delle lavorazioni anche attraverso la
turnazione dei lavoratori con l'obiettivo di diminuire i contatti, di creare gruppi autonomi, distinti e
riconoscibili e di consentire una diversa articolazione degli orari del cantiere sia per quanto attiene
all’apertura, alla sosta e all’uscita e facendo si che non entrino in contatto stretto con studenti, insegnanti o
utenti della scuola.

GESTIONE DI UNA PERSONA SINTOMATICA IN CANTIERE

Nel caso in cui una persona presente in cantiere sviluppi febbre con temperatura superiore ai 37,5° e sintomi
di infezione respiratoria quali la tosse, lo deve dichiarare immediatamente al datore di lavoro o al direttore
di cantiere che dovra procedere al suo isolamento in base alle disposizioni dell’autorita sanitaria e del
coordinatore per I'esecuzione dei lavori, ove nominato, e procedere immediatamente ad avvertire le autorita
sanitarie competenti e i numeri di emergenza per il COVID-19 forniti dalla Regione o dal Ministero della
Salute.

Il datore di lavoro collabora con le Autorita sanitarie per I'individuazione degli eventuali “contatti stretti” di
una persona presente in cantiere che sia stata riscontrata positiva al tampone COVID-19. Cio al fine di
permettere alle autorita di applicare le necessarie e opportune misure di quarantena. Nel periodo
dell'indagine, il datore di lavoro potra chiedere agli eventuali possibili contatti stretti di lasciare
cautelativamente il cantiere secondo le indicazioni dell’Autorita sanitaria

Nel caso specifico si dispone che il soggetto con febbre con temperatura superiore ai 37,5°sia isolato nel box
di cantiere, previo recupero di tutti i documenti necessari alla gestione del cantiere e qualora non sia
utilizzato stabilmente dal personale aziendale, fino ad ulteriori indicazioni dell’autorita sanitaria. Dovra esser
avvisato anche il Committente e il sottoscritto CSE

Successivamente il locale dovra esser adeguatamente sanificato.
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SORVEGLIANZA SANITARIA/MEDICO COMPETENTE/RLS o RLST

Si riporta quanto disposto dall’Autorita competente, ma € onere di ogni singolo Datore di Lavoro.

La sorveglianza sanitaria deve proseguire rispettando le misure igieniche contenute nelle indicazioni
(decalogo) del Ministero della Salute (v. Allegato):

vanno privilegiate, in questo periodo, le visite preventive, le visite a richiesta e le visite da rientro da
malattia;

la sorveglianza sanitaria periodica non va interrotta, perché rappresenta una ulteriore misura di
prevenzione di carattere generale: sia perché puo intercettare possibili casi e sintomi sospetti del
contagio, sia per I'informazione e la formazione che il medico competente puo fornire ai lavoratori
per evitare la diffusione del contagio;

nell'integrare e proporre tutte le misure di regolamentazione legate al COVID-19 il medico
competente collabora con il datore di lavoro e le RLS/RLST nonché con il direttore di cantiere e il
coordinatore per |'esecuzione dei lavori ove nominato ai sensi del Decreto legislativo 9 aprile 2008,
n. 81;

I medico competente segnala al datore di lavoro situazioni di particolare fragilita e patologie attuali
o pregresse dei dipendenti e il datore di lavoro provvede alla loro tutela nel rispetto della privacy il
medico competente applichera le indicazioni delle Autorita Sanitarie.

Il lavoratore potra essere riammesso al lavoro previa evidenza di negativizzazione.
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Misure igienico-sanitarie

1.

10.

11.

lavarsi spesso le mani. Si raccomanda di mettere a disposizione in tutti i locali
pubblici, palestre, supermercati, farmacie e altri luoghi di aggregazione,
soluzioni idroalcoliche per il lavaggio delle mani;

evitare il contatto ravvicinato con persone che soffrono di infezioni respiratorie
acute;

evitare abbracci e strette di mano;

mantenere, nei contatti sociali, una distanza interpersonale di almeno un
metro;

praticare l'igiene respiratoria (starnutire e/o tossire in un fazzoletto evitando il
contatto delle mani con le secrezioni respiratorie);

evitare I'uso promiscuo di bottiglie e bicchieri, in particolare durante I'attivita
sportiva;

non toccarsi occhi, naso e bocca con le mani;
coprirsi bocca e naso se si starnutisce o tossisce;

non prendere farmaci antivirali e antibiotici, a meno che siano prescritti dal
medico;

pulire le superfici con disinfettanti a base di cloro o alcol diluiti come indicato
dall’ISs;

e fortemente raccomandato in tutti i contatti sociali, utilizzare protezioni delle
vie respiratorie come misura aggiuntiva alle altre misure di protezione
individuale igienico-sanitarie.
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AUTODICHIARAZIONI

All’atto di redazione del presente PSC non sono obbligatorie autodichiarazioni per gli spostamenti, qualora
fossero richieste e fossero emessi i modelli in base all’landamento epidemiologico ed eventuale conseguente
inserimento della regione Veneto in fascia arancione o rossa si dovra provvedere a utilizzo dei modelli
predisposti.

COSTI SICUREZZA
Essi vengono inseriti nel computo degli oneri di sicurezza.

SEGNALETICA

Di seguito € riportata la segnaletica per 'applicazione del presente protocollo che puo essere stampata e
utilizzata secondo necessita.

La segnaletica proposta ¢ la seguente:
e Dieci comportamenti da seguire
e No assembramento
e Evitare affollamenti in fila
e Mantenere la distanzadi 1 m
e Uso Ascensore
e lLavare le mani
e Igienizzare le mani
e Coprire labocca e il naso
e No abbracci e strette di mani
e Disinfettare le superfici

e Soccorsi.
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NUOVO CORONAVIRUS

-l Lavati spesso le mani con acqua e sapone
0 con gel a base alcolica

2 Evita il contatto ravvicinato con persone
che soffrono di infezioni respiratorie acute

3 Non toccarti occhi, naso e bocca con le mani

Copri bocca e naso con fazzoletti monouso quando
4 stornutisci o tossisci. Se non hai un fazzoletto
usa la piega del gomito

5 Non prendere farmaci antivirali né antibiotici
senza la prescrizione del medico

6 Pulisci le superfici con disinfettanti a base
di cloro o alcol

7 Usa la mascherina solo se sospetti di essere malato
0 se assisti persone malate

8 | prodotti MADE IN CHINA e i pacchi ricevufi
dalla Cina non sono pericolosi

9 Gli animali da compagnia non diffondono
il nuovo coronavirus

] 0 In caso di dubbi non recarti al pronto soccorso, chioma
il tuo medico di famiglia e segui le sue indicazioni

Ultimo oggiornomentos 24 FEBBRAID 2020

Monistoe il Ftlots % www.salute.gov.it

Hanno oderito: Conferenzo Permonente per 1 ropporti tra lo Stoto, le Regioni e le Province Autonome di Trento & Bolzano, Flmm%, FNOMCe0, Amch, Anipio,
Anmde, Assofarm, Card, Fodel, FederFarma, Fnopi, Fnopo, Federazione Nazionale Ordini Tsrm Pstrp, Fnovi, Fofi, Simg, Sifo, Sim, Simit, Simpios, SIPMel, Siti



NO
ASSEMBRAMENTI
DI PERSONE

ACE A



MANTENERE SEMPRE
UNA DISTANZA MAGGIORE
DI UN METRO

ACE A



LAVARE SPESSO
LE MANI

00O

ACE A
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Come lavarsi le mani con acqua e sapone?

LAVA LE MANI CON ACQUA E SAPONE, SOLTANTO SE VISIBILMENTE
SPORCHE! ALTRIMENTI, SCEGLI LA SOLUZIONE ALCOLICA!

@ Durata dell'intera procedura: 40-60 secondi

{4 )

\ y,

applica una guantita di sapone
sufficiente per coprire tuita ka
supariicie delle mani

friziona le mani palmo
contro palmo

N

S

\ v

il palmo destro sopra il
dorsa sinistro intrecciando le
dita tra loro e viceversa

palmo contro palmo
intrecciande le dita tra loro

dorso deiie dita contro il
paling opposto tensnda le
dita strette tra lovo

L.

frizione rotaziondle
del pollice sinistrg streita nel
palma destro e viceversa

frizione rotazignale, in avant
ed indietro con e difa delia

mang destra strette tra lora

nel paling sinstro & viceversa

Riscizugua le mani
con l'acqua

4 ™

@W
. J

ascinga accuratamente con
una salvietta monousa

usa la salvietta per chiudere
il vubinetio
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Come frizionare le mani con la soluzione alcolica?

USA LA SOLUZIONE ALCOLICA PER L'IGIENE DELLE MANI!
LAVALE CON ACQUA E SAPONE SOLTANTO SE VISIBILMENTE SPORCHE!

@ Durata dell'intera procedura: 20-30 secondi

N
£ 3\

Versare nel palmo della mano una quantita di soluzione frizionare le mani palmo
sufficiente per coprire futta la superficie delle mani. contro palmo

7\ j

il palmo destro sopra il dorso palmo contro palmo dorso delle dita contro il palmao
sinistro intrecciando le dita tra intreceiando e dita tra lovo opposto tenendo le dita strette
lofo & viceversa tra loro

\

fﬁ
\ J \ y,

frizione rotazionale del pollice frizione rotazionale, in avanti ed ...lIna volta asciutte, le tue mani
sinistro strefto nel palmo indietro con le dita della mano 50N0 Sicure.
destro e viceversa destra strette tra loro nel palmo
sinistro e viceversa
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E OBBLIGATORIO
indossare la
MASCHERINA

IGIENIZZA LE MANI
prima di entrare

Per accedere mostra
IL TUO GREEN PASS

Mantieni sempre
la DISTANZA di
almeno 1 METRO
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